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ها  برنامه  ترین  مهم  از  یکی  به  جمعیت  سازی  جوان  سلامت-  گروه 
ای  برنامه  است؛  شده  تبدیل  اخیر  های  سال  در  کشور  های  سیاست  و 
امسال  و  شود  می  دنبال  جمعیت  بالندگی  و  پویایی  ارتقا،  جهت  به  که 
آن،  کلی  هدف  که  رسیده  تصویب  به  جمعیت  جوانی  طرح  عنوان  با 
طرح،  این  در  است.  جمعیت  کاهش  از  جلوگیری  و  باروری  نرخ  افزایش 
جایگاه زوج های نابارور نیز دیده شده و این امر نشانگر اهمیت این قشر 
حل  که  این  با  است.  کشور  در  جمعیتی  کلی  های  سیاست  پیشبرد  در 
جمعیتی  های  سیاست  تدوین  و  جمعیت  توازن  در  ناباروری  مشکلات 
شمالی  خراسان  در  نابارور  های  زوج  اما  دارد  برعهده  را  مهمی  نقش 
مواجه  خود  درمان  مسیر  در  اندازهایی  دست  و  مشکلات  با  همچنان 

. هستند

IIمجهزIمرکزIنبود I
در  مجهز  مرکز  نبود  نابارور،  های  زوج  درمانی  مشکلات  عمده  از  یکی 
متعددی  های  چالش  با  را  ها  آن  امر  این  شود  می  گفته  که  است  استان 
کرده  مواجه  اضافی  های  هزینه  تحمیل  و  ها  استان  دیگر  به  سفر  مانند 
بر  زمان  بسیار  ناباروری  درمان  گوید:  می  ها  استانی  هم  از  یکی  است. 
کنیم  مراجعه  درمانی  مراکز  به  بارها  باید  درمان  برای  است،  هزینه  پر  و 

انجام شود. به تدریج  ناباروری و درمان آن  تا مراحل شناسایی دلیل 
در  ناباروری  مرکز  نبودن  مجهز  دلیل  به  متأسفانه  که  این  بیان  با  وی 
کند:  می  اضافه  هستیم،  تهران  به  متعدد  سفرهای  به  مجبور  ما  استان 
سفر به تهران هزینه های دیگری مانند اسکان، رفت و آمد و دیگر موارد 
را ایجاد می کند و ما ناگزیر به پرداخت آن ها هستیم در حالی که مجهز 

از هزینه های مازاد را می کاهد. بودن مرکز کنونی بخش بزرگی 
جریان  دیگر  ســوی  یک  دارو  تامین  هــای  هزینه  که  ایــن  بیان  با  وی 
برای  گذشته  های  ماه  در  کند:  می  اضافه  است،  ناباور  های  زوج  درمان 
کردم  پرداخت  تومان  میلیون   20 تزریقی  و  خوراکی  داروهــای  خرید 
ندادند  قرار  پوشش  تحث  را  ها  هزینه  از  یک  هیچ  ها  بیمه  متاسفانه  و 
پرداخت  را  ها  هزینه  این  از  ناچیزی  بسیار  مبلغ  تکمیلی  بیمه  فقط  و 
کرده است.وی با بیان این که هفته گذشته در تهران »آی وی اف« انجام 
لازم  تجهیزات  نبود  دلیل  به  استان  در  اقدام  این  دهد:  می  ادامه  دادم، 
موردنیاز  و  الزامی  ابزار  از  تجهیزات  این  که  حالی  در  شود،  نمی  انجام 
مسیر  انــدازهــای  دســت  دیگر  از  مالی  است.مسائل  نــابــاروری  ــان  درم
درمان زوج های نابارور است. اگر چه اعلام می شود، تسهیلاتی به زوج 
این  کارشناسان،  برخی  اعلام  طبق  اما  شود  می  پرداخت  نابارور  های 
تسهیلات تنها به زوج ها با ناباروری اولیه که تاکنون فرزندآوری نداشته 

اند پرداخت می شود.

IIاساسی Iنیاز Iیک
دانشگاه  بهداشت  معاونت  در  سالم  ــاروری  ب کارشناس  بــاره  ایــن  در 
ناباروری  مرکز  تجهیز  کند:  می  اعلام  شمالی  خراسان  پزشکی  علوم 
بیمارستان بنت الهدی از نیازهای اساسی زوج های نابارور در خراسان 

است. شمالی 

2 در استان  با بیان این که اکنون مرکز درمان ناباروری سطح  »سرایی« 
و  هستیم   3 سطح  مرکز  انــدازی  راه  نیازمند  افزاید:  می  اســت،  فعال 
است.وی  ممکن  کنونی  مرکز  تجهیز  و  اعتبار  تخصیص  با  نیز  مهم  این 
این  انــدازی  راه  فضای  و  متخصص  انسانی  نیروهای  کند:  می  اضافه 
تجهیزات  خرید  و  شناس  جنین  متخصص  تامین  با  و  است  موجود  مرکز 
که  این  بیان  با  کند.وی  می  پیدا  ارتقا  استان  در  مرکز  این  ناباروری، 
مسائل و دغدغه های مالی، یکی از مهم ترین مشکلات زوج های نابارور 
به مرکز درمان  نابارور که  به زوج های  است، اضافه می کند: تسهیلاتی 
شود  می  پرداخت  کنند  می  مراجعه  الهدی  بنت  بیمارستان  ناباروری 
پرداخت  اولیه  ناباروری  درمان  برای  زوجین  به  تنها  تسهیلات  این  اما 
نابارور  های  زوج  از  بزرگی  بخش  کند:  می  خاطرنشان  شــود.وی  می 
مالی  مشکلات  دلیل  به  و  هستند  ثانویه  نــابــاروری  مشکلات  دارای 
نیز  ها  زوج  این  به  تسهیلات  پرداخت  بنابراین  نیستند،  درمان  به  قادر 
های  هزینه  نبودن  پوشش  تحت  البته  دهد:  می  ادامه  است.وی  ضروری 
زوج  اساسی  مشکلات  از  دیگر  یکی  ها،  بیمه  توسط  ناباروری  درمــان 
 3 موجود،  اطلاعات  آخرین  طبق  »سرایی«،  گفته  است.به  نابارور  های 
نیست  قطعی  عدد  این  اما  شده  ثبت  استان  در  نابارور  زوج   409 و  هزار 
ناباروری  مرکز  ارتقای  برای  شده  انجام  بررسی  آخرین  در  همچنین  و 

برآورد شده است. نیاز  ریال تسهیلات مورد  55 میلیارد  استان، 

IIناباروریIخدماتIپوششIبرایIتومانیIمیلیاردI700Iاعتبار
ایران،  سلامت  بیمه  سازمان  خبری  پایگاه  گزارش  به  حال،  همین  در 
بیمه  همکاری  به  ــاره  اش با  ــران  ای سلامت  بیمه  ســازمــان  عامل  مدیر 
مناسب  خدمات  ارائه  هدف  با  سینا  ابن  ناباروری  درمان  مرکز  و  سلامت 
های  زوج  ها  همکاری  افزایش  با  امیدواریم  گفت:  نابارور  های  زوج  به 
مهدی  »محمد  کنند.  استفاده  مرکز  ایــن  خدمات  از  بتوانند  بیمار 
میلیارد   700 حدود  اعتبار  با   1400 سال  در  که  این  بیان  با  ناصحی« 
تومان خدمات ناباروری تحت پوشش قرار گرفت، افزود:  بیمه سلامت تا 
دولتی  درمانی  مراکز  در  ناباروری  درمان  های  هزینه  سال،  در  نوبت   3
سلامت  بیمه  که  این  بر  تاکید  با  وی  کند.  می  پرداخت  را  خصوصی  و 
گفت:  است  نابارور  های  زوج  به  کیفیت  با  خدمات  ارائه  خواهان  ایران، 
خواهیم  ها  آن  پشتیبان  باشند  داشته  خاطر  اطمینان  نابارور  های  زوج 
زیادی  حد  تا  را  درمانی  و  تشخیصی  از  اعم  درمانی  های  هزینه  و  بود 
کادر  علمی،  هیئت  اعضای  اظهارکرد:  وی  کــرد.  خواهیم  پــرداخــت 
سینا  ابن  ناباروری  درمان  تخصصی  فوق  مرکز  در  ما  همکاران  و  پزشکی 
با توجه به مکان محدود، خدمات بسیار مطلوبی ارائه می کنند که جای 

دارد. تشکر  و  تقدیر 

استان، نیازمند راه اندازی مرکز 
سطح 3 درمان ناباروری

ابتلا،  علل  شمالی،  خــراســان  پزشکی  علوم  دانشگاه  بهداشت  فنی  معاون 
گفت:  پورآدینه«  »مریم  کرد.دکتر  تشریح  را  معده  سرطان  درمان  روش  و  علایم 
عفونت  و  شدید(  )هیپرتروفی  معده  های  چین  در  ها  سلول  حد  از  بیش  رشد 
هستند.  معده  سرطان  به  ابتلا  مهم  علل  از  هلیکوباکترپیلوری  نام  به  میکروبی 
میکروب  به  آلوده  معده،  سرطان  به  مبتلا  افراد  درصد   90 که  این  بیان  با  وی 
بیماری  ها،  پولیپ  برخی  و  معده  های  زخم  افزود:  اند،  بوده  هلیکوباکترپیلوری 
که در خلال آن جدار معده دچار تحلیل می شود )گاستریت آتروفیك(،  جراحی 
از  معده  اسیدیته  کاهش  و  معده(  انتهای  قسمت  گذشته)برداشتن  در  معده 
ابتلا  در  تغذیه  مهم  نقش  به  اشاره  با  هستند.وی  بیماری  این  به  ابتلا  دیگر  علل 
در  ها  نیترات  از  بالایی  غلظت  طولانی  مصرف  داد:  ادامــه  معده،  سرطان  به 
غذاهای دودی، خشك و نمك سود، استفاده از رژیم های غذایی پرنمک و شور، 
کباب  گوشت  ویژه  به  قرمز  گوشت  زیاد  مصرف  تریاک،  قلیان،  سیگار،  مصرف 
از جمله چای داغ که در  و نوشیدنی های داغ   شده، مصرف زیاد خامه پرچرب 
ساز  زمینه  خانوادگی،  سابقه  همچنین  و  است  رایج  بسیار  کشور  شمالی  مناطق 
مردها  در  آهن  فقر  خونی،  کم  که  این  بیان  با  هستند.وی  معده  سرطان  به  ابتلا 
ابتلا به این سرطان باشد،  از علایم احتمالی  و خون مخفی در مدفوع می تواند 
معده  انتهایی  ناحیه  در  تومور  که  هنگامی  ویژه  به  خونی  استفراغ  کرد:  تصریح 
قرار دارد و کشف توده شکمی قابل لمس که در اغلب موارد نشان دهنده رشد 
هستند.  سرطان  این  علایم  دیگر  از  است  تومور  موضعی  انتشار  و  مدت  طولانی 

ترین  شایع  پنجگانه  فهرست  در  معده  سرطان  که  این  بیان  با  »پورآدینه«  دکتر 
کشنده  همچنین  سرطان  این  کرد:  خاطرنشان  دارد،  قرار  ایران  های  سرطان 
ترین سرطان در ایران است و طبق آمار حاصل از نتایج مطالعات در ایران، سهم 
سرطان معده از مجموع كل مرگ های ناشی از سرطان 1۶ درصد است. وی با 
اشاره به این که سهم مردان در ابتلا به سرطان معده بیش از زنان است، افزود: 
 150 و  هزار   7 سالانه،  یافته  بروز  معده  سرطان  مورد   49۸ و  هزار   10 هر  از 

مورد در مردان و 3 هزار و 34۸ مورد در زنان رخ داده است. 
و  آندوسکوپی  کرد:  بیان  و  اشاره  نیز  معده  سرطان  تشخیص  های  روش  به  وی 
های  روش  از  )باریوم(  حاجب  ماده  با  رادیوگرافی  و  )بیوپسی(  برداری  نمونه 
تمام  برداشتن  و  جراحی  داد:  ادامه  هستند.وی  مهلک  بیماری  این  تشخیص 
وی  است.  معده  سرطان  درمانی  های  روش  از  سرطانی  های  قسمت  یا  معده 
جراحی،  عمل  باشد  کرده  پیشرفت  تشخیص  زمان  در  بیماری  اگر  کرد:  اضافه 
سرطان،  پیشرفت  علت  به  جراحی  عدم  صورت  در  و  بود  نخواهد  پذیر  امکان 
شود. بیمار  بهبودی  باعث  تواند  می  ندرت  به  درمانی  شیمی  و  ها  درمان  سایر 

نقطه  بیشترین  و  ایران  در  سرطان  مرگبارترین  معده  سرطان  کرد:  یادآوری  وی 
۸0 درصد  بروز آن در ناحیه کاردیای معده است و به سختی درمان می شود و 
مبتلایان حداکثر طی 2 سال پس از ابتلا فوت می کنند.وی اعلام کرد: اصلاح 
از  پیشگیری  در  غذایی  رژیم  در  شده  یاد  خطر  عوامل  از  پرهیز  و  زندگی  سبک 

هستند. موثر  بسیار  معده  سرطان  بروز  و  بیماری 

سلامت نامه

علل ابتلا و علایم سرطان معده

افزایش مبتلایان به ام اس در استان
سرپرست معاونت درمان دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی از افزایش مبتلایان به »ام اس« 
نفر در  تاکنون 425  ابتدای سال  از  در استان خبر داد. دکتر »محمدرضا جمعه زاده« گفت: 
استان به بیماری ام اس مبتلا شده اند و این عدد در بازه زمانی سال گذشته 3۸7 مورد بوده 
است. وی اضافه کرد: بیماری فلج چند گانه یا »ام اس« )MS( مشکل مغزی و نخاعی است و می 
تواند علایم مختلفی را برای بیمار ایجاد کند. وی با بیان این که هم اکنون علت قاطع و خاصی 
برای بروز بیماری »ام اس« به دست نیامده است، افزود: زمینه  های ژنتیکی، منطقه جغرافیایی 
تولد و زندگی، استرس یا خستگی بیش از حد جسمی و روحی، مواجهه با بعضی از میکروب  ها 
و ویروس  ها در زمان کودکی،  پایین بودن سطح ویتامین D خون، مصرف دخانیات و مصرف 
از حد نمک می تواند در به وجود آمدن آن نقش داشته باشد. وی دوبینی، احساس بی  بیش 
حسی در دست یا اندام ها، کندی حرکت و خستگی مفرط را از علایم مهم و بارز این بیماری 
اولیه تشخیص  تا اقدامات  باید به پزشک مراجعه کنند  با این علایم  افراد  اعلام و اضافه کرد: 
بیماری انجام شود. وی ادامه داد: انواع داروهای تزریقی و خوراکی بسته به شرایط بیمار برای 
بیماری  بهبودی  روند  در  زندگی  سبک  در  تغییر  اما  شود  می  تجویز  بیماری  عود  از  پیشگیری 
در  ثبت  و  درمان  معاونت  به  مراجعه  با  اس«  »ام  به  مبتلا  بیماران  افزود:  وی  است.  بسیارموثر 
فهرست بیماران خاص دفترچه بیماران خاص را دریافت می کنند و می توانند داروهای این 

بیماری را رایگان یا با پرداخت هزینه هایی بسیار ناچیز دریافت کنند.

برای اولین بار در خراسان شمالی صورت گرفت؛

تولید محیط انتقال ویروس کرونا 
گروه  علمی  هیئت  عضو  و  شمالی  خراسان  پزشکی  علوم  دانشگاه  مرکزی  آزمایشگاه  مدیر 
فناوری های نوین دانشگاه از تولید محیط انتقال ویروس کرونا )VTM( برای اولین بار در استان 
فناوری های  آموزشی  گروه  کارشناسان  و  دانشجویان  همکاری  با  اقدام  این  گفت:  و  داد  خبر 
نوین دانشکده پزشکی بجنورد انجام شده است. دکتر »سالاری نیا« با بیان این که این محیط  
ابزاری ضروری برای انجام تست های pcr و دیگر آزمایش های مولکولی مرتبط با کروناست، 
عموم  مصرف  برای  و  شد  نهایی  گذشته  سال  بهمن   کرونا،  ویروس  انتقال  محیط  تولید  افزود: 
در اختیار معاونت بهداشتی قرار گرفته است. وی اضافه کرد: زمانی که در آزمایشگاه نمونه از 
حلق و بینی اشخاص مبتلا به کرونا برداشته می شود، ارسال و نگهداری نمونه نیازمند محیطی 
برای انتقال ویروس است. وی با بیان این که پیش از تولید این محصول، محیط انتقال ویروس 
بازه زمانی 9 ماهه ۶0 هزار  بالا تهیه و خریداری می شد، اضافه کرد: در  با صرف هزینه های 
نمونه از محیط انتقال ویروس در آزمایشگاه مرکزی دانشگاه علوم پزشکی استان تولید شد که در 

پیک های کرونا بسیار مفید و موثر بود.

بهداشتی  وخدمات  پزشکی  علوم  دانشگاه  ریه  فوق تخصص  و  علمی  هیئت  عضو 
این که واکسیناسیون بدون رعایت اصول بهداشتی  بیان  با  درمانی شهید بهشتی 
در مقابل »اُمیکرون« موثرنیست، اظهارکرد: نتایج مطالعات نشان می دهد، تزریق 
دز سوم واکسن کرونا 75 درصد و دریافت دز دوم 30 درصد از ابتلا به این سویه 
پیشگیری می کند. دکتر »مجید مختاری« در گفت وگو با ایرنا افزود: سویه اُمیکرون 
در  بعد  روز  یک  و  هنگ کنگ  در  سپس  و  شناسایی  بوتسوانا  کشور  در  نوامبر   11
جهانی  بهداشت  ،سازمان  هفته   2 گذشت  از  بعد  و  شد  مشاهده  جنوبی  آفریقای 
توضیح  وی  کرد.  معرفی  بررسی  قابل  و  خطرناک  سویه  یک  عنوان  به  را  سویه  این 
سویه های  دیگر  و  دلتا  کرونا  برابر  چهار  تا  سه  حداقل  سویه  این  تکثیر  قدرت  داد: 
این ویروس است. بر اساس نتایج یک مطالعه در هنگ کنگ نیز این سویه در داخل 
دلتا  جمله  از  کرونا  سویه های  دیگر  به  نسبت  بیشتری  تکثیر  بالا  تنفسی  مجاری 
داشته است. »مختاری« ادامه داد: در حقیقت با مطالعه بافت ریه و حباب های هوا 
در داخل این دستگاه تنفسی مشاهده شد، این سویه )اُمیکرون( فعالیت چشمگیری 
در انتهای ریه نداشته و بنابراین باعث ذات الریه و سفت شدن بافت ریه نیز نخواهد 
شد. در نتیجه این امر سویه اُمیکرون با علائمی همچون سرماخوردگی یا آنفلوانزای 
خفیف بروز می یابد. این فوق تخصص ریه افزود: دوره این بیماری نیز کوتاه بوده و 
سیستم ایمنی بدن را دستکاری نمی کند. سردرد، خستگی، کم اشتهایی، سوزش 
گلو و سرفه های خشک، بدن درد و ضعف عمومی و تب ملایم از علائم اصلی ابتلاء 
جنوبی  آفریقای  مطالعات  به  اشاره  با  »مختاری«  است.  )اُمیکرون(  بیماری  این  به 
خاطرنشان کرد: هم اکنون میزان مرگ و میر این سویه بالا نیست. بیماران نیازمند 
به اکسیژن تقریباً 10 درصد برآورد شده است که 90 درصد از این جمعیت به طور 
دانشگاه  علمی  هیئت  نداشته اند.عضو  نیز  بستری  به  نیاز  و  شده  شناسایی  اتفاقی 
انتقال  ادامه داد: سرعت  علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شهید بهشتی 

برابر  تا سه روز دو  این سویه طی دو  به  بیماری بسیار بالاست، شمار مبتلایان  این 
می شود و این مسئله می تواند نیاز به خدمات پزشکی و درمانی را تصاعدی افزایش 
برخی  براساس  داد:  ادامــه  واکسیناسیون  اهمیت  بر  تاکید  با  دهد.»مختاری« 
در  نیز  فایزر  واکسن  دز  سه  هر  تزریق  علیرغم  گروه ها  از  بعضی  اکنون  گزارش ها، 
تزریق  علیرغم  کرد:  تاکید  شده اند.وی  مبتلا  خفیف(  حد  )در  اُمیکرون  به  آمریکا 
هر سه دز واکسن کرونا نیز همه شیوه نامه های بهداشتی اعم از استفاده از ماسک، 
بهداشت دست، پرهیز از تماس دست و صورت، لغو ترددهای غیرضروری، پرهیز از 
اجتماعات و کاهش تجمعات در مدارس و مراکز آموزشی و دانشگاه ها )در صورت 
تصمیم ستاد ملی مقابله با کرونا( باید رعایت شود. وی ادامه داد: این بیماری عمدتا 
جوانان بین 1۸ تا 35 سال را درگیر می کند، اغلب این جمعیت متحرک در جامعه 

نیز بدون علامت )یا با علائم خفیف( در سطح شهر تردد خواهند داشت.

واکسیناسیون بدون رعایت اصول بهداشتی در مقابل »اَمیکرون« موثر نیست

دکترای بیوتکنولوژی پزشکی و عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی خراسان 
جنینی  رشد  فاکتور  یا   )PLGF( الایزا  کیت  ساخت  و  طراحی  کرد:  اعلام  شمالی 
برای اولین بار در کشور توسط دانشگاه علوم پزشکی استان انجام شد. دکتر »رقیه 
که  است  جفتی  رشد  فاكتور  سطح  اندازه گیری  برای  الایزا  كیت  گفت:  آرزومند« 
فاکتور  این  اندازه گیری  داد:  ادامه  وی  می كند.  تغییر  پاتولوژیك  شرایط  برخی  در 
پره  مثل  اختلالاتی  تشخیص  در  می تواند  آزمایشگاهی  تست های  دیگر  همراه  به 
اكلامپسی موثر باشد. این عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 
اضافه کرد: در طراحی و ساخت این كیت از آنتی بادی منوكلونال دو ظرفیتی شتری 
پروتئین  بر علیه فاكتور رشد جفتی و همچنین  پلی كلونال خرگوشی  آنتی بادی  و 
نوتركیب فاكتور رشد جفتی استفاده شد كه این محصولات در آزمایشگاه دانشگاه 

به صورت نوتركیب تولید شده است. 
وی با بیان این که طراحی و ساخت این کیت موفق به دریافت تأییدیه ثبت اختراع 
در مركز مالكیت معنوی سازمان ثبت اسناد كشور شده است، اعلام کرد: این پروژه 
در قالب پایان نامه فناورانه »آرزو ولی پور« دانشجوی كارشناسی ارشد بیوتكنولوژی 
پزشكی استان انجام شده است. وی افزود: وجه تمایز این کیت با کیت های مشابه 
به  ظرفیتی  دو  آنتی بادی  این  است  شتری  منوکلونال  آنتی بادی  از  استفاده  که 
با  ژن  آنتی  به  آن  اتصال  قدرت  و  است  شده  تولید  قبلی  پروژه  در  نوتركیب  صورت 
تصریح  »آرزومند«  دکتر  است.  یافته  افزایش  بیوانفورماتیك  ابزارهای  از  استفاده 
کشور  و  استان  برای  زیادی  اقتصادی  مزیت های  محصول  این  تجاری سازی  کرد: 

قدردانی  ضمن  وی  است.  انجام  حال  در  زمینه  این  در  اقداماتی  و  داشت  خواهد 
دکترای  »نامدار«  دکتر  افزود:  دانشگاه  فناوری  و  تحقیقات  معاونت  حمایت های  از 
ایمنی شناسی، استاد راهنمای دوم در این پروژه بود که زحمات وی در این زمینه 

قابل تقدیر است.

برای اولین بار در کشور انجام شد؛

طراحی کیت اندازه گیری سطح فاكتور رشد جفتی در استان

عکس: تزیینی

پیک سلامت

با اعلام نتایج قطعی آزمایش های انجام شده، در 24 ساعت منتهی به ظهر هفتم 
دی، متاسفانه یک نفر دیگر از بیماران مبتلا به کرونا در استان فوت شد و 47 بیمار 

جدید بستری شدند. 
اظهارکرد:  مطلب  این  بیان  با  شمالی  خراسان  پزشکی  علوم  دانشگاه  سرپرست 
یاد شده، 17۸ بیمار دارای علائم بیماری  با بستری بیماران جدید در مدت زمان 

با  پورنقی«  جواد  »سید  دکتر  بودند.  بستری  استان  بیمارستان های  در   19 کووید 
تاکید بر ضرورت تزریق دز یادآور واکسن کرونا، اضافه کرد: واکسیناسیون و رعایت 
بنابراین  کروناست،  بیماری  مهار  و  کنی  ریشه  عامل  بهداشتی  های  نامه  شیوه 
شهروندانی که هنوز واکسن کرونا دریافت نکرده اند یا نوبت دز سوم آن ها فرا رسیده 

سریع تر برای این امر اقدام کنند.

کرونا؛ یک فوتی و 47 بستری دیگر در 24 ساعت 


