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گزارشی از فعالیت گروه های جهادی دندان پزشکی در مناطق محروم خراسان شمالی 

طبابتی از جنس از خودگذشتگی و ایثار 
های  ساعت  در  فعالیت  با  توانند  می  که  پزشکانی  برای  هم  آن  جهادی  های  فعالیت 
اندکی در مطب خود، درآمدزایی بسیاری داشته باشند انگیزه می خواهد، انگیزه ای 
از جنس عشق، ایثار و از خودگذشتگی، واژه هایی بی بدیل که در خدمت به همنوعان 
معنا می یابد. وقتی هیچ انگیزه مالی در میان نبوده و  ساعت ها، روزها و گاه ماه ها 
در دورترین نقاط و محروم ترین مناطق خراسان شمالی که شاید کمتر حتی نام آن ها 
به گوش می رسد، در لباس طبابت خدمت  کنند و درد  مردم بی بضاعت و محروم را 
تسکین دهند حرکت بسیار ارزنده ای است از سوی سفیران سلامتی که در گروه های 
جهادی، کرامت و مهربانی را در طبق اخلاص قرار می دهند و  به مردم مناطق محروم 

استان تقدیم می کنند.
گروه های جهادی دندان پزشکی در خراسان شمالی، بی ریا و خالصانه سال هاست 
از تعطیلات و تفریحات خود می زنند و با تمام وجود و با عشق در میان اهالی مناطق 

محروم حاضر می شوند و عطر محبت، انسانیت و جوانمردی را پخش می کنند.
ویترین این اردوهای جهادی، ارائه خدمات دندان پزشکی است اما باطن قصه، 
امیدواری دادن به مردمی است که در محرومیت به سر می برند و این جهادگران 
به  را  سلامتی  نام  به  ارمغانی  و  کنند  می  ها  آن  مهمان  را  شادی  دوست،  نوع 
از  تازه  روحی  و  برند  می  های استان  شهرستان  محروم  و  برخوردار  کم  مناطق 
معنایی  زندگی  به  و  شود  می  دمیده  دیار  این  کالبد  در  تندرستی  و  مردمداری 

دوباره می بخشد.
های  بارش  و  تابستان  گرمای  و  زمستان  و  پاییز  سرمای  در  جهادی  های  گروه  این 
بهاری، با اخلاص و به دور از هیاهوی شهری و زندگی ماشینی در حال خدمت به مردم 
هستند، انسان هایی که می توانستند سرمای کولرهای گازی را به گرمای تابستان و 
گرمای اتاق های مبله مطب های شان را  به کانکس های سرد ترجیح دهند اما آن ها 

کار در راه خدا و خدمت به بندگانش را انتخاب کردند.
های  فعالیت  درخصوص  پزشک  دندان  و  جراح  پزشکان  از  یکی  با  مان  وگوی  گفت 

جهادی گروه های دندان پزشکی در خراسان شمالی را در ادامه می توانید بخوانید. 

IIادامه دهنده راه پدربزرگ
اردوهای  در  را  خود  پزشکی  دندان  فعالیت   1393 سال  از  یاهوئیان«  »مهین  دکتر 

جهادی آغاز کرد و عشق و علاقه اش به این کار همچنان ادامه دارد.
البته سابقه فعالیت های جهادی این پزشک را در خانواده اش می توان کاملًا مشاهده 
کرد؛ کارنامه خانوادگی شان پر از خدمت به مردم است. مرحوم حاج »احمد یاهوئیان« 
المنفعه  عام  اقدامات  بجنورد،  جمله  از  شمالی  خراسان  در  ها  سال  نیز  او  بزرگ  پدر 

بسیاری انجام داد و اکنون نوه اش مسیر پدربزرگ را دنبال می کند و ادامه می دهد.
دکتر »مهین یاهوئیان« علاقه بسیاری به خدمت رسانی به مردم محروم دارد. گفت و 
گو با او در این زمینه، به سخت ترین شکل ممکن میسر شد، چون کمتر حاضر می شد 
محروم  و  نیازمندترین  اهالی  به  خدمت  راستای  در  اش  خیرخواهانه  های  فعالیت  از 
ترین مناطق بگوید اما باید در کارهای خیر پیشقدم بود و انتظار داشت آن هایی که 
توانش را دارند کمی دغدغه مندانه تر رفتار کنند و از بی تفاوتی درباره همنوعان شان 

خارج شوند.

II1393 فعالیت از سال
دکتر »یاهوئیان«، فعالیت حرفه ای خود در گروه های جهادی دندان پزشکی را از 

سال 1393 تاکنون ادامه داده است و اولین بار با بسیج جامعه پزشکی در منطقه 
ادامه فعالیت  به  را ترغیب  او  این شکل کار کردن  کالیمانی مانه و سملقان  شعف 
و  مانه  شهرستان  دندان  و  دهان  بهداشت  مسئول  عنوان  به   1395 سال  کرد.در 
بانی  عنوان  به  خودش  و  یابد  می  توسعه  اختیاراتش  و  ها  فعالیت  دامنه  سملقان، 
این نوع خدمات به ارائه فعالیت ها و طرح های جدید دندان پزشکی از نوع جهادی 

اقدام می کند.
آن گونه که او می گوید: نهادها و سازمان های بسیاری امکانات خود را در این راستا در 
طبق اخلاص گذاشتند و هفته ای یک مرتبه در محروم ترین روستاها خدمات دندان 
پزشکی با همکاری آن ها ارائه شد. در این راستا سپاه، بسیج، کمیته امداد، بهزیستی، 
فرمانداری و برخی دستگاه های دیگر نیز همکاری داشتند و در مراسم های متعدد 
با ارائه خدمات دندان پزشکی و برگزاری کارگاه های آموزشی سعی شد در راستای 

کمک به همنوعان قدمی برداشته شود و در طرح های متعدد این سازمان ها و نهادها 
مشارکت صورت پذیرد.او یادآور می شود: ارسال تجهیزات و امکانات دندان پزشکی، 
بروشورها و برگزاری کارگاه های متعدد، بخشی از فعالیت های این گروه های جهادی 
است که عام المنفعه برای خدمت به همنوعان شان و بدون انگیزه مالی صورت گرفت.
دکتر »یاهوئیان« تحقق عدالت و پیشرفت را در خدمت رسانی مادی و معنوی به مردم 

می داند و آن را هدف خود بیان می کند.

IIفعالیت گروه های جهادی ضروری است
او با بیان این که بالا رفتن نرخ تورم و هزینه های زیاد دندان پزشکی سبب شده است 
مراجعه به مطب ها کمتر صورت گیرد و شرایط نامناسب اقتصادی برخی مناطق سبب 
می شود اهالی از خدمات دندان پزشکی بی بهره باشند، فعالیت گروه های جهادی را 

ضروری بیان و بر استمرار آن تاکید می کند.

به گفته وی، آشنایی با وضعیت مناطق محروم سبب می شود گاهی بخشی از زندگی 
را نیز برای حمایت از مردم این مناطق وقف کرد.

IIخدمات رایگان در بیش از 50 روستا و مناطق صعب العبور
 50 از  بیش  جهادی در  های  گروه  اعضای  دیگر  همراه  به  تاکنون  »یاهوئیان«  دکتر 
به  خدمت  و  کرده  ارائه  پزشکی  دندان  رایگان  خدمات  العبور،  صعب  مناطق  و  روستا 
زندانیان و خانواده های شان و بسیاری از اهالی حاشیه شهر سبب شده است حس 

ناب عشق به خدمت برایش معنای دیگری داشته باشد.
او استمرار در فعالیت های جهادی را از عواملی ذکر می کند که به این طرح ها ارزش 

دیگری داده است.
این جراح و دندان پزشک در دورترین و محروم ترین مناطق استان از 3 روز تا چندین 
هفته و حتی چندین ماه، عمر خود را وقف خدمت به مردم کرده است و حالا پس از 
هایش  فعالیت  نوع  این  از  عنوان  هیچ  به  که  کند  می  تأکید  مستمر  فعالیت  ها  سال 
دندان  و  دهان  بهداشت  مسئول  کارشناس  قامت  در  حالا  حتی  و  است  نشده  خسته 
فعالیت  برای  بسیاری  های  طرح  و  ها  برنامه  شمالی  خراسان  پزشکی  علوم  دانشگاه 

منسجم تر و بیشتر دارد.
دکتر »یاهوئیان« معتقد است که استمرار در این نوع فعالیت ها می تواند روحیه از خود 
گذشتگی را در انسان تقویت کند و از سویی مشکلات دهان و دندان را در گروه های 

هدف که رده های سنی زیر 14 سال را تشکیل می دهد، از بین ببرد.
او البته تصریح می کند: برای این نوع فعالیت ها اختصاص تجهیزات و حمایت های 

مالی می تواند کمک شایان توجهی داشته باشد.

IIضرورت خدمت رسانی بیشتر به مناطق کم برخوردار
 او با تاکید بر ضرورت اجرای این نوع طرح های جهادی، به فعالیت تنها 10 درصد 
دندان پزشکان در این طرح  اشاره می کند و می گوید: می طلبد با توجه به وضعیت 
محروم  مناطق  به  رسانی  خدمات  بــرخــوردار،  کم  مناطق  های  خانواده  اقتصادی 

خراسان شمالی بیشتر شود.
او برگزاری کارگاه های آموزشی در مساجد، مدارس و پایگاه های بهداشتی و  مناطق 
محروم را از مهم ترین اقدامات تاثیرگذار گروه های جهادی دندان پزشکی بیان می 
به  خدمت  برای  فردی  هر  زندگی  از  بخشی  اگر  است:  معتقد  »یاهوئیان«  کند.دکتر 
مردم اختصاص یابد روحیه از خودگذشتگی رواج می یابد و مهر و عطوفت جایگزین 

خشونت های احتمالی در زندگی خواهد شد.

IIتولد لبخند
ایثار و از خودگذشتگی، بزرگ ترین درس اردوهای جهادی است که روزهای بسیاری 
برای کمک به همنوعان صرف می شود و پزشکان جهادگر برای رضای خدا گام بر می 

دارند و هیچ  انگیزه مالی در آن وجود ندارد.
جهادگران با حضور در اردوهای جهادی فرصتی برای کمک به همنوعان می یابند و 
گام های آن ها و دستانی که مهربانانه و خالصانه به طبابت می پردازند سبب می شود 
لبخند بر لبان کودکان و دیگر اهالی مناطق محروم بنشیند و همین لبخند بسیار زیبا و 
دلنشین، بزرگ ترین رهاورد و نتیجه این فعالیت جهادی است و با تولد این لبخندها و 
شادمانی مردم این دیار متوجه شوند که تنها نیستند و هستند افرادی که برای آنان هر 

آن چه را که در توان دارند به کار می گیرند. خداقوت جهادگران بی ادعا.

  می طلبد با توجه به وضعیت 
اقتصادی خانواده های مناطق کم 

برخوردار، خدمات رسانی به مناطق 
محروم خراسان شمالی بیشتر شود

 بالا رفتن نرخ تورم و هزینه های 
زیاد دندان پزشکی سبب شده است 

مراجعه به مطب ها کمتر صورت گیرد 
و شرایط نامناسب اقتصادی برخی 

مناطق سبب می شود از خدمات دندان 
پزشکی بی بهره باشند

اگر بخشی از زندگی هر فردی برای 
خدمت به مردم اختصاص یابد روحیه 

از خود گذشتگی رواج می یابد و مهر 
و عطوفت جایگزین خشونت های 

احتمالی در زندگی خواهد شد


