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گروه ورزش

رقابت های استانی هندبال بانوان در حالی به میزبانی شهرستان مانه و سملقان 
برگزار شد که شهرستان های مدعی در این رشته، نظیر اسفراین و بجنورد رقیبی 
برای گرفتن این میزبانی بودند اما شهرستان مانه و سملقان موفق شد میزبانی را 

بگیرد و هر چه باشُکوه تر این رقابت ها را برگزار کند.
فرهنگ  از  بخشی  بلکه  نیامدند  میدان  به  ها  هندبالیست  تنها  مسابقات  روز 
خراسان شمالی نیز در قالب پوشش خاص تدارکات و همچنین از طریق موسیقی 
از پیش معرفی  این شهرستان پخش می شد بیش  محلی که در سالن برگزاری 
شد و ریاست فدراسیون هندبال این میزبانی در سالن ۹ دی را در نوع خودش 
»مهین  دکتر  همت  به  جذاب  مسابقات  این  دانست.  تحسین  قابل  و  نظیر  کم 
برعهده  را  سملقان  و  مانه  هندبال  هیئت  ریاست  که  پزشکی  دندان  یاهوئیان«، 
با  گرفته و برای پیشرفت این رشته تلاش فراوان و فعالیت می کند برگزار شد. 
پزشکی  علوم  دانشگاه  دندان  و  دهان  بهداشت  مسئولیت  که  »یاهوئیان«  دکتر 

خراسان شمالی را نیز بر عهده دارد درباره این مسابقات به گفت و گو نشستیم.

نقطه عطفی برای افزایش اعتماد به نفس 
هندبالیست ها

برای  عطفی  نقطه  را  میزبانی  سملقان،  و  مانه  شهرستان  هندبال  هیئت  رئیس 
افزایش اعتماد به نفس و توسعه این ورزش در شهرستان مانه و سملقان دانست.

رقابت 8 تیم هندبالی

بانوان استان  نفره  این که مسابقات هندبال پنج  بیان  با  یاهوئیان«  دکتر »مهین 
نخستین فستیوال ویژه بانوان بود که تلاش شد به بهترین شکل میزبانی شود از 
رقابت 8 تیم در این رقابت ها خبر می دهد که در پایان این مسابقات، تیم لوله 
گستر ب اسفراین قهرمان و تیم شهید یاهوئیان شهرستان مانه و سملقان نایب 

قهرمان شد و تیم لوله گستر الف اسفراین نیز در جایگاه سوم ایستاد.
دکتر»یاهوئیان« به تعداد تیم های شهرستان ها نیز اشاره می کند و می افزاید: 
با ۳ تیم، شهرستان های بجنورد و مانه و سملقان هر کدام  شهرستان اسفراین 
به  و  یافتند  این رقابت ها حضور  تیم در  با یک  نیز  تیم و شهرستان شیروان  با ۲ 

رقابت پرداختند.
لازم  استانداردهای  با  مناسب  سالنی  تجهیز  بــرای  هیئت  های  پیگیری  از  او 
جوانان  و  ورزش  های  سالن  شود:  می  یادآور  و  دهد  می  خبر  میزبانی  منظور  به 
چنگی به دل نمی زد و با پیگیری های فراوان، با مساعدت بسیج این شهرستان 
از  دیگر  های  سالن  زیرا  کنیم  تجهیز  مسابقات  برای  را  دی   ۹ سالن   توانستیم 
لحاظ کف پوش و سقف چندان اوضاع مناسبی نداشت و بارندگی هوا نیز سبب 
شد حساسیت های انتخاب فضای مسابقه بالا برود و کارشناس کمیته مسابقات 

استان نیز  تاکید فراوانی برای انتخاب سالن مناسب برای میزبانی داشت.

حمایت مالی خانواده های ۳ شهید

و  کهندل  یاهوئیان،  شهیدان  های  خانواده  که  مسابقات  این  اسپانسرهای  به  او 
رجب نیا بود اشاره می کند و می افزاید: تمامی هزینه های این مسابقه از سوی 
این ۳ خانواده شهید تامین شد و اعتبارات و کمک چندانی به جز حمایت مالی 
پوشیدن  با  که  تدارکات  تیم  از  دکتر»یاهوئیان«  نداشتیم.  شهید  خانواده   ۳ این 
لباس های محلی سعی کرده بود فرهنگ خراسان شمالی را معرفی کند یاد می 
کند که عکس های مسابقه مورد توجه رئیس فدراسیون قرار گرفته و توجه ویژه 

ای به نحوه میزبانی آن ها شده بود.
به گفته وی، هماهنگی با ورزشکاران و تیم تدارکات، دوخت لباس های محلی و 
رفت و آمد آن ها بخشی از فعالیت های هیئت برای بهتر برگزار شدن مسابقات 
بود.وی معتقد است: چند سال از رکود هندبال این شهرستان می گذشت که با 
استارت دوباره توانست نایب قهرمان استان شود. وی تصریح می کند: دعوت از 
مربیان شاخص و تمرینات مستمر به همراه اهمیت دادن به ورزشکاران این رشته 

می تواند از ورزشکاران توانمند استان لژیونرهایی نظیر »هانی زمانی« بسازد.

برنامه های پیش روی هندبال شهرستان

او با اشاره به این که برنامه های مختلفی برای گسترش هندبال در این شهرستان 
تدوین شده است، خاطرنشان می کند: یکی از مربیان  این شهرستان توانست با 
دریافت کارت داوری خود به کمیته داوران هندبال استان راه پیدا کند که نقطه 

عطفی برای پیشرفت این ورزش در استان خواهد بود.
این  از  پیش  شمالی  خراسان  هندبال  داوران  کمیته  »یاهوئیان«،  دکتر  گفته  به 
متشکل از داوران اسفراینی و بجنوردی بود که حضور داور این شهرستان و راه 

یابی او به کمیته داوران افتخار دیگری برای هندبال این شهرستان است.
وی می افزاید: در پایان فستیوال، چهار بازیکن از تیم شهید »یاهوئیان« برای تیم 
منتخب استان انتخاب شدند که پیش از این بازیکنان تیم های مدعی این تیم را 

تشکیل می دادند.
وی سطح مربیان هندبال استان را بالا ارزیابی می کند که در سایت فدراسیون به 
ثبت رسیده است.به گفته وی، برگزاری میزبانی ها می تواند به معرفی بیشتر این 
ورزش کمک کند و اعتماد به نفس ورزشکاران را ارتقا دهد.او می افزاید: تیم مانه 
و سملقان در تقابل با تیم اسفراین که مدعی قهرمانی بود و سال ها در این ورزش 
فعالیت داشت توانست چندین بازی نخست خود را ببرد و این امر نشان می دهد 
باید برای ارتقای این ورزش در این شهرستان زمان صرف کرد و حمایت بیشتری 
این  روی  پیش  های  برنامه  ترین  مهم  از  دکتر»یاهوئیان«  داشت.  ورزشکاران  از 
کل  اداره  سلامت  و  بدنی  تربیت  معاونت  با  مشترکی  جلسه  برگزاری  به  هیئت 
آموزش و پرورش خراسان شمالی اشاره و تاکید می کند: در گام نخست باید این 
ورزش در مدارس معرفی شود و دانش آموزان را از پایه با هندبال آشنا کرد و با 
استعدادیابی و پرورش بازیکنان منتخب راه های لژیونر شدن آن ها را هموار کرد.
دکتر »یاهوئیان« تصریح می کند: برای پیشرفت در این ورزش باید حمایت ها از 
آن بیشتر شود زیرا هندبال نه تنها در استان بلکه در کشور مظلوم واقع و نادیده 

گرفتن آن سبب شده است رشد چندانی نداشته باشد.
به هندبال راه های  و نگاه ویژه  با حمایت مسئولان  امیدواری می کند  ابراز  وی 
های  شهرستان  از  را  بیشتری  لژیونرهای  و  شود  فراهم  جذاب  رشته  این  توسعه 

استان معرفی کنیم.
دکتر »یاهوئیان« اظهار می کند: ایجاد فرصت برای میزبانی در شهرستان های 
محروم، نه فقط از تمرکز میزبانی ها در مرکز استان جلوگیری می کند بلکه این 
فرصت را به استعدادهای کشف نشده این مناطق می دهد تا بتوانند در میادین 

استانی و کشوری خودشان را نشان دهند.

گفت و گو با دندان پزشکی که برای توسعه هندبال خراسان شمالی گام برمی دارد

میزبانی پرشُکوه مانه و سملقان در نخستین فستیوال هندبال بانوان استان

در پایان این مسابقات، تیم لوله گستر ب اسفراین 
قهرمان و تیم شهید یاهوئیان شهرستان مانه و 
سملقان نایب قهرمان شد و تیم لوله گستر الف 

اسفراین نیز در جایگاه سوم ایستاد

دکتر مهین یاهوئیان
نپزشک  رئیس هیئت هندبال شهرستان مانه و سملقان-جراح و دندا


