
 ماسک، از ما و اطرافیانمان 
در برابر ویروس کرونا 

محافظت می  کند
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دما 14 درجه کاهش می یابد 

برف در راه استان 

درخواست لغو مجوز فعالیت باشگاه داران

در پی رصد اطلاعاتی مأموران انتظامی فاروج کشف شد

مواد مخدر در شکم 2 قاچاقچی
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 سارقان قیچی به دست 
خانه باغ ها را جارو کردند 
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بازار لوازم خانگی، حیاط خلوت کالاهای قاچاق
ورود کالاهای قاچاق دست دوم به بازار استان

نظارت فله ای بر فله فروشان
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همزمان با دهه دوم فاطمیه برگزار شد؛

سوگواری برای بانوی آفتاب
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سیما وحدانی

 »اخلاق« واژه ای است که این روزها گاهی 

می  غریبگی  ورزشی  های  رقابت  برخی  در 

را  ورزش  اوقات  گاهی  گرایی،  نتیجه  کند. 

رواج  را  اخلاقی  بد  و  کند  می  حاشیه  دچار 

می دهد.

چشم   1341 ســال  رحیمی«  »محمدرضا 

ــال 1349  ــل س اوایـ او  بــه جــهــان گــشــود. 

رشته  در  سپس  کرد،  می  کار  ژیمناستیک 

بسکتبال،  شنا،  شکار،  کوهنوردی،  های 

و پینگ پنگ فعالیت و در  هندبال، شطرنج 

نهایت از سال 1354 در ورزش های رزمی 

بوکس  سمت  به  ابتدا  او  کرد.  کار  به  شروع 

رفت و در نهایت سال 1355 »کان ذن ریو« 

را زیر نظر »عباس مقدم« شروع کرد. وی در 

سال 1358 زیر نظر استاد »هاتفی« کاراته 

را در بجنورد ادامه داد.

 1362 تــا   1360 هــای  ســال   »رحیمی« 

به  ملت  ســالــن  در  صبح   6 ــا  ت  4 ســاعــات 

تن  به  تن  نبردهای  جبهه،  به  اعزامی  افراد 

تا   1362 هــای  ســال  و  ــی داد  م ــوزش  آم را 

اعــزام  سربازی  مقدس  خدمت  به   1364

شــد و نــبــردهــای تــن بــه تــن را بــه ســربــازان 

زمــان  هــمــان  او  داد.  ــوزش  آمـ نظامیان  و 

نظر  زیر  تهران   در  جوان«  »تهران  در باشگاه 

رده  اســتــادان  از  یکی  یادمند«  »قاسم 

کوشی  سخت  با  ایران  کاراته  بالای 

به تمریناتش ادامه داد.

راه  ــوز  ــج م  65 ــال  سـ در   وی 

کاراته  آمــوزش  باشگاه  ــدازی  ان

در  واقــع  »تفضلی«  زیرزمینی  در 

و  گرفت  را  بجنورد  شریعتی  چهاراه 

باشگاه  بــه  سپس  شــد  تــدریــس  مشغول 

از  کــه  »ایـــزدی«  مهندس  هتل  در  مستقر 

پومسه  بالای  سطح  مدرسان  و  ورزشکاران 

تکواندو بود، رفت.

به  کــاراتــه  آمــوزش  ادامــه  ــرای  ب  »رحیمی« 

ورود  با  و  کند  می  مکان  نقل  مندان  علاقه 

در  دانشجویی  دوران  در  تهران  دانشگاه  به 

دانشگاه  دانشگاهی  جهاد  ورزشی  باشگاه 

و  دانشجویان  به  کاراته  تدریس  به  تهران 

علاقه مندان ادامه داد و در فدراسیون کاراته 

تمرین  کشور  بــالای  سطح  مربیان  نظر  زیر 

کرد.او بعد از اتمام دانشگاه در باشگاه هتل 

مهندس »ایزدی« به فعالیت اش ادامه داد و 

بعدها به سالن ورزشی آزادی  منتقل شد و به 

تدریس کاراته ادامه داد.

وی 10 سال مدیریت تربیت بدنی دانشگاه 

دار  عهده  را  شمالی  خراسان  پزشکی  علوم 

به عنوان استاد تکنیک های  بود  و همچنین 

سلامت  دانــشــجــویــان  ــه  ب شخصی  دفـــاع 

آموزش  را  پزشکی  علوم  دانشگاه  تکنیسین 

داد.

از  کنم،  می  صحبت  که  »رحیمی«  استاد  با 

گوید  می  کسوتان  پیش  باشگاه  اندازی  راه 

ورزش  این  مندان  علاقه  تمام  شد  سبب  که 

ای  دوره  در  و  بکشند  سالن  بــه  ــاره  دوبـ را 

برعهده  را  استان  کاراته  هیئت  مسئولیت 

داشت. او هم اکنون دارای مدرک مربیگری 

درجه یک ملی است و افتخارات بسیاری را 

در کارنامه دارد.

های  ســلاح  ــردن  ب کــار  به  در  همچنین   او 

هدف  سامورایی،  شمشیر  مانند  رزمــی 

ــی  زن
ــای  س و  ــارت  ــ کـ ــا  بـ

نقاشی  در  همچنین  دارد.»رحیمی«  مهارت 

و موسیقی مهارت دارد و 15 سال است که 

مدیریت نخستین آموزشگاه موسیقی استان 

را برعهده دارد.

بعضی  خوب  چندان  نه  روابط  وی،  گفته  به 

مربی  عنوان  به  ــروزه  ام که  کاها  کاراته  از 

در  سامانی  نابه  باعث  کنند،  می  فعالیت 

رشد این ورزش شده و این کشمکش ها اگر 

ادامه یابد ممکن است قطار رو به جلوی این 

ورزش از حرکت بایستد.

و  مستعد  استانی  را  شمالی  خراسان  وی 

توانمند به واسطه داشتن ورزشکاران خوش 

از  ها  توجهی  بی  حلقه  در  که  داند  می  آتیه 

زمانی  تا  و  کردند  گیری  کناره  ورزش  این 

اخلاقی  بی  های  »کیمه«  ها و  کشمکش  که 

خاتمه پیدا نکند این ورزش رشدی نخواهد 

داشت.

ورزش  این  نیافتن  رشد  به  او 

نیز  فنی  و  تکنیکی  لحاظ  از 

اشاره می کند.

 هشدار درباره 
»کیمه« های بی اخلاقی

رویدادهای ورزشی   

 سوت »مرتضوی« 
برای لیگ دسته یک

وحدانی- »هادی مرتضوی« داور ملی والیبال استان 

کشور  هــای  باشگاه  یک  دسته  لیگ  هــای  رقابت  در 

سال  از  و  والیبال  ملی  داوری  کرد.مرتضوی  قضاوت 

بر  را  والیبال  فدراسیون  رویدادهای  در  قضاوت   90

عهده دارد.او 3 بازی از دور برگشت مسابقات والیبال 

چالوس  میزبانی  به  که  را   B گــروه  کشور  یک  دسته 

این  در  کرد:  بیان  زد.»مرتضوی«  سوت  شد،  برگزار 

امل،  سیما  خوش  اردکان،  صنایع  های  تیم  ها  رقابت 

زنده  اردبیل،  ملل  عقاب  تبریز،  هوشیار  گرگان،  پاس 

و  قم  پدافند  رعد  قائمشهر،  سامسونگ  باقرزاده،  یاد 

در  رفت.وی  خواهند  هم  مصاف  به  چالوس  ایرانشید 

انتخاب  عوامل  ترین  مهم  از  ما  خبرنگار  با  گو  و  گفت 

مسئولان  حمایت  روز،  به  داوری  ــش  دان به  داوران 

وی،  گفته  کرد.به  اشــاره  داوری  مطالعات  و  استانی 

کلاس های ارتقا برگزار و به روز شدن دانش داوری به 

در  داوری  روز  به  قوانین  و  شود  می  انجام  آنلاین  طور 

را  استان  ملی  داوران  تعداد  است.او  داوران  دسترس 

انتخاب داوران برای  بیان کرد که فدراسیون  نفر   11

بندی  دسته  معیارهایی  اساس  بر  را  ملی  رویدادهای 

کرده که در مهم ترین رویدادها، به روزترین داوران که 

از آخرین قوانین داوری آگاهی دارند، سوت خواهند 
زد.

لیگ فوتبال نونهالان

از  شمالی  خراسان  فوتبال  هیئت  رئیس  وحدانی- 

پیگیری هفته پنجم لیگ فوتبال نونهالان استان خبر 

هفته،  این  در  اظهارکرد:  زاده«  جعفر  داد.»حسین 

پوشان  سرخ  ستاره  یک  بر   3 بجنورد  انتظار  پیام 

اسفراین را از پیش رو برداشت، انتظار بجنورد 8 

بر صفر کاوه نوین بجنورد را مغلوب کرد و سیاه 

اترک  سرخپوشان  یک  بر   4 شیروان  جامگان 

بجنورد را شکست داد.او همچنین به شکست انتظار 

بجنورد در لیگ دسته سوم باشگاه های کشور اشاره 

کرد و افزود: انتظار بجنورد اراک را دست خالی ترک 

تیم  وی،  گفته  شد.به  کیان  مغلوب  صفر  بر   3 و  کرد 

با  تواند  می  و  کرد  کسب  امتیاز  یک  بازی   2 از  انتظار 

کسب نتایج درخشان در بازی های آینده، زمینه صعود 

به مرحله دوم را هموار کند.

سوژه ویژه       

 گام های پایانی
 ساخت پیست موتور کراس

خانمانی  بی  پایان  و  دارد  می  بر  را  ساخت  های  گام  کراس  موتور  پیست  وحدانی-  سیما 

موتورسواران همزمان با افتتاح این پیست است و پشت خط می توان سکوهای پرامید 

شمالی  خراسان  موتورسواری  و  اتومبیلرانی  هیئت  گرفت.رئیس  هدف  را  قهرمانی 

این پروژه ها بتوان  با تکمیل  تا  این ورزش در استان امیدوار است  پایان یخبندان  به 

روزهای بهتری را برای این ورزش رقم زد.به گفته »فرزاد احمدی«، با اختصاص برخی 

تجهیزات و ماشین آلات می توانیم بعد از این یخبندان تکمیل و ساخت این پیست را عملی 

کنیم.وی می افزاید: در پیست اتومبیلرانی عملیات بازسازی و ترمیم داشتیم و عضو گیری 

در حال انجام است.به گفته وی، پیست موتور کراس در مجموعه ۱9 مهر در حال راه اندازی 

است و با اختصاص تجهیزات هر چه سریع تر می توان زمینه را برای ساخت آن فراهم کرد.

وی به عضوگیری فعالان موتور کراس اشاره می کند که می تواند این روزها بارقه امید را 

برای فعالان این رشته ورزشی ایجاد کند.از مهم ترین رویکردهای هیئت بعد از ساخت 

پیست می توان به آموزش اشاره کرد که چندان مورد توجه نبوده و باید از نظر رئیس این 

هیئت در اولویت قرار گیرد.»احمدی« به فصلی بودن فعالیت در این رشته ورزشی اشاره 

می کند که در بخش موتورسواری در فصل های پاییز و زمستان فعالیت کم رنگ می شود 

و از اوایل اردیبهشت دوباره موجی از فعالیت موتور سواری در این پیست به راه خواهد 

حلقه  را  استعدادیابی  و  آموزش  استان،  موتورسواری  و  اتومبیلرانی  هیئت  افتاد.رئیس 

های گمشده این ورزش می داند که با زیرساخت های مناسب می توان زمینه را برای رونق 

آن فراهم کرد.وی بر فضای ایمن تاکید می کند که زمینه را برای پر رونق شدن این ورزش 

فراهم می کند و روزهای بهتری را برای اتومبیلرانی و موتورسواری استان در نظر دارد و در 

اهداف کوتاه مدت و بلند مدت آن گنجانده شده است.

درخواست لغو مجوز فعالیت باشگاه داران

داد.به  خبر  استان  در  داران  باشگاه  فعالیت  مجوز  لغو  درخواست  از  استان  ورزش  توسعه  معاون  وحدانی- 

گفته »محمد بروحی« تعطیلی باشگاه ها امسال ضربات جبران ناپذیری برای باشگاه های مستاجر به همراه 

داشت که وام نیز نتوانست آن ها را سرپا نگه دارد و بیش از 10 باشگاه درخواست لغو مجوز داشتند و تعطیلی 

آن ها در دستور کار قرار گرفته است.»بروحی« با بیان این که 208 باشگاه در استان فعالیت دارند اما تنها 

10 باشگاه اقدام به تعطیلی کردند و بقیه درخواست ها با پیگیری مسئولان لغو شد، ابراز امیدواری کرد: با 

بهبود شرایط شاهد رونق دوباره ورزش در باشگاه ها باشیم.

»بروحی« به حمایت وزارت ورزش از باشگاه داران اشاره کرد که با اختصاص وام های کم بهره شرایط را برای 

ادامه فعالیت آسان تر کرده اند.به گفته او، پیش از این وام های 6 تا 8 میلیون تومانی به باشگاه داران تعلق 

می گرفت که استان تا سقف 830 میلیون تومان درخواست داده بود اما در این مرحله افزایش رقم ها باعث 

و  میلیونی  چندین  های  اجاره  باشگاه،  متصدیان  بالای  اقساط  است.او  شده  داران  باشگاه  بیشتر  استقبال 

درآمدزایی صفر باشگاه داران را عامل واگذاری باشگاه ها بیان کرد.او به رقم های این دوره وام های با نرخ 

با توجه به میزان استقبال آن ها وام های تخصیص  سود 12 درصد و استقبال باشگاه داران اشاره کرد که 

۴یافته نیز افزایش می یابد.
ورزش

 اقتصاد 

 قفسه ها خالی
وعده ها عالی

کمبود روغن در روزهای اخیر به اندازه ای مشهود است که هر شهروندی برای 
تهیه آن باید به فروشگاه های زیادی مراجعه و پرس و جو کند تا شاید بتواند به 
این  رفع  برای  امر  متولیان  اگرچه  کند.  تهیه  روغن  اش  خانواده  مصرف  میزان 
موضوع در روز شنبه توزیع روغن سهمیه ای را آغاز کردند اما هنوز این مشکل به 

طور کامل برطرف نشده است...
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