
سیما وحدانی

سالنی  در  ها  سال  هیجان،  پر  رشته  این  بوکس،   
برگرفته  در  را  فضا  تمام  که  بجنورد  در  رینگ  تک 
و  دیــواری  میت  چند  به  محدود  تنها  آن  اطــراف  و 
کیسه بوکس بود، فعالیت می کرد و این روزها در 
توقع  کم  بوکسورهای  میزبان  تری  بزرگ  فضای 
به  کمبودها  وجــود  با  که  است  استان  توانمند  و 
شان  های  قهرمانی  خبر  امروز  و  پرداختند  تمرین 
نویدبخش روزهای کسب افتخار دوباره در عرصه 

ملی است.
حضور  بــا  اول  ــای  ــ روزه هــمــان  از  بــوکــس  ــال  ح
نظر  به  خوب  استان  تکنیک  خوش  ورزشــکــاران 
ورزشی  مجموعه  متری   70 سالن  اما  رسید  می 
علیدخت دست و پای این هیئت را برای برگزاری 

برنامه ها و مسابقات متعدد بست.
با  گو  و  گفت  در  شمالی  خراسان  بوکس  مربی 
از روز های خوب بوکس می گوید که  ما  خبرنگار 
فرصت  حالا  و  پیمودند  تمرین  با  را  ها  ناهمواری 

دروی مدال هاست.
استان  آشنای  ورزشکاران نام  از  که  نــاوی«  »پویا 
برنز  مــدال   2 و  کشور  طلای  این  از  پیش  و  است 
روزها  این  بود،  رسانده  ثبت  به  اش  کارنامه  در  را 
بیشتر  های  قهرمانی  برای  را  بسیاری  شاگردان 

پرورش می دهد.
او با اشاره به شیوع ویروس کرونا و تعطیلی باشگاه 
ها ابراز امیدواری می کند: هر چه سریع تر ریشه 
حرکت  شاهد  و  شود  خشک  منحوس  ویروس  این 

ترین  مهم  وی  باشیم.  استان  در  ورزش  دوبــاره 
کمبود  اخیر  های  سال  در  بوکسورها را  دغدغه 
این  خوشبختانه  که  کند  می  بیان  فعالیت  بستر 

مشکل برطرف شده است.

IIتمرین و تلاش
به  دارد،  را   2 درجه  مربیگری  مدرک  که  »نــاوی« 
که  کند  می  اشــاره  رشته  این  در  پــروری  قهرمان 
حاصل تمرین و تلاش علاقه مندان به بوکس بوده 
و سبب شده است هیئت بوکس بتواند شاهد مدال 

آوری بیشتر ورزشکاران شود.
به گفته وی، البته کار سیستماتیک خاصی صورت 
خودشان  ورزشــکــاران  و  مربیان  و  اســت  نگرفته 
در  حال  در  و  ورزش  این  در  فعالیت  به  مند  علاقه 
با  خوشبختانه  و  هستند  قهرمانی  ــرای  ب تــاش 
این  سوی  و  سمت  به  را  رونــق  توانستند  پشتکار 

ورزش بکشانند.
وی سطح فنی بوکسورها و مربیان را بالا ارزیابی 
می  ادعــا  این  عامل  را  ها  مــدال  کسب  و  کند  می 

داند.

IIتغییر سطح دانش فنی مربیان
وی با بیان این که نوع تمرینات تغییر یافته است، 
کرده  تغییر  مربیان  فنی  دانش  سطح  افزاید:  می 
است و شیوه تمرینات به نوعی دیگر مشت زنان را 
آماده رویدادها می کند که نتیجه بخش بوده‌ است 
ملی  سطح  در  را  بیشتری  قهرمانان  ایم  توانسته  و 

پرورش دهیم.

IIکمبود دیدارهای تدارکاتی 
ورزشکاران  با  تدارکاتی  دیــدارهــای  کمبود  وی 

اعتبار  نداشتن  سویی  از  و  همجوار  های  استان 
ترین  مهم  از  را  تدارکاتی  مسابقات  به  اعزام  برای 

دغدغه های بوکس استان می داند.
اعتبار  با کمبود  این هیئت  این که  بر  تاکید  با  وی 
مطلوب  به  شده  باعث  امر  همین  و  است  مواجه 
های صد درصدی نرسیم، تاکید می کند: کمبود 
در  شــود.  مشکل  این  بــروز  باعث  تواند  می  مربی 
باعث  گاهی  امر  همین  نداریم و  داور  ملی  سطح 
ناداوری در رویدادهای کشوری شده و نگاه ها به 

استان تغییر کرده است.
به  اســتــان  بوکسورهای  ــوت  دع بــه  اشـــاره  بــا  وی 
بــرای  کــنــد:  مــی  خــاطــرنــشــان  ملی  تیم  اردوی 
گسترش این ورزش در سطح ملی باید رقابت های 
بسیاری  شاگردان  مربیان  و  شود  برگزار  بیشتری 
تعداد  افزایش  چون  دهند  پــرورش  استان  در  را 

بوکسورها سبب افزایش حریف تمرینی می شود.

مشت کمبود اعتبار روی رینگ

رویدادهای ورزشی   

برنامه ریزی جدید برای گود
کشتی  و  ای  زورخانه  های  ورزش  هیئت  رئیس  وحدانی- 
فدراسیون  جوانان  راهبردی  شورای  دبیر  عنوان  به  پهلوانی 
ورزش های زورخانه ای و کشتی پهلوانی کشور معرفی شده 
هیئت  بــازوی  را  جوانان  شــورای  امیرآبادی«  است.»الیاس 
ها  آن  به  کمک  راستای  در  که  کند  می  معرفی  استانی  های 
وی،  گفته  باشد.به  داشته  ای  گسترده  فعالیت  و  تمرکز  باید 
این  و  جوانان  شورای  تشکیل  ها  استان  در  اقدام  ترین  مهم 
را برعهده جوانان گذاشته است  نوآوری  و  ایده پردازی  شورا 
مهم  از  شود.وی  انجام  تاثیرگذاری  اقدامات  راستا  این  در  تا 
ترین برنامه های خود به برگزاری مسابقات مجازی اشاره می 
کند و می افزاید: پیش از این سالی 30 مسابقه داشتیم که به 
دلیل کرونا تمام مسابقات پایان یافته است و برای جلوگیری 

از رخوت در این ورزش باید نوآوری داشت.

برگزاری رقابت های آنلاین آمادگی 
جسمانی نابینایان و کم بینایان

از  شمالی  خــراســان  بینایان  کم  و  نابینایان  هیئت  رئیس 
برگزاری رقابت های آنلاین آمادگی جسمانی برای نابینایان 
و کم بینایان خبر داد.حمید حیدری اظهار کرد: رقابت های 
آمادگی جسمانی نابینایان و کم بینایان استان جهت انتخاب 
سنی  رده   4 در  کشوری  های  رقابت  در  حضور  و  استان  تیم 
دو  در  و  کسوتان  پیش  و  ســالان  بــزرگ  جوانان،  نوجوانان، 
بخش آقایان و بانوان برگزار می شود.به گفته وی، ثبت نام و 
گرفتن تست از علاقه مندان به این رقابت ها آغاز شده است 
و تا پانزدهم شهریور ادامه خواهد داشت.وی همچنین گفت: 
رقابت آمادگی جسمانی کشوری نابینایان و کم بینایان پس 
مناسبت  به  فدراسیون  سوی  از  استان  برتر  نفرات  معرفی  از 

گرامی داشت هفته دفاع مقدس برگزار می شود.

حضور رئیس هیئت قایقرانی در 
شورای راهبردی فدراسیون

عنوان  به  شمالی  خراسان  قایقرانی  هیئت  وحدانی-رئیس 
عضوی از شورای راهبردی توسعه فدراسیون قایقرانی کشور 

معرفی شد.
هادی راضیان در گفت و گو با خبرنگار ما اظهار کرد: با توجه 
ورزش،  این  آوری  مــدال  راستای  در  فدراسیون  ظرفیت  به 
امسال شورای راهبردی توسعه قایقرانی با حضور 14 نفر از 
است. شده  تشکیل  ورزشی  رشته  این  فعالان  و  داران  سابقه 

به  اعضا  توسط  شــورا  این  در  کلی  تصمیمات  وی،  گفته  به 
بحث و تبادل نظر گذاشته و رأی گیری می شود و هر آن چه 
فدراسیون  اعضای  تایید  مورد  ورزش  این  توسعه  راستای  در 

باشد، اجرا خواهد شد.

سوژه ویژه       

رئیس هیئت:

 انجمن های ورزشی دیده نمی شوند

انجمن  هیئت  رئیس  وحــدانــی-  سیما 
فعالیت  از  شمالی  خراسان  ورزشی  های 
در  هیئت  ایــن  ــی  ورزش فعال  کمیته   13

استان و البته دیده نشدن آن ها خبر داد.
با  ما  خبرنگار  با  گو  و  گفت  در  »کمالی« 
بیان این که فدراسیون 22 رشته شناخته 
شده دارد که تنها 15 رشته امکان فعالیت 
بستر  اظهارکرد:  انــد،  یافته  را  کشور  در 
فعالیت در این رشته ورزشی مهیا نیست و 
این هیئت کمتر مورد توجه مسئولان قرار 

گرفته است.
هیئت  این  نشدن  دیده  دلایل  از  یکی  وی 
های  رســانــه  بــا  کمتر  ارتــبــاط  را  ورزشـــی 
رنگ  کم  های  حمایت  سویی  از  و  استانی 
گفته  کرد.به  بیان  ورزش  این  از  مسئولان 
وی، اصولًا انجمن های ورزشی، تخصصی 
آن‌ها‌  نیاز  مورد  تجهیزات  و  ابزار  و  هستند 

تخصصی است و در دسترس نیست.
رشته  از  بسیاری  در  کرد:  تصریح  کمالی 
های ورزشی این هیئت ابزار فعالیت مهیا 
نیست و با کمترین ابزار این رشته ها را در 
وی،  گفته  ایم.به  داشته  نگه  سرپا  استان 
ورزشکاران رشته تک بال در زمین والیبال 
در  رشته  این  کار  ابــزار  و  کنند  می  تمرین 

کشور مهیا نیست. 
و  ــم  داری کشور  ــال در  ب تک  میز  چند  تنها 
از  محروم  شمالی  خراسان  ورزشــکــاران 
تمرین  والیبال  زمین  در  بال  تک  میزهای 
زمین  در  فوتوالی  ــاران  ــک ورزش عموماً  و 

والیبال فعالیت می کنند.
در  فعالیت  برای  را  تاکرا  سپک  سابقه  وی 
و  توجه  قابل  لیگ  سوپر  به  صعود  و  کشور 
تحسین برانگیز دانست و افزود: تجهیزات 
این رشته ورزشی قدیمی شده است و باید 
نیز  را  توپ  شود.  تامین  کشور  از  خارج  از 
باید از خارج از کشور خرید کنیم که ورود 

آن به سختی انجام می شود.

های  لباس  و  شمشیرها  تهیه  از  »کمالی« 
تاکید  و  خرسندی  ابراز  ورزشی  رشته  این 
طناب  نظیر  هــا  رشته  از  بسیاری  ــرد:  ک
هیئت  نظر  زیر  میز  روی  فوتبال  و  کشی 
شوند  می  مدیریت  ورزشــی  های  انجمن 
های  مقام  ها  کمیته  برخی  در  تاکنون  و 
درخور و شایسته ای داشته ایم و مربیان و 
ورزشکاران شاخصی در کشور مطرح شده 
بانوان  تاکرای  سپک  در  وی،  گفته  اند.به 
کشور  در  آتیه  خوش  ورزشکاران  از  نفر   2
حرفی  دارت  رشته  در  و  شدند  انتخاب 
رشته  این  ورزشکاران  و  داریم  گفتن  برای 

جزو برترین های کشور هستند.
وی می افزاید: آقای حمیدی و خانم نظام 
بجنورد  از  شادمهر  و  آشخانه  از  الشریعه 

جزو دارترهای مطرح کشور هستند.
اشاره  استان  راگبی  کمیته  فعالیت  به  وی 
افزود: حامد شریفان رئیس انجمن  و  کرد 
راگبی عضو تیم ملی بوده است و در استان 

به مربیگری می پردازد.
وی به فعالیت موی تای و کیک بوکسینگ 
شناخته  ملی  سطح  در  که  کرد  اشاره  نیز 
شده اند و ورزشکاران مستعد و توانمندی 

را پرورش داده اند.
وی با تاکید بر این که مدیرکل ورزش و 
جوانان برای توسعه ورزش استان بسیار 
تلاش کرده است، ابراز امیدواری کرد: 
بستر مناسبی برای فعالیت ورزشکاران 
این هیئت فراهم شود و تمام رشته های 
در  ایــن  بیابند،  تمرین  امکان  ــی  ورزش
با  ها  رشته  از  بسیاری  که  است  حالی 
کمترین فعالیت شرایط مناسبی نسبت 

به این هیئت پررشته دارند.
های  اعزام  و  تجهیزات  شدن  گران  به  وی 
خاطر  به  متاسفانه  که  کرد  اشاره  پرهزینه 
ضعف صنعت استان و نداشتن حامی مالی 

و بودجه با مشکل مواجه شده است.

برای گسترش این 
ورزش در سطح ملی 
باید رقابت های بیشتری 
برگزار شود و مربیان 
شاگردان بسیاری را در 
استان پرورش دهند
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