
 برای ارسال پاسخ 
و شرکت

در مسابقه،
دوتا از اجزای

تصویر این معما  را
در متن پیامک تان 

نام ببرید.

   قانون:
از شماره یك تا بزرگ ترین شماره، به ترتیب هر نقطه شماره دار را با رنگ خودش، به نقطه بعدی وصل کنید. هرکجا به جای »نقطه« به علامت »ستاره« رسیدید، خط تان باید 

قطع شود تا با پیدا کردن شماره بعدی، کشیدن تکه خط جدیدی را آغاز کنید. بعد از پایان کار، خط ها را ضخیم تر کنید تا تصویر کشف شده را واضح تر ببینید.

  قانون: ارقام 1 تا 9 را در خانه های خالی بنویسید طوری که  در هر سطر، در هر ستون و در هر 
مربع 3در3 هیچ رقمی تکراری نباشد.
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پاسخ صحیح هرسرگرمی، یک شانس قرعه کشی 
قرعه کشی و اسامی برندگان، شنبه هر هفته

جوایز                 
و نقدی              
غیرنقدی هفتگی

با تلفن همراه تان این »کیوآرکدُ« را اسکن کنید!

یک کلیپ کوتاه 
برای آشـنایی با لذت سرگرمی
. محمدمهدی رنجبر
امروزه اســتفاده صحیــح از »صنعت ســرگرمی« در جهان، 

می تواند ما را به اهداف مان نزدیک تر کند.

اصــلا عجیــب نیســت کــه  در ایــن زمانه، متخصصــان 
»بازی درمانی« برای دور شدن ما از »استرس« و رسیدن به 

»آرامش«، یک کتاب  سرگرمی را تجویز کنند.
اصلا عجیب نیست که  من و شما که »بزرگ سال« محسوب 
می شویم، هریک از سرگرمی های صفحات این کتاب را با 
کمک یک مداد نرم حل کنیم. خط بکشیم و استرس مان را 

از این طریق از بین ببریم.
اصلا عجیب نیســت کــه پس از حــل کردن هر ســرگرمی، 
تصویری را در کتاب ببینیــم که دلمان بخواهــد آن را قاب 

کنیم و برای همیشه نگهش داریم.
تصویــری کــه یــادآور یــک خاطــره 
شیرین اســت، خاطره ای شــیرین از 

حل کردن یک سرگرمی سالم.
با تلفن همراه تان این نماد »کیوآرکُد« را اســکن کنید تا  در 
این کلیپ، ببینید که یک کتاب سرگرمی خوب، تا چه حد 

می تواند برای مخاطبانش لذت بخش باشد.  
موفق و پیروز باشید

و حرفه ای

روزنامه سیاسی، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی خراسان شمالی سه شنبه  ۲۸ خرداد ۱۳9۸     ۱4 شوال ۱44۰      شماره ۳۰۱۸            ۶ اجتماعی

تخم مرغ3 عدد، شکر یک پیمانه، موز رسیده  3 عدد، آرد 2 
پیمانه، روغن نصف پیمانه، بکینگ پودر یک قاشق مرباخوری، 

وانیل یک چهارم قاشق مرباخوری، شیر نصف پیمانه.

رنج بیماران سرطانی از نبود دستگاه 
پرشتاب خطی

علوی- بیماران سرطانی که از مناطق دور و نزدیک استان برای درمان 
ناچار  و  برند  از نبود دستگاه پرشتاب خطی رنج می  مراجعه می کنند 
های  استان  به  بیشتر  های  هزینه  صرف  با  درمان  ادامه  برای  هستند 
دیگر بروند.هر چند پس از کش و قوس های بسیار در سال های گذشته 
امام  بالاخره بخش تشخیص و درمان بیماران سرطانی در بیمارستان 
علی)ع( بجنورد راه اندازی شد و برای بیماران سرطانی که از مناطق 
های  هزینه  و  مراجعه  تهران  یا  مشهد  به  بودند  ناچار  استان  دورافتاده 
ها  آن  مشکلات  از  بسیاری  و  بود  امیدی  نور  کنند،  صرف  را  زیــادی 
به  پرتودرمانی  برای  بیمارانی که  از  اما همچنان آن دسته  برطرف شد 
دستگاه پر انرژی نیاز دارند باید به استان های همجوار یا تهران بروند. 
به گفته رئیس انجمن حمایت از بیماران سرطانی استان، در همه مراکز 
وجود  باید  است و  انرژی  کم  دستگاه  مکمل  انرژی  پر  دستگاه  درمانی 
اما اکنون این  از بین ببرد  تر را  تا بتواند تومورهای عمیق  داشته باشد 
بسیار  را  دستگاه  این  قیمت  »حریری«  ندارد.  وجود  استان  در  دستگاه 
بالا می داند و برآورد می کند که حدود 20 میلیارد تومان باشد و می 
بهتر  و  نباشند  آن  خرید  به  قادر  تنهایی  به  شاید  ها  گوید: بیمارستان 
از  بسیاری  و  خریداری  دستگاه  این  و  بیایند  میدان  به  خیران  است 

مشکلات بیماران رنج دیده برطرف شود.    

کودکان صبور
برآورده  چرا  و  چون  بی  امروزی  کودکان  های  خواسته  بیشتر  علوی- 
می شود و آن ها یاد نمی گیرند در شرایط سخت با مشکلات شان مواجه 
از کودکان امروزی معنی صبر کردن را نمی دانند، هر  شوند. بسیاری 
شیوه  بدترین  این  و  شود  فراهم  شان  برای  لحظه  در  باید  بخواهند  چه 
تربیتی است البته بماند که در این میان پدرها و مادرهای زیادی هستند 
تا  نامعقول فرزندان شان پاسخ نمی دهند  به خواسته های  که همیشه 
آن ها حوصله به خرج دادن را فرا بگیرند. از طرف دیگر هر قدر برای به 
دست آوردن چیزی صبر کنند و دیرتر به آن برسند قدر آن را بیشتر می 
دانند اما زمانی که خواسته های شان یک به یک و بی چون و چرا برآورده 
از  می شود ارزش آن چه دارند نمی فهمند و حتی اگر آن را به راحتی 
دست بدهند برایش ناراحت نمی شوند چون مطمئن هستند به زودی 
به  بیشتری  اهتمام  زمینه  این  در  والدین  یابند.  می  آن  برای  جایگزینی 
برای  حتی  گاهی  نکنند،  برآورده  را  کودک  توقعات  همه  و  دهند  خرج 
آستانه  کم  کم  شیوه  این  با  و  کنند  معطل  را  او  کوچک  های  درخواست 
از  بتواند  یابد  می  حضور  جامعه  در  که  بعدها  تا  ببرند  بالا  را  وی  تحمل 

عهده مشکلات بزرگ و کوچک خود برآید.  

کیک موز
طرز تهیه  ابتدا فر را روشن می کنیم تا گرم شود سپس تخم مرغ ها 
را با همزن برقی به مدت یک دقیقه هم می زنیم تا رنگ آن روشن شود. 
شکر و وانیل را اضافه می کنیم و به مدت 10 دقیقه هم می زنیم تا شکر 
حل شود سپس روغن و شیر را اضافه می کنیم. موزها را با پشت چنگال 
له و آرد را کم کم به مواد اضافه می کنیم و آرام با همزن دستی به یک 
طرف هم می زنیم و مواد را داخل قالب می ریزیم و داخل فر می گذاریم 

پس از پخته شدن کیک می توانیم آن را تزیین و سرو کنیم.

جرایم علیه اموال
علوی- خوانندگان عزیز روزنامه خراسان شمالی می توانند سوالات حقوقی 
خود را طی تماس با دفتر روزنامه مطرح کنند تا پاسخ آن ها را از کارشناسان 
جویا شویم. در این شماره »نبی ا... داوری« وکیل پایه یک دادگستری به 

سوال یکی از خوانندگان پاسخ می دهد.
آیا جرایم علیه اموالی مانند خیانت در امانت، کلاهبرداری یا 
سرقت اشیایی که نگهداری آن ها مطابق قانون ممنوع و جرم 

است مانند تجهیزات دریافت ماهواره صدق می کند؟
وصف  دارای  مــاهــواره  دریــافــت  تجهیزات  و  غیرمجاز  اسلحه  سرقت 
صرفاً  و  دارنــد  مالیت  عرفاً  استعلام  مورد  اشیای  چون  است  مجرمانه 
قابل  آن ها  سرقت  بنابراین  نیست،  جایز  مجوز  بدون  ها  آن  نگهداری 
توجیه  را  سارق  عمل  آن ها  نگهداری  ممنوعیت  و  است  کیفری  تعقیب 
نمی کند و دادگاه ضمن صدور حکم، دستور تحویل آن ها را به مقامات 

صلاحیت دار صادر می کند.

  خبر 

7 سال اول 

 آشپزی 

 مشاوره حقوقی 

علوی

کیسه  بار  نخستین  برای  که  روزی  شاید 
های مخصوص جداسازی و تفکیک زباله 
های  بارقه  شد،  توزیع  شهروندان  بین 
امید در دل شان رخنه کرد که از این پس 
با  توانند  می  شهرها  برخی  مردم  مانند 
تفکیک و جداسازی زباله با یک تیر چند 
های  زباله  جــداســازی  با  و  بزنند  نشان 
کارخانه  به  ها  آن  سپردن  و  تر  و  خشک 
کمپوست امید داشته باشند محصولاتی 
در  فقط  ها  این  اما  شود  می  تولید  موثر 
حد همان حرف و آرزو باقی ماند؛ آرزویی 
که تاکنون هیچ گاه روی برآورده شدن به 
تا چند قدمی  بار  خود ندید هر چند یک 

آن پیش رفت.
خاطرات  ــاز  آغ بتوان  شاید  را   87 ســال 
از  پــس  کــه  ــرد  ک ــذاری  گـ ــام  ن کمپوست 
شهروندان  بــه  لازم  ــای  ه آمـــوزش  ارائـــه 
برای تفکیک زباله و طی راه پر پیچ و خم 
اهالی  کمپوست،  کارخانه  انـــدازی  راه 
کارخانه  ایــن  مــجــاورت  در  که  روستایی 
بودند، به شیوه سوزاندن زباله ها اعتراض 
ــرای حــفــظ ســلامــتــی شــان  ــ کــردنــد و ب
شدند؛  کارخانه  ایــن  تعطیلی  خواستار 
میلیارد  چندین  که  ای  کارخانه  تعطیلی 
تومان از جیب و سرمایه مردم در آن هزینه 
و  چفت  کارخانه  آن  در  همیشه  ــرای  ب و 

بست شد. 
ــلاش هــایــی صـــورت گــرفــت و  هــر چند ت
یک  مبلغ  بــه  هــم  فیلتراسیون  دستگاه 
شد  خریداری  زمان  آن  در  تومان  میلیارد 
به  را  اهالی  دل  نتوانست  اقــدام  این  اما 
دست آورد و سرنوشت کمپوست همچنان 
در هاله ای از ابهام باقی ماند و سرمایه ای 

هدر رفت آن هم در حالی که دستگاه ها 
و قطعات گران قیمتی خریداری شده بود 
و اکنون به گفته کارشناسان فقط بخشی 
بخش  و  جدید  کارخانه  به  انتقال  قابل 
دستگاه  باید  و  است  شده  فرسوده  دیگر 

های به روز خریداری شود.
از سوی دیگر بارها هشدارهای لازم درباره 
نفوذ شیرابه زباله هایی که در اطراف کوه 
شده  داده  شــونــد،  مــی  ــن  دف باباموسی 
مسئول،  مقام  یک  اذعان  به  حتی  و  است 
مسئولان اداره کل حفاظت محیط زیست 
استان راجع به این قضیه هشدار داده اند 
که ریختن زباله در این مکان باید متوقف 
چند  از  پس  کارخانه  اندازی  راه  اما  شود 
شیب  در  جانمایی،  سر  بر  بسیار  چون  و 
اعتبارات  با  و  است  افتاده  پولی  بی  تند 
قطره چکانی حالا حالاها نباید امیدی به 
تاخیر  که  حالی  در  داشت  آن  اندازی  راه 
نشانه  را  مردم  سلامت  آن  اندازی  راه  در 
محیطی  زیست  پیامدهای  و  گیرد  می 
شهردار  داشت.  خواهد  دنبال  به  را  بدی 
کارخانه  فعالیت  توقف  دربـــاره  بجنورد 
دارد  عقیده  و  دهد  می  اخطار  کمپوست 
که خطرات زیست محیطی این اقدام شهر 

و شهروندان را تهدید می کند.
رئیس کمیسیون زیست و خدمات شهری 
را  پروژه  این  هم  بجنورد  اسلامی  شورای 
و  جانمایی  بار  یک  که  دانــد  می  مغفول 
احداث و  2 بار برای آن هزینه پرداخت و 
در دو دولت افتتاح شد و با وجود اعتبارات 
یافت،  اختصاص  کار  آن  به  که  میلیاردی 
اهــالــی،  مخالفت  عــلــت  ــه  ب متاسفانه 
برنامه  گونه  هیچ  و  شد  متوقف  کارخانه 
ــرای  ــران بــتــوانــنــد ب ــدی ــا م ــزی نــشــد ت ریـ
از  چه  و  مالی  نظر  از  چه  مــردم،  سرمایه 

نظر معنوی که به طور مستقیم با سلامت 
انجام دهند.  و کار دارد، کاری  مردم سر 
 2 به  قریب  اکنون  »گــریــوانــی«  گفته  به 
آباد«  »نجف  در  ای  منطقه  که  است  سال 
همه  و  جانمایی  منظور  این  برای  گیفان 
و  زمــیــن  آن  روی  کــارشــنــاســی  مباحث 
تومان  میلیارد   4 تا   3 هزینه  با  منطقه 
و  آلایندگی  شرایط  تا  است  شده  انجام 
وجود  قبل  منطقه  در  که  محیطی  زیست 
داشت، در این مکان نباشد البته بماند که 
ابتدا مخالفت  نیز در  این منطقه  ساکنان 
اقدامات  مشاهده  از  پس  اما  کردند  می 
شدند  متقاعد  کارشناسانه  و  پیشگیرانه 
نخواهد  آسیبی  شــان  ــرای  ب مکان  ایــن 
تزریقی،  اعتبارات  این  اکنون  اما  داشت 
کمپوست  کارخانه  جانمایی  پاسخگوی 
ادامــه  ــرای  ب بیشتر  راه   2 گویا  و  نیست 
مسیر وجود ندارد. »گریوانی« عقیده دارد 
که این پروژه یا باید به صورت امانی اجرا 
شود که با اعتبارات قطره چکانی کنونی 
بخواهیم  چه  هر  و  نیستیم  انجام  به  قادر 
به صورت کلیشه ای و دستوری اعتباری 
و  محقق  ــر  ام ــن  ای بدهیم  اختصاص  را 

عملیاتی نخواهد شد.
 راه دیگری که می توان برای برون رفت از 
کرد  ارائه  استان  پسماند  کارخانه  معضل 
برای  را  اعتباری  استاندار  که  است  این 
این منظور اختصاص دهد و زمانی را برای 
زمان  طبق  برنامه  و  کند  تعیین  آن  اتمام 

بندی پیش رود.
زمان،  از  ای  برهه  در  نماند  ناگفته  البته 
آمد  میان  به  خصوصی  بخش  ورود  بحث 
در  تاکنون  مسئول،  مقام  این  گفته  به  که 
بخش  ورود  شعار  اســتــانــداری  هر  دوره 
است  شده  مطرح  پروژه  این  به  خصوصی 

آمادگی  خصوصی  بخش  اگر  گفت  باید  و 
خود را اعلام کرده است الان چه مشکلی 

وجود دارد؟
کارشناسی  و  ــاده  آمـ بسته  یــک  اکــنــون 
کارخانه  تکلیف  باید  و  دارد  وجــود  شده 
ضــروریــات  از  یکی  عــنــوان  بــه  کمپوست 
از  استاندار  چند  هر  شود،  روشن  استان 
دستگاه های متولی در این زمینه خواسته 
است جلسه ای برگزار کنند اما این جلسه 

ها هیچ خروجی نداشته است.   
این نکته اشاره می کند که  به  »گریوانی« 
انباشت  برای  جایی  دیگر  باباموسی  کوه 
زباله ندارد و با وضعیت توپوگرافی بجنورد 
سلامت مردم تهدید می شود، البته مدیر 
به  هم  استان  زیست  محیط  حفاظت  کل 
این مسئله اذعان می کند و عقیده دارد: 
کمپوست  کارخانه  اعتباری  مشکل  اگر 
رفع شود، کار سرعت بیشتری می گیرد و 
می تواند به بهره برداری برسد و بار زباله 

از باباموسی کاهش یابد.  
هم  استان  پسماند  سازمان  عامل  مدیر 
پروژه  این  کندی  علت  را  لازم  اعتبار  نبود 
می داند و عقیده دارد که اکنون پیمانکار 
است  کارخانه  این  جاده  آسفالت  مشغول 
و به صورت نسیه کار می کند. »عظیمی« 
است،  امسال  اعتبارات  ابلاغ  منتظر  که 
در  کــه  را  آن  نخست  ــاز  ف نیافتن  اتــمــام 
بــود،  داده  ــده  وع گذشته  ســال  شهریور 
گفته  به  و  داند  می  پول  نبودن  به  منوط 
امکان  شود  تمام  جاده  آسفالت  اگر  وی، 
انتقال زباله وجود دارد و برای تکمیل آن 

می توان کارهای جدیدی انجام داد.
دفنگاه  انتقال  شامل  را  نخست  فاز  وی 
داشتن  مستلزم  هم  آن  که  کند  می  ذکر 

جاده و سلولی برای دفن زباله است.

دپوی زباله های شهر مشام مسئولان را نمی گزد

کمپوست همچنان در باتلاق کمبوداعتبار
مواد لازم


