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شب های پرهیجان برای والیبالی ها
پیدا  ادامــه  ــازی  ب دو  با  ها  والیبالی  چهارم   شب 
های  رقابت  ادامه  در  ما،  خبرنگار  گزارش  کرد.به 
پرهیجان والیبال، جایزه بزرگ جام رمضان دو بازی 
در سالن 1200 نفره والیبال بجنورد برگزار شد که 
موتور  تیم  یک  بر   3 نتیجه  با  ناجا  تیم  اول  بازی  در 
کراس را از سد راه برداشت.همچنین تیم شهرداری 
بجنورد 3 بر یک تیم نورسازه شوقان را شکست داد.
در حاشیه این رقابت ها »امیر حسنی« پاسور اسبق 

تیم ملی والیبال که برای تیم شهرداری بجنورد به میدان رفت از »عباس آزاد زاده« مربی قدیمی خود با 
اهدای گل تقدیر کرد.

رقابت بسکتبالی ها

 مسابقات جام رمضان در سالن های ورزشی در حال برگزاری است و بسکتبالی ها نیز از شب اول ماه 
مبارک رمضان رقابت های شان را آغاز کردند.رئیس هیئت بسکتبال استان گفت: در این رقابت ها که 

شب پنجم و نیمه نهایی خود را سپری کرد مانند شب های قبل از آن دو بازی انجام شد.
مهدی غفوریان افزود: تیم اندوان 73 بر 67 از سد تیم رستوران فکری گذشت و بازی تیم های بجنورد 
پلاستیک و انجمن کارگری شیروان نیز 97 به 73 به سود تیم انجمن کارگری شیروان به پایان رسید تا 

بسکتبالی ها به شب های پایانی رقابت های خود نزدیک شوند.

رویدادهای ورزشی  خبرهای ورزشی        

شیرازی

رمضان  مبارک  ماه  از  است  روز  چند  که  حالا 
خیابان  و  ها  پــارک  به  گذرتان  اگر  گــذرد  می 
بهتر  کنید.  نگاه  بهتر  افتاد  بجنورد  شهر  های 

و دقیق تر!
قدم  تر  آرام  خیابان  در  افطار  از  پس  ساعتی 
و  همهمه  از  خبری  دیگر  روها  پیاده  در  بزنید، 
عجله رسیدن و انجام امور نیست، محلی است 
حضور  آن  در  روی  پیاده  به  مندان  علاقه  که 
دارند. خیابان با رکاب دوچرخه سواران حال  
و  از دویدن  اگر  و  و هوای ورزشی گرفته است 
و  بگذرید  ترها  بزرگ  و  ها  بچه  بازی  اسکیت 
قدم در پارک های شهر به خصوص شهربازی 
بگذارید موج ورزش را در گوشه گوشه آن می 

توانید ببینید.
پارک  به  شدن  تبدیل  بــرای  شلوغ  شهربازی 
ورزشی یا صرفاً تفریحی بلاتکلیف مانده است 
و هنوز مردم بخش ورزشی را از بخش تفریحی 
کنید  نگاه  که  را  جا  هر  و  اند  نکرده  جدا  آن 
افطار  از  بعد  کنار بساط پهن شده خانواده ها 
می توانید بازی راکت های بدمینتون و شوت 
های پدر و دختری را در کنار استخر به تماشا 

بنشینید.
ماه  از  روز   10 بجنورد،  شهربازی  جــا  ــن  ای

مبارک رمضان گذشته است.

و  آرام  روی  پــیــاده  و  شــهــربــازی  دور  دویـــدن 
های  شب  ایــن  خنکای  در  شهروندان  سریع 
اردیبهشت یکی از اتفاق های رایج و ثابت شب 

های ماه رمضان است.
نیز  متخصصان  و  پزشکان  که  ساعتی  همان 
ورزش را توصیه کرده اند، درست ساعتی بعد 

از افطار!
و  شهرک ورزشی شهربازی بجنورد هم شلوغ 
پرشور است. از شوت به دروازه ها تا پنجه زدن 
به توپ و چرخش آن از روی تور تا توپی که از 

تور بسکتبال به زمین فرود می آید.
شان  شهید  کسوت  پیش  ــاد  ی بــه  تنیسورها 
توپ  صدای  و  اند  کرده  برگزار  را  رمضان  جام 
های  زمین  پشت  از  تنیسورها  های  دویــدن  و 

تنیس شهربازی به گوش می رسد.
دو دوست پشت میز پینگ پنگ ایستاده اند و 
دور  هم  نفری  چند  و  کنند  می  بدل  و  رد  توپ 
هم جمع شده اند و ضمن میل تنقلات هشدار 

می دهند که نوبت آن ها شده است.
این شب ها شهربازی بجنورد تماشایی است، 
های  برنامه  پای  ــد  دادن نشان  همیشه  مــردم 
کنار  در  ورزش  دادند  نشان  هستند،  ورزشی 
انگیزتر  هیجان  شان  برای  شان  های  خانواده 
است و این که چقدر در ورزش مستعد هستند.
امسال البته در میان شور مردم و شوق ورزش 
کردن شان جای برنامه های ورزشی، تفریحی 

چه  به  و  چــرا  که  اســت.ایــن  خالی  هم  بــاز 
موج  نفع  به  استقبال  همه  این  از  دلیلی 
جدیدی در ورزش استفاده نمی شود جای 
سوال دارد. این که آیا دو دستگاه اداره کل 
ورزش و جوانان و شهرداری از این شب ها 
که  است  سوالی  کنند  می  استفاده  چقدر 

باقی می ماند.
زدن  قدم  حال  در  دوستش  با  که  خانمی 
هستند، می گوید: البته شب های تابستان 
و  خانواده  همراه  به  کنیم  می  سعی  بهار  و 
دویدن  گاهی  و  روی  پیاده  برای  دوستان 
به شهربازی بیاییم ولی در ماه رمضان بعد 
از افطار اگر در جایی مهمان نباشیم حتما 

به شهربازی می آیم و پیاده روی می کنم.
رحمتی بیان می کند: امشب هم با دوستم 
به شهربازی آمدیم تا از این هوای دلنشین 
هم  مان  روی  پیاده  از  بعد  و  کنیم  استفاده 
آبمیوه ای بنوشیم و پیشنهاد می کنم روزه 
داران عزیز بعد از افطار در خانه نمانند و از 

این هوا استفاده کنند.
از  بخشی  دوستانش  با  که  جوان  پسر  یک 
کردن  بازی  کوچک  گل  برای  را  شهربازی 
خلوت  چون  جا  این  گوید:  می  اند  بسته 
مرور  و  عبور  برای  دیگری  مسیر  و  است  تر 
ایجاد  مزاحمتی  کنم  نمی  فکر  دارد  وجود 
کند ولی به هر حال اگر کسی اصرار داشته 
ما  بگذرد  قسمت  همین  این  از  فقط  باشد 

توپ را نگه می داریم تا عبور کند.
ماه  هــای  شب  ــد:  ده می  ادامــه  ساجدی 
رمضان سال هاست که برای من و دوستانم 
که  است  شده  نانوشته  قرار  یک  به  تبدیل 
چند  و  بیاییم  شهربازی  به  افطار  از  بعد 

ساعتی گل کوچک یا پنالتی بازی کنیم.
بش  بــه  تــرهــا  قــدیــم  کــنــد:  مــی  تصریح  او 
همه  برای  جا  این  ولی  رفتیم  می  قارداش 
بچه ها در دسترس تر است و برای این که 
قرار شب های ماه رمضان به هم نخورد این 
این  از  بتوانیم  تا همه  انتخاب کردیم  را  جا 

فرصت استفاده کنیم.
دختری  و  پدر  استخر  از  تر  طرف  آن  کمی 
گوید:  می  پدر  کنند.  می  بازی  بدمینتون 
خانواده  همراه  به  که  است  خوبی  فرصت 
مثل  ــی  ورزشـ ــا  و م بیاییم  بــیــرون  بیشتر 
بدمینتون را برای این شب ها انتخاب می 
کنیم چون دخترم علاقه زیادی به آن دارد 
و وقتی جایی جمع می شویم راکت و توپش 
آماده است.وی بیان می کند: علاقه اش به 
ها  نشینی  هم  دور  همین  از  هم  بدمینتون 
ــوام شــروع شد و  اق با  بــازی  و  پــارک ها  در 
امسال قرار است در کلاس های تابستانی 

این رشته شرکت کند.
دوست  هر  از  دخترم  شود:  می  یــادآور  وی 
وقتش  و  است  گرفته  یاد  چیزی  آشنایی  و 

است به شکل اصولی تمرین کند.
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مرحله پایانی استعدادیابی بهار

دانش آموزان کماندار در 
فینال استعدادیابی

کمان  با  تیراندازی  استعدادیابی  نهایی  مرحله 
در فصل بهار برای دانش آموزان به پایان رسید.
خراسان  کمان  با  تیراندازی  هیئت  سرپرست 
شمالی به خبرنگار ما گفت: در این استعدادیابی 
شد  دعوت  ها  آن  خانواده  و  آموز  دانش   110 از 
استعدادیابی  این  فینال  در  آمــوز  دانــش   30 و 
دعوت  افزود:  شیردل«  داشتند.»حکمت  حضور 
 500 میان  از  استعدادیابی  فینال  به  ها  شده 
 98 بهار  استعدادیابی  طرح  در  کننده  شرکت 
پس  این  از  کرد:  بیان  بودند.وی   97 زمستان  و 
می  برگزار  انتخابی  شکل  به  ها  استعدادیابی 
ــوت از 30  شــود و کــاس هــای آمــوزشــی با دع
در  آینده  هفته  شنبه  پنج  از  منتخب  آموز  دانش 
خواهد  آغاز  بجنورد  کمان  با  تیراندازی  سایت 
رده  در  استعدادیابی  این  کرد:  تصریح  شد.وی 
های سنی 8 تا 16 سال برای دختران و پسران 
این  در  داد:  ادامــه  شــد.وی  برگزار  آمــوز  دانــش 
ورزش  کل  اداره  معاون  و  مدیرکل  استعدادیابی 
صورت  به  که  داشتند  حضور  استان  جوانان  و 

افتخاری نیز در تیراندازی شرکت کردند.

فوتسالی ها و جام رمضان

در  رمــضــان  جــام  فوتسال  مسابقات  ســوم  دور 
کمیته  شد.مسئول  برگزار  نونهالان  سنی  رده 
اول  بازی  گفت:  استان  فوتبال  هیئت  فوتسال 
بر صفر  تیم جوادیه در میدان 3  نبودن  به دلیل 
بازی  در  و  شد  اعلام  پوشان  طلایی  تیم  سود  به 
دوم تیم نساجی اترک 6 بر 2 تیم تولیدی لوستر 
ماهان  پدیده  تیم  برداشت،  رو  پیش  از  را  فرشته 
رسالت  و  داد  شکست  را  شاهین  صفر  بر   2 نیز  
کرد. مغلوب  را  انتظار  یک  بر   7 لوجلی  شهر 

رده  این  چهارم  دور  در  افــزود:  خالصی  محسن 
سنی نیز تیم انتظار 4 بر صفر از سد تیم شاهین 
گذشت.وی بیان کرد: در رده سنی نوجوانان هم 
تیم شهاب نوین شیروان 11 بر صفر تیم انتظار 
را در هم کوبید و تیم نساجی اترک 4 بر یک تیم 

طلایی پوشان را شکست داد.

خبر ویژه       

نقره تکواندوی جهان در دستان یک هم استانی

کولاک »مهلا«
البرز است  تکواندوکار 17 ساله کشور مان که ساکن استان  زاده«  »مهلا مومن   - شیرازی 
مدال نقره رقابت های جهانی منچستر انگلیس را گرفته است.او با این مدال کولاک کرد و 
سودای مدال المپیک 2020 را برای جامعه ورزش بیش از پیش کرد، ولی نکته جالب آن 
شریک بودن خراسان شمالی در این افتخار است. البته این شراکت پله ای برای شروع ورزش 
قهرمانی مهلا نیست بلکه مهلای قهرمان در اصل اهل طبر از توابع شهرستان جاجرم است 
در  ایران  بانوان  ملی  تیم  کیلوگرم   ۴۶ منهای  وزن  است.نماینده  افتخار  این  باعث  همین  و 
نخستین تجربه جهانی خود موفق شد با شکست تمام رقبایش راهی دیدار نهایی این رقابت‌ها 

انگلیس،  منچستر  در  جهان  قهرمانی  تکواندوی  رقابت‌های  شود.در 
برنز  مدال  دارنده  و  چین  از  تان  برابر  نهایی  نیمه  مبارزه  در  مهلا  

گرنداسلم ۲۰۱۸ با نتیجه ۱۱ بر ۹ به برتری رسید و راهی دیدار 
پرقدرت  رقیب  مقابل  فینال  دیدار  در  و  شد  رقابت‌ها  این  نهایی 
خود از کره جنوبی شکست خورد تا مدال نقره دنیا را در دست 
خود  خانواده  حمایت  با  البرز  در  کودکی  همان  از  بگیرد.مهلا 
حدی  به  تکواندو  به  اش  علاقه  بعد  کمی  و  کرد  شروع  را  کارش 

گرفت.»مومن  قهرمانی  ورزش  به  ورود  به  تصمیم  که  رسید 
زاده« نوجوان برای حضور پرقدرت در المپیک ۲۰۲۰ روزی 

پنج ساعت تمرین می کند و آرزو دارد مدال طلای المپیک  
را به دست آورد  و این مدال نقره آغاز خوبی برای گرفتن 

مدال طلای المپیک خواهد بود.


