
   پيشنهاد م� شود �ه:

1 اول خانه ها�� �ه عدد �� دارند پُر�نيد. بعد 
اتصال جفت ها�� را شروع �نيد�ه فقط از �� 
مسير م� توانند به هم وصل شوند و مسير دوم� 

ندارند.

بــه هم  با�د  را �ــه ف�ر م� �نيد  2 جفت ها�� 
وصل شوند ول� مسير دقيق خط ارتباط� شان 
را نــمــ� دانــيــد، بــه طــور مــوقــت بــا خــط منحن� 
�م رنگ وصل �نيد تا بدانيد �ه �دام اعداد جفت 

�د�گرند.�

3 فقط در صورت� �ه مطمئن شُد�د راه د�گر� 
برا� اتصال دو عدد وجود ندارد، آن ها را با خطوط 

پُــررنــگ به هم 
�نيد.  ــل  وصـ
زدن  ــدس  ــ حـ
معما  ا�ـــن  در 
�ار را خراب تر 

م� �ند!

4  برا� در¢ 
قوانين،   بهتر 
ــه «نـــمـــونـــه  ــ بـ
�ـــوچـــ� حل 
ــده» توجه و  ش
اتصال  دلــيــل 
ــا را  ــت هـ ــفـ جـ

بررس� �نيد.

نمونه �وچ� حل شده

   قوانين:

1 هرعدد در ا�ن 
«جُفت»  �ــ�  معما 
همرنگ دارد �ه به 
اندازه همان تعداد 
فاصله  آن  از  خانه 

دارد. با�د جفت هر 
عدد را پيدا و با خط 

به آن متصل �نيم. طبيعتا اعــداد �� در ا�ن 
صفحه جفت� ندارند و به عدد د�گر� وصل 

نم� شوند.

خــــطــــوطــــ�   2
ــاط  ــب ــرا� ارت ــ ــه ب �
جفت ها م� �شيم، 
با�د افق�، عمود� 
ــبـــ� از  ــيـ �ــــا تـــر�ـ
ــ� و  ــقـ ــوط افـ ــطـ خـ
عــمــود� بــاشــنــد. 
ــم هــر نوع  پــس رس

ــرا� اتــصــال شــمــاره هــا مجاز  ــورب ب خطوط م
نيست.

خـــــــطـــــــوط   3
ارتــبــاطــ� اجـــازه 
نـــدارنـــد �ــ�ــد�ــگــر 
از  �ــا  را قطع �نند 
داخـــل خــانــه هــا� 
شماره دار بگذرند.

4 وقت� تمام اعــداد معما به طور صحيح به 
جفت ها�شان وصل شدند، خانه ها�  خط دار و 
عدددار را با رنگ خودشان پُرم� �نيم تا تصو�ر 

نهفته را  ببينيم.

نقش �ابِ جُفت
دوشنبه هادوشنبه ها

بـا اتصـال جفـت عددها�ـ� �ـه بـه انـدازه عددشـان 
از هـم فاصلـه دارنـد، خانه هـا را پـُر �نيـد  و تصو�ـر 
پنهان شـده  را �شـ� �نيد. اگر �م� بيشـتر لازم 
داشـتيد، ا�ـن  نشـانه را بـا تلفـن همراه تـان اسـ�ن 

�نيـد �ـا بـه بخـش «راهنمـا» در 1sargarmi.ir وارد شـو�د.

نادرست

نادرست

درست

سودو�و
هر روزهر روز

  قانون: ارقام ١ تا ٩ را در خانه ها� خال� بنو�سيد طور� �ه  در هر سطر، در هر ستون و در هر 
مربع ٣در٣ هيچ رقم� ت�رار� نباشد.

برا¥ ارسال پاسخ 
و شر�ت در مسابقه،

دوتا از اجزا¥ تصو�ر ا�ن 
معما  را در متن پيام� تان 

نام ببر�د.
دقيقهدقيقه
30

ساده

پاسخ مسابقه ها¥ قبل

برا¥ ارسال 
پاسخ  و شر�ت 
در مسابقه،

ارقام سطرها¥ 
اول و دوم و سوم 
از هر سودو�و¥ 
حل شده را به 
ترتيب از خانه 
بالا-چپ  تا  خانه 
پا�ين-راست به  
صورت �� عدد 
٢٧ رقم� (بدون 
فاصله، ا�نتر �ا 
�ارا�تر د�گر¥) 
پيام� �نيد.

حرفه ا¥ ها و
مدعيان سودو�و

درجه دشوار¥ 
هر سودو�و + 
زمان حل شان 
را پيام� �نند.

مثال: متوسط 
٠٠:١٢:٢٠

10
دقيقهدقيقه

دقيقهدقيقه
30

دقيقهدقيقه
50

بسيارساده

متوسط

بسيارسخت

خط اختصاصی پاسخ ها و نظرات:  ٣٠٠٠٧٢٢۵٢
 1sargarmi.ir اطلاعات بيشتر در وب سایت

پاسخ صحيح هرسرگرمی، یک شانس قرعه کشی 
قرعه کشی و اسامی برندگان، شنبه هر هفته

جوایز                 
و نقدى              
غيرنقدى هفتگی

چرا رنگی؟
من که مدادرنگی ندارم چه کنم؟

. محمدمهد¥ رنجبر  

�� از انتقادات� �ه مم�ن است برخ� از مخاطبان به بخش �
سرگرم� روزنامه خراســان وارد بدانند ا�ن است �ه: «چرا 
بخش ســرگرم� ها� منطق� روزنامه خراسان مخاطب را 
مجبور به استفاده از مداد رنگ� م� �ند؟ با ا�ن اوصاف اگر 
�ســ� مداد رنگ� در دســترس نداشته باشــد، با�د از بهره 

بردن از سرگرم� ها� تصو�ر� صرف نظر �ند؟!»
پاسخ ا�ن سوال چند بخش دارد:

١) اســتفاده از رنگ هــا امــروزه از روش ها�ــ� اســت �ــه 
روان شناســان برا� به آرامش رســيدن توصيه م� �نند. تا 
حد� �ه در بسيار� از �شــورها� جهان و حت� در ا�ران، 
موج انتشــار �تاب هــا� «رنگ آميز� برا� بزرگ ســالان» 
راه افتاده است و مخاطبان بســيار� هم در راستا� همين 
هدف، فــارغ از ســن و سال شــان �ــ� بســته مدادرنگ� و 
�� �تاب رنگ آميــز� م� خرنــد و حت� د�ده شــده �ه به 
فرزندشان هم اجازه رنگ آميز� �تاب شان را نم� دهند! 
چون معتقدند �تاب شان شخص� است و برا� بزرگ سالان 

طراح� شده است، نه �ود�ان!
٢)ســرگرم� ها�� �ه در تمــام روزها� هفته تقد�م شــما 

عز�زان م� �نيم، گرچه بــا رنگ ها� متنــوع، باعث ا�جاد 
آرامش در خانواده شــما خواهدشــد،  اما هدف مهم تر� را 
هم دنبال م� �ند �ه ترو�ج عمليات ذهن� بر پا�ه«منطق» 
اســت. قانون منطق� نه چندان دشــوار ا�ن سرگرم� ها� 
رنگــ�، فوا�ــد� بــرا� ذهــن و روح مخاطــب دارد �ــه در 
فرصت هــا� بعــد� دربــاره آن بحــث م� �نيــم. امــا ن�ته  
ا�ن جاســت �ه بدون تنوع رنــگ - حت� با اســتفاده از �� 
مداد- هم م� توان بســيار� از ا�ن سرگرم� ها را حل �رد 
و به  پاسخ رسيد.  مم�ن اســت گاه� برا� استفاده از �� 
قلم، نيــاز باشــد برخــ� قســمت ها را پُررنگ تــر و برخ� را 

�م رنگ تر پُر �نيد.
موفق و پیروز باشید

و حرفه اى

در این شماره، اخبار و نقل قول های مهم سینما و تلویزیون در هفته گذشته را در اختیارتان قرار می دهیم.
*با انجام 20 درصد از فیلم برداری فیلم سینمایی »دوزیست«، مانی حقیقی به جمع بازیگران آن اضافه شد.

*محسن چاوشی خواننده تیتراژ سریال »دلدار«، یکی از مجموعه های مناسبتی ماه رمضان امسال، شد.
*فیلم سینمایی »نبات« به کارگردانی پگاه ارضی و با بازی شهاب حسینی  از  ۱۸ اردیبهشت اکران عمومی می‌شود.

  کافه سینما   

  میز مصاحبه  

»رستاخیز تفنگ ها« در شبکه سحر
ضیغمی- مجموعه تلویزیونی »رستاخیز تفنگ ها« از کانال آذری شبکه سحر به صورت دوبله آذری 
گفت:  ما  خبرنگار  به  ملی  رسانه  مرزی  برون  معاونت  عمومی  روابط  رفت.مسئول  آنتن  روی  به 
سریال »رستاخیز تفنگ ها« هر شب ساعت 20:30 به وقت تهران در 33 قسمت 50 دقیقه  ای 
پخش می شود و جایگزین سریال »دارا و ندار« در کانال آذری شبکه سحر شده است.زهره آجورلو 
با اشاره به داستان سریال توضیح داد: داستان این مجموعه مربوط به مقاومت و قیام عده ای از 
این منطقه  لبنان است که  »المالکیه« در منطقه جبل عامل  نام  به  مردم و عموماً جوانان روستایی 

تحت اشغال نیروهای استعمارگر است.

گپی با »مریم شاه ولی« بازیگر سریال »دنگ و فنگ روزگار«

تحقق رویای کودکی

چطور برای بازی در سریال »دنگ و 
فنگ روزگار« انتخاب شدید؟

به  که  ای  چهره  و  فیزیک  رزومـــه،  شــان  ــرای  ب  
شخصیت »نوا« بخورد خیلی مهم بود. دستیاران 
به دفتر تهیه  به دنبال چنین فردی بودند و من 
و  فیزیک  چــون  دادم.  تست  و  ــردم  ک مراجعه 
چهره ام نسبت به دیگران به نقش نزدیک تر بود 

انتخاب شدم.
  وقتی فیلم نامه را خواندید چطور با 

شخصیت »نوا« همراه شدید و آن را بازی 
کردید؟

در هر اثری اگر تهیه کننده، نویسنده و کارگردان 
دلخواهش  نتیجه  به  بازیگر  نباشند  بازیگر  پشت 
نمی رسد. در جلسات دورخوانی من و کارگردان 
درباره این شخصیت صحبت می کردیم و تحلیل 
شخصیت داشتیم تا من به »نوا« رسیدم. همچنین 
برای  هم  اثر  نویسندگان  از  یکی  وارسته،  آقــای 
»نوا«  کــرد.  ام  کمک  شخصیت  به  شدن  نزدیک 

شخصیت خوبی بود و برایم جای کار داشت.
شخصیت »نوا« چقدر به شما نزدیک 

بود؛ آیا شباهتی به شما داشت؟
 تنها وجه مشترک من و نوا شرایط سنی مان بود 
من  با  خیلی  شخصیتی  های  ویژگی  لحاظ  از  و 
متفاوت بود. نوا در خانواده ای ساده و سنتی متولد 
به  توجه  با  خــودش  که  بود  دختری  او  بــود.  شده 
وضعیت مالی و شرایط زندگی شان تلاش می کرد 
و متکی به خودش بود و شغلی را انتخاب کرده بود 
که بتواند بیشتر به مردم کمک کند. »نوا« با وجود 
سن پایینش شخصیت محکمی داشت و حتی او 

حامی خانواده اش هم بود.

کارگردان در ارائه نقش تان انعطاف‌پذیر 
بود؟

بهترین  از  یــکــی  ــادی  ــزدآبـ مـ آقـــای  معتقدم 
کارگردان هایی است که یک بازیگر به خصوص 
در تجربه های اولش می تواند با او کار کند. او 
باز  را  بازیگر  دست  و  است  صبور  و  آرام  بسیار 
می گذارد و اجازه می دهد بازیگر بازی خودش 
کند.  مــی  اصــاح  را  آن  بعد  و  ــد  ده انــجــام  را 
مزدآبادی همدل و همراه با بازیگر است و وقتی 
با او کار می کنی حالت خوب است و این خیلی 

برایم مهم است.
 استقبال مخاطبان و بازخوردها در 

خصوص سریال و بازی تان چگونه بوده 
است؟

بودم  ــرده  ک ــازی  ب اثــر  چند  در  گذشته  در  من 
جدی  نقش  نخستین  عنوان  به  »نــوا«  برای  اما 
سوی  از  ای  العاده  فوق  بازخوردهای  اصلی‌ام 
و  مـــردم ســریــال  را شکر  ــدا  ــم. خ ــت مـــردم داش
شخصیت نوا را دوست دارند و این اتفاق خیلی 

برایم خوشایند، قشنگ و جذاب است.
شما در آغاز بازیگری تان با تیم‌های 

خوبی کار کردید که بی‌شک با 
آموزه‌هایی که از آن ها کسب کرده اید 

در ادامه راه‌تان قوی‌تر، محکم‌تر و با علم 
بیشتر جلو می‌روید. چه آینده‌ای برای 

خود ترسیم می‌کنید؟
هدف هر بازیگری رسیدن به ایده آل هایی است 
تصور  که  بازی  از  درجه  آن  به  دارد  دوست  که 
نیستم  مستثنی  هم  من  قطعاً  و  برسد  کند  می 
و دوست دارم کارها، نقش ها و اتفاقات بهتری 

را برای خودم رقم بزنم. تا الان آدم هایی که در 
کنارشان قرار گرفته ام همگی در کار و زندگی 
است.  خوب  خیلی  حالم  و  اند  بــوده  ای  حرفه 
اعتقاد دارم اگر در هر پروژه ای حالم خوب باشد 

موفقیت نصیب آن پروژه می شود. 
تاکنون در کنار بازیگران زیادی کار کرده ام و از 
هر کدام شان تجربه هایی کسب و سعی کرده ام 
در هر پروژه ای چشم و گوش باشم و بیشتر ببینم 
و بیشتر بشنوم تا به آن چه دلم می خواهد برسم.

با جدیتی که از شما می بینم حتماً 
می‌خواهید حرفه بازیگری را دنبال 

کنید؟
دقیقا همین گونه است. من 5، 6 سال است که 
سعی  کنم.  می  کار  سینما  در  ای  حرفه  طور  به 
شاءا...  ان  و  کنم  کار  تر  محکم  و  بهتر  کنم  می 

اتفاقات خوبی رخ دهد.
چه چیزی در مسیر کاری تان خیلی 

مهم است؟
برای من این مسئله مهم است که از هر پروژه ای 
که خداحافظی می کنم عوامل حال شان خوب 
باشد و این که برداشت های ذهنی هر آدمی که 
مرا دیده و با من همکلام شده است مثبت باشد 
و معتقدم هر چقدر انرژی مثبت بدهی به سمت 

خودت و کارت برمی گردد.
متولد سال 1375  و در ابتدای کار و 
جوان هستید. همیشه اولین‌ها برای 

یک نابازیگر مهم است؛ این که او چگونه 
به مخاطب معرفی شود. شما چگونه به 

سینما و تلویزیون معرفی شدید؟
با گذراندن  به صورت تخصصی  را  بازیگری  من 

کارگاه  در  و  دانشگاه  در  بازیگری  های  کلاس 
آموختم.  سیدی  هومن  و  صفری  سیامک  های 
گونه  این  هم  کارها  برای  شدنم  انتخاب  پروسه 
بود که هر سال پروژه ها برای نقش دختر یا پسر 

قصه شان تست می گیرند.
دختری  دنبال  به  دانشگاه  در  که  آید  می  یادم   
می گشتند تا در فیلم »پارادایس« به کارگردانی 
گرفته  تست  من  از  و  کند  بازی  عطشانی  علی 
شد و عطشانی بعد از دیدن فیلم های تست، مرا 

انتخاب کرد.
 همین طور برای بازی در سریال »کیمیا« تست 
برای آن چه در ذهنت است  اگر  دادم. معتقدم 
تلاش کنی به نتیجه می رسی. 5 سال است که 
دارم کار می کنم و تا به حالا خیلی تلاش کرده 

و زحمت کشیده ام.
فکر می کردید روزی بازیگر شوید؟

بله. خیلی کوچک بودم که فکر می کردم بازیگر 
هایم  هــدف  دفترچه  در  کودکی  از  شــوم.  می 
نوشته بودم که می خواهم در آینده بازیگر شوم. 
نویسند  می  برایم  ام  راهنمایی  دوران  دوستان 
ای  رسیده  داشتی  که  هدفی  به  خوشحالیم  که 
 این خیلی  و  آید چه گفته بودم  یادم نمی  و من 
برایم عجیب است. همیشه در زندگی خواسته 

ام این بود که بازیگر شوم.
حرف آخر در این گفت و گو.

شما  از  همچنین  و  شمالی  خراسان  روزنامه  از 
این  در  مرا  و  داشتید  لطف  که  کنم  می  تشکر 
تان کردید. هر فردی که  شماره مهمان صفحه 
دوست دارد وارد این حرفه شود باید رویایش را 

دنبال و صبر و تلاش کند.

روزنامه سیاسی، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی خراسان شمالی دوشنبه  ۹ اردیبهشت 139۸     ۲۳ شعبان 14۴۰      شماره 2۹۷۹            ۶ سینما و تلویزیون

مریم ضیغمی- »مریم شاه ولی« متولد 16 تیر سال 1375 در تهران، دانشجوی مهندسی عمران 
است. او دوره های بازیگری را در کلاس های آزاد دانشگاه تهران و در کارگاه های سیامک صفری و 

هومن سیدی گذرانده و از همین طریق وارد عرصه بازیگری شده است. پارادایس علی عطشانی، 
جوراب شو و پینوکیوی علیرضا محمودزاده و سریال های کیمیای جواد افشار و نفس شیرین 

سیامک خواجه‌وند از جمله آثاری هستند که این تازه وارد به سینما و تلویزیون در آن ها در 
کنار بازیگران حرفه ای و توانا به نقش ها جان بخشیده است. »مریم شاه ولی« با سریال شبانه 

او در این سریال  »دنگ و فنگ روزگار« در نقش »نوا« مهمان قاب شیشه ای است که بازی 
بهانه گفت و گوی ما با او شد.

سینما عمیق

 راهنمای اکران 

زندانی ها

مسعود ده نمکیکارگردان

بازیگران
هدایت هاشمی، بهنام تشکر، هومن برق‌نورد، برزو 

ارجمند، بهاره افشاری و بهنوش بختیاری

خلاصه قصه
طاها، دانشجوی الهیات برای نوشتن پایان نامه خود دو 
زندانی را با گذاشتن سند آزاد می کند غافل از این که 

آن ها به دنبال نقشه ای دیگر هستند.

غلامرضا تختی، اثری دوست داشتنی

 »بهرام توکلی« بعد از ساخت فیلم »تنگه ابوقریب« این 
و  ساخت  خوش  اثری  با  خود  پیشین  آثار  مثل  هم  بار 

دوست داشتنی بازگشت. 
همان گونه که از نام فیلم مشخص است او این بار سراغ 
یکی از اسطوره های ورزشی، ملی و تاریخ معاصر رفته 
آورده  در  تصویر  به  دراماتیک  قالب  در  را  او  زندگی  و 
تختی  نامه  وصیت  با  تختی«  »غلامرضا  فیلم  اســت. 
شروع می‌شود و او را افسرده و تنها در هتل می‌بینیم. 
این فیلم اثری ارزشمند است و با وجود روایتی مستند، 
که  می‌دهد  ارائــه  قهرمان  این  زندگی  از  را  داستانی 

لحاظ  به  فیلم  است.  باور  قابل  و  جذاب  مخاطب  برای 
به  است  سخت  فوق‌العاده  کارگردانی  و  گریم  فنی، 
شخصیت،  ایــن  کــودکــی  دوران  روایـــت  در  خصوص 
است،  شده  کشیده  فیلم  این  ساخت  برای  که  زحمتی 

به بیننده القا می‌شود.
 تسلط توکلی در ساختن صحنه‌های مسابقات ورزشی 
در  آمریکایی  کشتی‌گیر  با  او  مسابقه  ویــژه  به  تختی 

المپیک ملبورن استرالیا تحسین برانگیز است. 
این  و  است  عالی  بسیار  فیلم‌برداری  و  صحنه  طراحی 
توضیح بس که برای »کیوان مقدم« و »حمید خضوعی 
»غلامرضا  آورد.  ارمغان  به  را  بلورین  سیمرغ  ابیانه« 
تختی« فیلمی دوست داشتنی در خصوص یک اسطوره 

به یاد ماندنی است.
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