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اولین برد مدیران خودرو
شیرازی - با آغاز مسابقات لیگ دسته دو والیبال 
کشور، تیم والیبال مدیران خودروی بجنورد اولین 
پیروزی  با  شاهرود  نماینده  مقابل  را  خود  بــازی  

پشت سر گذاشت.
رئیس هیئت والیبال شهرستان بجنورد به خبرنگار 
خــودروی  مــدیــران  تیم  مسابقه  ایــن  در  گفت:  ما 
بجنورد در ست اول 25 بر 22 و در ست دوم 25 
بر 19 بر تیم شاهرود غلبه کرد و ست سوم را 25 
بر 23 به شاهرود واگذار کرد.داوود یزدانی افزود: 
بلند قامتان والیبال بجنورد در ست چهارم نیز 27 
پنجم 17  تا در ست  را واگذار کردند  بازی  بر 25 
بر 15 بر تیم قدرتمند شاهرود غلبه کنند و اولین  
موفقیت  با  کشور  دو  دسته  لیگ  در  را  خود  بازی 

پشت سر بگذارند.

رقابت آمادگی جسمانی

اعضای  بین  جسمانی  آمادگی  مسابقه  دوره  یک 
باشگاه های ورزشی بجنورد برگزار شد که شرکت 
یکدیگر  با  مختلف  سنی  هــای  رده  در  کنندگان 

رقابت کردند.
رده  در  ها  رقابت  این  در  ما،  خبرنگار  گــزارش  به 
سنی اول پرستو روشندل، ریحانه ایمانی و فهیمه 

شیردل اول تا سوم شدند. 
و  نیستانی  سمیه  وحیدی،  سارا  دوم  سنی  رده  در 
شاکری،  فهیمه  سوم  سنی  رده  در  باقری،  سکینه 
رده  در  و  ضمیر  روشن  معصومه  و  دشتیانی  مریم 
و  ارجمندی  مهین  ایـــزدی،  شیما  چــهــارم  سنی 
فرزانه دلجونژاد مقام های اول تا سوم را به دست 
آور  تن  باشگاه  تیمی  بخش  در  آوردند.همچنین 
به  برترین  باشگاه  شجاعی،  شکوفه  مربیگری  به 
به  پوریا  باشگاه  و  پور  محمد  معصومه  مربیگری 
را  سوم  تا  اول  های  مقام  دشتیانی  مریم  مربیگری 

کسب کردند.

کتاب طراحی بدمینتون

در  تمرین  طراحی  و  ــوزش  آم کتاب   - شیرازی 
با  همراه  اکبرزاده  امیر  نویسندگی  به  بدمینتون 
کتاب هنر قضاوت رضا مرگانی در بجنورد به چاپ 

رسید.
هیئت  دبیر  اکبرزاده  امیر  ما،  خبرنگار  گزارش  به 
مسابقات  کمیته  مسئول  و  بجنورد  بدمینتون 
یک  دسته  تیم  مربی  البته  و  استان  در  رشته  این 
با  همراه  را  کتاب  این  که  است  استان  بدمینتون 

کتاب رضا مرگانی به چاپ رسانده است.

رقابت های دارت بازنشسته ها

»محبی« و »ظفری« اول 
شدند

ــی  ــ ورزش ــاد  ــی ــپ ــم ال ــن  ــیـ دومـ در  ــرازی-  ــ ــی ــ ش
که  کشوری  های  رقابت  انتخابی  بازنشستگان، 
در رشته دارت در خانه دارت بجنورد برگزار شد، 
محبی  »فاطمه  و  آقایان  بخش  در  ظفری«  »محمد 
به  را  استان  اول  مقام  بانوان  بخش  در  حصاری« 

دست آوردند.
از  بعد  آقایان  بخش  در  ما،  خبرنگار  ــزارش  گ به 
مقام  موحدی  علی  و  برزگر  محمد  ظفری،  محمد 
بخش  در  و  ــد  آوردن دست  به  را  سوم  و  دوم  های 
شهریاری  فاطمه  محبی،  فاطمه  از  بعد  نیز  بانوان 
از آن  و صغری شهریاری مقام های دوم و سوم را 

خود کردند.
کشور  قهرمانی  های  رقابت  به  ورزشــکــاران  این 

بازنشستگان اعزام خواهند شد.
الناز  حشمتی،  راحله  را  مسابقات  این  داوری 
عهده  بــر  نصرتی  اژدری  ــداداد  ــ خ و  ــار  ــداک ف

داشتند.
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رویدادهای ورزشی       

 اخبار ورزشی 

عوض زاده - ووشوکار شیروانی در مسابقات قهرمانی جوانان کشور خوش 
درخشید و مقام نایب قهرمانی را از آن خود کرد.رئیس اداره ورزش و جوانان 
شیروان با اعلام این خبر گفت: »مهرداد رشیدی« سانداکار وزن منهای 80 
در  که  جوانان  سنی  رده  در  کشور  ووشوی  قهرمانی  مسابقات  در  کیلوگرم 

مشهد برگزار شد نایب قهرمانی این مسابقات را از آن خود 
کرد.»علی خالق زاده« با بیان این که در این وزن ووشوکاری 
از مازندران به مقام قهرمانی دست یافت افزود: »رشیدی« 
با قرار گرفتن در بین نفرات برتر وزن خود مجوز حضور در 

اردوهای آماده سازی تیم ملی ووشوی جوانان ایران را کسب 
کرد.وی تصریح کرد: تیم ملی ووشوی جوانان کشور 20 تا 
27 تیرماه در مسابقات ووشو، قهرمانی جوانان جهان که در 

پایتخت برزیل برگزار خواهد شد، شرکت خواهد کرد.

درخشش ووشوکار 
شیروانی

شیرازی

برنامه ریزی برای مسابقات ورزشی دهه فجر را 
یادتان هست؟ اصلًا  مگر می شود فراموش کرد، 
برای  نام  ثبت  شد،  می  شــروع  قبل  ها  مدت  از 
حضور در مسابقات مختلف ورزشی به مناسبت 
دهه فجر را می گویم، همان جام فجر امروزی ها، 
روزهایی که برای دهه شصتی ها و هفتادی ها 
یادآور خاطرات بسیاری است، روزهایی که اگر 
چه هنوز هم تکرار می شود ولی آن شور ورزشی 

گذشته را  ندارد.
شده  کم  ورزش  عاشقان  که  این  نه  نــدارد  این 
فکر  ولی  نه!  کنند،  کاری  کم  مدارس  یا  باشند 
کردن به آن  سال ها، عجیب هوایی ات می کند. 
مسابقاتی که بین دانش آموزان و معلمان با آن 
ضوابط سخت آن روزها برگزار می شد باید هم 
هوایی ات کند. معلم هایی که  در زمین مسابقه 

والیبال یا »گل کوچیک« تماشایی تر می شدند.
اصلا آن روزها، روزهای هنجارشکنی بود، انگار 
دنیا دســت دانــش آمــوزان بــود، دانــش آمــوزان 
مانند  هایی  فعالیت  با  را  شان  دست  در  دنیای 
برگزاری  و  جــان  و  دل  با  هم  آن  کــردن  ورزش 

مسابقات ورزشی پر می کردند.
البته حالا هم شور هست، برای ورزش کردن در 
این روزها همیشه شور هست ولی شاید حرفه ای 
پر اهمیت  و برگزاری مسابقات  تر شدن ورزش 
باعث شده است آن طور که در گذشته بود جدی 

گرفته نشود.
البته رقابت های مهمی هم هست که دقیقا به 
رقابت  مانند  شود  می  برگزار  مناسبت  همین 
های استانی بسکتبال دانش آموزی که گذاشته 
اند تا در همین روزها و به نام این روزها برگزار 
شود ولی نمی شود گفت ذوق آن سال ها هنوز 

هم هست.
زیادی  ورزشــی  های  خاطره  آگاهی«  »محسن 
ترین  شیرین  و  دارد  فجر  ــه  ده مسابقات  از 

خاطره‌اش بر می گردد به مسابقه دوی امدادی 
عنوان  به  آن  از  که  بجنورد  تختی  ورزشگاه  در 
خاطره خوب و شیرین یاد می کند.او می افزاید: 
در آن روزها تئاتر هم بازی می کردم و هیجان آن 
ورزش  سمت  به  را  ما  هم  ها  جمعه  حتی  روزها 
سوق می داد.وی بیان می کند: مسابقات طناب 
کشی و لنگ داشتیم و با همین مسابقات ورزشی 

خوش بودیم و روزهای خوبی را می گذراندیم.
»فــرزاد کــاهــدوز« با شنیدن ســوال ما دربــاره 
و  خندد  می  فجر  دهه  مسابقات  در  حضورش 
می گوید: بله در تمام مسابقات دوی دهه فجر 

شرکت می کردم.
»امید رمضانی« هم از آن روزها به خوبی یاد می 
کند و می گوید: واقعیتش این است که بیشتر در 
فعالیت های هنری شرکت می کردم ولی دیدن 
بازی های ورزشی و شرکت در گل کوچیک را هم 

از دست نمی دادم.
دانش  با  معلمان  مسابقات  کند:  می  بیان  او 
آموزان از جذاب ترین مسابقات بود، به خصوص 

وقتی دانش آموزان برنده آن بودند.
معاونت  بانوان  ورزش  مسئول  کارشناس  البته 
تربیت بدنی و سلامت اداره کل ورزش و جوانان 
این  ورزشــی  انــرژی  و  شور  است  معتقد  استان 
روزها در مدارس فوق العاده بالاست و مسابقات 
ورزشی مختلفی هم در بخش دختران و هم در 

بخش پسران برگزار می شود.
به  امسال  ما  افزاید:  می  مطلق  وقــاری  آزاده 
طی  را  مدرسه   20 از  بازدید  گزینشی  صورت 
در  مثلا  ــم؛  داری برنامه  در  فجر  دهه  ــای  روزه
بجنورد  در  زنــی،  طناب  مسابقات  اسفراین 
جاجرم  در  مقاطع،  تمام  در  کشتی  مسابقات 
و  بومی  مسابقات  راز  در  والیبال،  مسابقات 
محلی، در مانه و سملقان مسابقات بدمینتون 
مختلف  مسابقات  نیز  ها  شهرستان  دیگر  در  و 
ورزشی برگزار می شود ولی مسابقات ورزشی 
فجر  دهه  ــای  روزه به  فقط  پــرورش  و  آمــوزش 

این  ســال  تــمــام  در  مــا  و  شــود  نمی  مــربــوط 
می  بیان  کنیم.وی  می  برگزار  را  مسابقات 
کند: قبلا مسابقات آزاد نبود و فقط مسابقات 
دهه فجر در مدارس برگزار می شد ولی الان 
را  مختلفی  مسابقات  ورزشـــی  ــای  ه هیئت 
مانور  شاید  خاطر  همین  به  کنند  می  برگزار 
تبلیغاتی رقابت های دانش آموزی کم تر باشد.
وی بیان می کند: نباید این را فراموش کنیم که 
استان  های  هیئت  ورزشــی  های  برنامه  بیشتر 
اگر همکاری آموزش و پرورش نباشد با این رونق 
برگزار نمی شود و معمولا در بیشتر برنامه های 

هیئت های ورزشی مشارکت داریم.
برگزاری  ــرای  ب اشتیاق  کند:  می  اظهار  وی 
مسابقات دهه فجر بسیار زیاد است و بچه ها برای 
مسابقات استانی هم معمولا در مسابقات همین 
روزها در بعضی از رشته های ورزشی رقابت می 
ثبت  حاضر  حال  در  کند:  می  اضافه  کنند.وی 
نام برای رقابت های استانی نیز آغاز شده است 
که 955 نفر اعلام آمادگی کرده اند، البته این 

مسابقات 15 تا 18 اسفند ماه برگزار می شود.
حضور  هم  آمــوزان  دانش  کند:  می  تصریح  وی 
خوبی در مسابقات ورزشی و هم برای تماشای 
مسابقات ورزشی در روزهای پنج شنبه و جمعه 

استقبال خوبی دارند.
وی یادآور می شود: واقعیتش این است که میل 
بچه ها برای حضور در مسابقات ورزشی آن هم 

به طور حرفه ای زیاد شده است.
وی تصریح می کند: چند روز پیش یکی از معلم 
های روستای گز در رازو جرگلان عکسی برای 
من فرستاد از فوتبال بچه ها در زمین برفی که 
با  را  شان  ورزش  ساعت  داشتند  اصرار  ها  بچه 
فوتبال پر کنند و البته مسابقه فوتبال در مدرسه 
شهید فهمیده این روستا به مناسبت دهه فجر با 
همان شور و اشتیاق به یاد ماندنی دهه 60 در 
امسال  کند:  می  بیان  است.وی  برگزاری  حال 
کلاس های ساختار قامتی برای افزایش آگاهی 
در  مثال  طور  به  ها  شهرستان  در  ها  خانواده 

شهرستان جاجرم برگزار شد.
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