
جدول، سرگرم
، ورزش ذهن [١٣٩٦/١٠/١٢]
جدول و�ژه خراسان

شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

١-(٦حرف
)رئيس �ميته تعيين وضعيت باز��نان 
و مربيان ليگ برتر م
 گو�د در صورت
 �ه ثابت شود 
ا�ن باز��ن بيشتر از ٤٥ درصد از قراردادش با پد�ده 
را در�افت �رده، احتمال محروميت شش ماهه او از 

مياد�ن فوتبال وجود دارد.
٢-(٤حرف
) تيم مل
 فوتبال ......... ��
 از دو 
حر�¬ آفر�قا�
 قبل از جام جهان
 ٢٠١٨ در د�دار 

تدار�ات
 برا® ا�ران است.
٣-(٥حرف
) او ٣ هفته پياپ
 عادل فردوس
 پور را 
منتظر گذاشت و وعده حضور در برنامه ٩٠ را داد اما 

در نها�ت به برنامه نرفت!
٤-(٤حرف
) عنصر® در «الماس» و نيز «دوده»

ــدار �ونا�تد برابر  ٥-(٤حــرفــ
) در دقيقه ١٢ د�
تنومند  مهاجم  لو�ا�و،  روملو  سر  ساوتهمپتون 
شياطين سرخ به ا�ن  مدافع ساوتهمپتون برخورد �رد 

و او برا® دقا�ق �وتاه
 بيهوش شد.
٦-(٦حرف
) انتقال گران قيمت ......... به ليورپول 
و تبد�ل شدن او به گران تر�ن مدافع تار�خ فوتبال 
جهان باعث شد تا زمستان
 هيجان انگيز در بازار 

نقل وانتقالات پيش رو® ما باشد.
٧-(٥حرف
) پنهان شده

٨-(٨حرف
) اواخر خردادماه بود �ه برا® اولين بار 

بحث حضور ا�ن باز��ن ما در فنرباغچه مطرح شد.
٩-(٣حرف
) استان
 در مر�ز ا�ران

١٠-(٤حرف
) جانور® �ه با بودادن دفاع م
 �ند
١١-(٥حرف
) نو�سنده منطقه آسيا�
 فدراسيون 
جهان
 بس�تبال در گــزارش جد�د خود، بهتر�ن 
ــرده �ه نام  � 
ــاره را معرف باز��نان پست پنج ق

.......... در ابتدا آمده است.

١٢-(٦حرف
) غير حرفه ا® فرنگ

١٣-(٣حرف
) بدنه
١٤-(٥حرف
) ا�ن مل
 پوش تيم مل
 وزنه بردار® 

ا�ران زانو® مصدومش را به تيغ جراحان سپرد.
١٥-(٣حرف
) گرسنگ
 اش رفع شده

١٦-(٥حرف
) مجلس ختم
١٧-(٦حرف
) مغناطيس

١٨-(٤حرف
) با گرفتن ٦ اخطار بيشتر�ن سهم 
اخطار را در بين باز��نان استقلال دارد.

١٩-(٤حرف
) حيله گر    و    م�ار
٢٠-(٣حرف
) با مرگ شنيده ا�د

٢١-(٤حرف
) پشت خط زن ا�ن تيم واليبال در 
اقدام
 خيرخواهانه تعداد® �ان�س تهيه و به مردم 

زلزله زده �رمانشاه اهدا �رد.
٢٢-(٦حرف
) فروتن و خا�سار

قانون:  پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد • 
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال 

گفته شده كه پاسخش چندحرف دارد.

واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ــن جــدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
بــار آموزش� آن 
ــت.  ــ شـــــده اس
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

پاسخ ها
 

قانون:• 
ارقام ١ تا ٩ را طور®

در خانه ها® خال

بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣

هيچ رقم

ت�رار® نباشد.

سودو�و
هر روزهر روز

ارقام ١ تا ١٥ به ا�ن 
صورت م
 توانستند در 
١٥خانه خال
 باشند تا 

محاسبات درست باشد. 

برا� حل �اف� است:• 
*  از رقم صفر استفاده ن�نيم.

 ،
* جمع ارقــام هر ت�ه افق
برابر با عدد  سفيد چپ  و جمع 
ارقام هر ت�ه عمود®، برابر  با 

عدد سفيد بالا�
 باشد. 

ــم تــ�ــرار® در ت�ه ا®  * رق
نباشد.

* هرگز حدس نزنيم! بل�ه 
قبل از نوشتن هر رقم، دليل 
منطق
 مان را برا® نوشتن 

آن ، با خودمان مرور�نيم.

 
* ابتدا سراغ سطر و ستون
برو�م �ه عددش در «جدول 

و�ژه» آمده باشد.
* از حل ت�ه ها�
 �ه فقط 

�٢ا٣خانه دارند، آغاز �نيم.
ــام «محتمل» را برا®  * ارق
هــر خــانــه شناسا�
 �نيم 
و �مرنگ در آن �ادداشت 
�نيم تا به مرور بعض
 از گز�نه 
 «
ها خط بخورند و رقم «قطع

را �ش¬ �نيم.

* بدانيم هر معما فقط و فقط  
�Ý پاسخ صحيح دارد.

نادرست

درست

معما® مجموع ارقام
شنبه ها و سه شنبه هاشنبه ها و سه شنبه ها

ــژه»    ــ «جـــــدول و�  

�ه تنها گز�نه موجود 

را برا® بعض
 اعداد 

سفيد نشان م
 دهد

قانون• 
خانه ها® خال
 را با ارقام ١تا٩ طور® پر �نيد �ه:

١) مجموع ارقام هر ت�ه از سطرها با عدد سفيد سمت چپش برابر شود.
٢) مجموع ارقام هر ت�ه از ستون ها با عدد سفيد بالا�ش برابر شود.

٣) ارقام
 �ه در هر ت�ه م
 نو�سيد ت�رار® نباشند.

ساده

دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

معما® شطرنج
شنبه ها و سه شنبه هاشنبه ها و سه شنبه ها

در ا�ن صفحه باز® شطرنج �ه نيمه �اره رها شده، 

 از باز��نان �ه اتفاقا نوبتش هم رسيده است ��

م
 تواند حر�فش را با دو حر�ت مات �ند.

شما بگو�يد �دام باز��ن  ا�ن موقعيت را دارد و 
چطور م
 تواند حر�فش را  مات �ند؟!

جهت حر�ت مهره ها® سفيد از 
پا�ين به بالا تعر�¬ شده است.

«مجموع ارقام» �� سرگرم� جذاب با قوانين ساده است �ه فقط به «منطق» و «جمع» 
نياز دارد. سابقه پيدا�ش آن به بيش از ٦٠سال پيش در آمر�¥ا برم� گردد اما از ٣٠سال 
پيش مورد توجه ژاپن� ها قرار گرفت طور� �ه در بيش از  ١٠٠نشر�ه ژاپن منتشر شد 
و حالا دومين سرگرم� محبوب شان(پس از سودو�و) است �ه در جهان هم با نام 
�ا�رو(Kakuro) پرطرفدار است. حل �ردن «مجموع ارقام» �ا سرگرم� ها� منطق� 
شبيه آن، سرعت پردازش ذهن را بالا م� برد. به همين دليل محققان از ا�ن قبيل 

سرگرم� ها  با عنوان «ورزش ذهن» و «دارو� آلزا�مر» �اد م� �نند.

برا� راهنما��،  «معما� مجموع ارقام» را در ا�نترنت و شب¥ه ها� اجتماع� جست وجو �نيد.

بسيار ساده دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

متوسط دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

دقيقه
۵

زمان
    پيشنهادى

بسيار ساده

ساده دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

روزنامه سیاسی، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی خراسان شمالی سه شنبه  ۱۲ دی 1396     ۱۴ ربیع الثانی 143۹      شماره 26۱۶            ۶ ادب و هنر
۵۹٫۵ میلیارد از 590 میلیارد تومان تسهیلات اشتغال زایی استان به حوزه صنایع دستی 
تخصیص یافت.معاون صنایع دستی اداره کل میراث فرهنگی، صنایع دستی و گردشگری 
گفت: از مجموع اعتبارات اشتغال روستایی ابلاغ شده به استان 10 درصد به حوزه صنایع 
دستی و 10 درصد به حوزه گردشگری تخصیص داده شده که در مجموع 118 میلیارد تومان 

به این اداره کل تخصیص یافته است.»عابدی« اضافه کرد: اکنون آمادگی لازم را برای اجرای 
برنامه های از پیش تعیین شده در این بخش داریم و به محض ابلاغ اعتبار، برنامه های اجرایی 
را آغاز می کنیم و متقاضیان در بخش های مختلف ایجادی و توسعه ای را که باعث ایجاد اشتغال 
می شود  برای دریافت تسهیلات معرفی می کنیم.وی ایجاد کارگاه های بزرگ، توسعه مشاغل 

روستایی صنایع دستی و ایجاد بازارچه های محلی در بحث صنایع دستی در روستاهای هدف 
گردشگری را از جمله برنامه های مورد نظر برای استفاده از این تسهیلات ذکر کرد.وی ادامه 
داد: اگر اعتبار مورد نظر با همین میزان تخصیص یافته ابلاغ شود، می تواند رشد قابل توجهی را 

در حوزه مشاغل صنایع دستی و گردشگری استان ایجاد کند.

یک مسئول خبر داد:

تخصیص 59.5 میلیارد تومان 
تسهیلات اشتغال زایی صنایع دستی

راه اندازی دفتر تئاتر 
بچه‌های مسجد

بچه‌های  مــردمــی  تئاتر  دفتر  ششمین  و   بیست 
مسجد استان در حسینیه ملکش بجنورد راه اندازی 
کشور  هنری  حوزه  نمایشی  هنرهای  شد.مدیرکل 
به اهداف  با اشاره  این دفتر،  اندازی  راه  در مراسم 
راه‌اندازی دفتر تئاتر مردمی بچه‌های مسجد، گفت: 
بعد از 40 سال که از پیروزی انقلاب می‌گذرد هنر 
و  پوست‌اندازی  نیازمند  ما  ارزشــی  و  متعهد  تئاتر 
ــدازی  راه‌ان و  جذب  بــرای  بتواند  تا  است  بازنگری 
اسلامی  ایران  تئاتر  آینده‌سازان  و  جوان  گروه‌های 
می‌شود  سعی  افزود:  زارعی«  کند. »کوروش  اقدام 
در  مسجد  بچه‌های  مردمی  تئاتر  دفتر  قالب  در 
کشور و استان‌ها و حتی در روستاها استعدادهای 
جوان علاقه‌مند به تئاتر کشف شوند و پرورش یابند 
تا در آینده به بدنه تئاتر حرفه‌ای و سینما و تلویزیون 
کشور اضافه شوند.وی تصریح کرد: در اقصی نقاط 
و  اند  مانده  مغفول  که  داریم  استعدادهایی  کشور 
جریان  و  کند  شناسایی  را  ها  آن  که  نبوده  کسی 
وجود  به  این  بــرای  مسجد  بچه‌های  مردمی  تئاتر 
شناسایی  کشف،  را  استعدادها  این  که  است  آمده  
دهد.»نمازی«  قــرار  ــوزش  آم تحت  و  کند  جــذب  و 
رئیس حوزه هنری خراسان شمالی هم در این آیین 
و  فرهنگی  مناسب  شاخص‌های  به  توجه  با  گفت: 
آینده  بتوانیم در سال‌های  امیدواریم  هنری استان 
در  را  مسجد  بچه‌های  تئاتر  ســراســری  جشنواره 

خراسان شمالی میزبانی کنیم.

 دارِ مِوه پِر تِر کَور لِ اَکَوی

ادبیات فارسی سرشار از مثل ها و اصطلاحاتی است 
که بر غنای آن افزوده است، به تبع آن ادبیات عامه نیز 
آیینه ای از فرهنگ قومیت هاست که پرداختن به آن 
اندیشه ها و تجربیات گذشتگان و دانش ها و حکمت 
های آن ها را به ما منتقل می کند. در این شماره به 
یکی از ضرب المثل های رایج در میان قوم کرمانج 
که  این  بیان  با  نورمحمدزاده«  »فرامرز  پردازیم.  می 
اَکَوی« به معنای این است که  لِ  تِر کَور  پِر  »دارِ مِوه 
گوید:  می  خــورد«،  می  سنگ  بیشتر  میوه  »درخــت 
در واقع این مثل می خواهد بگوید که »هر که بامش 

بیش برفش بیشتر«.

زورق مهتاب

امشب به ساز خاطره مضراب می زنم
مضراب را به یاد تو بی تاب می زنم

آری، کویر عاطفه‌ام، تشنه توام
دل را به یاد توست که بر آب می زنم

فانوس آسمانی و من هم ستاره وار
چشمک به سوی زورق مهتاب می زنم

رفت آن شبی که اشک مرا خواب می ربود
‍»امشب به سیل اشک ره خواب می زنم«

بین هجوم این همه تصویر رنگ رنگ
تنها نگاه توست که در قاب می زنم

حسین منزوی �

من که ام
 من  که ام؟

 سایه  یک بید خمود
 که گره خورده  به دیوار زمین؟

 یا هوایی که  به شش های زمان  می نگرد؟
 من که ام؟

 یک  هیجان
 که به  انگشت تلنگر

 می دود در رگ  مسدود شعف؟
به دهن دره یک رخوت بی حد و حساب؟

 تو که ای؟...
خیرآبادی �

لنگه چوبی
 لنگه های چوبی در حیاطمان،گرچه کهنه اند

جیر جیر می کنند
اما محکم اند

خوش به حالشان که لنگه هم اند!
جلیل صفربیگی �

محمود نجاهی

اما  نـــدارد  ابریشم  ــون  چ ظرافتی  کــه  آن   بــا 
از  بسته  نقش  رنگی  هــای  طــرح  و  ضخامت 
خود  مجذوب  را  ای  بیننده  هر  پشم  جنس 
عروس  جهیزیه  در  نمد  دیگر  حالا  کند.  می 
داده  ماشینی  های  فرش  به  را  جایش  ترکمن 
است و کودکان جرگلانی از تماشای ذره ذره 
کنار هم چیده شدن پشم ها روی حصیر برای 
شکل گیری یک زیرانداز نمدی محرومند. نمد 
کاهگلی  های  خانه  بخش  زینت  روزگــاری  که 
جانماز  عنوان  به  آن  از  حتی  و  بود  خشتی  و 
استفاده می شد حاصل دسترنج زنان و مردان 
بهره  آن  از  طبابت  در  امروزه  که  است  ترکمن 
صورت  به  کوچک  ابعاد  در  گاهی  و  برند  می 
هنرهای  کــه  آن  بــا  ــود.  ش مــی  آمـــاده  تزیینی 
دستی در شرف احیا هستند، حرفه نمد مالی 
آخرین  و  اســت  فراموشی  به  رو  جرگلان  در 
جرگلان  روستای  آخرین  در  را  هایش  نفس 
کشد.  می  ساله   ۶۳ دردی«  »بایرام  خانه  در 
از نیم قرن  دست های پینه بسته ای که بیش 
دیگر  اند  بوده  مانوس  زیبا  اما  ساده  نقوش  با 
می  تلاش  هم  باز  ولی  ندارند  را  گذشته  توان 
کنند. او محل مراسم و مسابقات اسبدوانی را 
که فرصتی برای تجمع مردمی است که دیگر 

نمد را فراموش کرده اند و گاهی بنا به تجویز 
پزشک مجبور به خریدنش می شوند به مکانی 
که  اش  نمدی  زیراندازهای  خودنمایی  برای 
تبدیل  شود  می  )کچه(گفته  ترکمنی  زبان  در 

کرده است.
مالی  نمد  گوید:  می  پورمند«  دردی  »بایرام 
اکثر  گذشته  در  و  ــود  ب ــادرم  مـ و  ــدر  پ حــرفــه 
روستانشینان جرگلانی با شیوه درست کردن 
آن آشنا بودند و کاربرد بسیار زیادی داشت و 
هر سال پس از پشم چینی اهالی مشغول نمد 

مالی می شدند.
تغییر  با  اخیر  سال  چند  طی  افزاید:  می  وی 
هنر،  این  نمد،  فواید  از  آگاهی   نبود  و  سلایق 
شده  فــرامــوش  چشمگیری  ــور  ط بــه  صنعت 
است و با توجه به سختی نمدمالی کمتر کسی 

حاضر می شود این حرفه را دنبال کند.
کسی  کمتر  جرگلان  در  که  ایــن  بیان  با  وی 
می  نمدی  انــدازهــای  زیــر  خریدن  به  حاضر 
شود تصریح می کند: با این که دیگر خودم هم 
کمتر نمد مالی می کنم اما گاهی برای خرید 
اهالی با  توسط  شــده  ساخته  زیــرانــدازهــای 
موتورسیکلت  با  مواقع  بعضی  در  و  پیاده  پای 
و  »شبلی«  مانند  روستاهایی  به  گــذری  های 
و تشویق  برای فروش  و  »یارچلی« سر می زنم 
به  ــودم  خ بــا  را  زیــرانــدازهــا  اهــالــی  ترغیب  و 

فرصت  و  برم  می  جرگلان  مختلف  روستاهای 
هایی مانند مسابقات اسبدوانی را برای فروش 

غنیمت می دانم.
از نظر علمی ثابت  وی اظهار می کند: امروزه 
ــان  ــت کــه نمد مــی تــوانــد بــرای درم ــده اس ش
اما  بیماری ها مورد استفاده قرار گیرد  برخی 
آن  از  استفاده  به  حاضر  کسی  کمتر  متاسفانه 
تقریبا  و  دارد  تزیینی  نقش  بیشتر  و  شود  می 

فراموش شده است.
هنرهای  و  صنایع  در  دستی  تاکنون  که  او 
دستی داشته و اکنون کمتر نمدمالی می کند 
مناطق  در  کنندگان  تولید  از  نمد  خرید  با  و 

زنده  در  سعی  جرگلان  در  توزیع  و  دورافتاده 
نگه داشتن هنر اصیل آبا و اجدادی اش دارد 
و  بــوده  محروم  بیمه  داشتن  از  که  گوید  می 
تاکنون از سوی مسئولان هیچ حمایتی صورت 
نگرفته است و مشتریانش جوانانی هستند که 
در کلان شهرها کار می کنند و نمد را با خود 
به شهرهایی مانند تهران می برند. وی معتقد 
است: توجه به مشاغل روستایی به ویژه صنایع 
و  مختلف  های  نمایشگاه  برگزاری  با  دستی 
عرضه نمد و شناساندن آن در نمایشگاه های 
و  صنعت  این  نشدن  فراموش  باعث  سراسری 

همچنین رونق منطقه خواهد شد.

 نیم قرن نقش هنر بر نمد

نفس های آخر 
نمدمالی

طی چند 
سال اخیر با 

تغییر سلایق 
و  نبود 

آگاهی از 
فواید نمد، این 
هنر، صنعت 

به طور 
چشمگیری 

فراموش شده 
است

 امثال الحکم 

بر بال خیال  قاصدک 

»برای تاریخ می گویم« مجموعه خاطرات»محسن رفیق 
دوست« نقد می شود.

خراسان  هنری  حوزه  پایداری  ادبیات   واحد  مسئول 
که  ایــن  بیان  با  ما  خبرنگار  با  گو  و  گفت  در  شمالی 

»محسن  خاطرات   به  گویم«  می  تاریخ  »برای  مجموعه 
پــردازد،  می  علامیان«  »سعید  قلم  به  دوســت«  رفیق 
گفت: جلسه نقد این کتاب نیمه دوم بهمن ماه با حضور 
شد.»صدقی«  خواهد  برگزار  مجموعه  این  نویسنده 

خاطره  در  تحقیق  روش  تخصصی  نشست  برپایی  به 
نگاری هم اشاره کرد و افزود:  این نشست در راستای 
تقویت فعالان  تاریخ شفاهی با حضور »سعید علامیان« 

برگزار خواهد شد.

مجموعه »برای تاریخ 
می‌گویم«  نقد می شود


