
دبیر هیئت فوتبال اسفراین هشدار داد: 

فعالیت بی ضابطه آموزشی در فوتبال
مراکز  از  شماری  ضابطه  بی  فعالیت  از  اسفراین  فوتبال  هیئت  دبیر  نجفیان-    
آموزش فوتبال توسط تعدادی از سودجویان خبر داد در حالی که این شهرستان 

فقط ۲ مدرسه فوتبال دارای مجوز و پروانه فعالیت دارد .
 به گفته »رضا حسن پور« پیش از این برای معرفی مدارس فوتبال دارای مجوز و 
آموزشی  ضابطه  بی  های  فعالیت  از  استفاده  معایب  و  مدارس  این  مزایای  تبیین 

فوتبال تلاش شده است.
 آن طور که وی می گوید امکان هیچ گونه رصد و نظارتی بر فعالیت های بی ضابطه 
آموزشی فوتبال وجود ندارد اما باید اعلام کرد نظارت مستمر و مداوم بر فعالیت 

های مدارس فوتبال دارای مجوز پیگیری می شود.

خراسان شمالی در جام ستارگان فوتوالی
شیرازی- خراسان شمالی در جام ستارگان فوتوالی شرکت خواهد کرد.رئیس 
کمیته فوتوالی استان از برگزاری جام ستارگان فوتوالی ایران به میزبانی استان 
این  در  تیمی  شمالی  خراسان  که  داد  خبر  حرم  مدافع  شهدای  یاد  به  گلستان 

مسابقات خواهد داشت.
نام  رشته  این  در  کشور  قدرتمند  های  تیم  جام  عنوان  با  جام  این  از  خطیب  فربد 
برد و بیان کرد: این مسابقات با حضور ده تیم پرقدرت برگزار خواهد شد و تیم ها 
از استان های گلستان، یزد، بوشهر، خراسان شمالی، خراسان جنوبی، اصفهان، 
مازندران و سیستان و بلوچستان شرکت خواهند کرد و طی روزهای 13 و 14 تیر 

در مجموعه ورزشی شهدای گرگان با یکدیگر رقابت می کنند.
خراسان  بازیکنان  که  خواند  بزرگ  های  رقابت  این  دوره  اولین  را  دوره  این  وی 

شمالی برای آن آماده می شوند.
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ورزش صبحگاهی
ویژه  صبحگاهی  ورزش  ورزش-  گ��روه 
سوی  از  خ��اص  ب��ی��م��اران  و  س��ال��م��ن��دان 
در  شهرداری  ورزشی  و  فرهنگی  معاونت 
شد.مسئول  برگزار  بجنورد  شهر  پ��ارک 
اشاره  با  بجنورد  شهرداری  بانوان  ورزش 
این  در  مسئولان  و  مردم  پرشور  حضور  به 
در  بسیاری  مردان  و  زنان  گفت:  همایش 
شرکت  صبحگاهی  ورزشی  همایش  این 
ورزش  پ��ای  اگ��ر  دهند  نشان  ت��ا  ک��ردن��د 

صبحگاهی در میان باشد بجنوردی ها از این شور و نشاط سالم استقبال خواهند کرد.راحله ایزدنیا که 
برنامه های ورزشی شهرداری را راهی برای حضور حداکثری خانواده ها در میادین ورزش همگانی می 
باره افزود: دوست داشتیم قدمی برای ایجاد شور ورزش میان شهروندان برداریم که این  این  داند، در 
اتفاق با حضور حداکثری زنان و مردان بجنورد افتاد و انگیزه ای برای بیشتر شدن این گونه برنامه ها شد.

پایانی بر یک استعدادیابی

شیرازی - استعدادیابی فوتوالی ها در بجنورد بعد از چند شب پرشور در زمین های ساحلی شهربازی به 
پایان رسید تا آغازی باشد برای فوتوالی و پرورش استعدادها در این رشته ورزشی کم هزینه. رئیس کمیته 
فوتوالی خراسان شمالی از برگزاری این دوره از استعدادیابی ها با ۲۲ شرکت کننده در زمین ساحلی 
بجنورد طی 5 شب گفت و استقبال خوبی که پسر بچه ها در این شب ها از این رشته ورزشی داشتند او 
را سرحال کرده بود. فربد خطیب این استعدادیابی ها را برای تشکیل تیم های استان در رده های سنی 
پایه بیان کرد که به طور رایگان با حضور دو ورزشکار برتر کشور برگزار شد.»رحمان یزدانی« و »مصطفی 
احمدی« دو استعدادیاب این شب های شهربازی در رشته فوتوالی بودند که از ۲6 خرداد کار خود را آغاز 

کردند و توانستند استعدادهایی را به این رشته معرفی کنند.

»زهرا رحیمی« شاگرد اول 
کلاس پیش فصل »پدرو«

باز هم رکورد
تمام  در  که  رحیمی«  »زه��را  شیرازی- 
جزو  برتر  لیگ  فصل  پیش  های  کلاس 
بار  این  است  ب��وده  ای��ران  های  بهترین 
تا  شد  گالان«  »پدرو  کلاس  اول  شاگرد 
با زدن تستی بی نظیر جزو بهترین های 

کلاس لیگ برتر باشد.او که طی سال تمرینات سنگین هوازی و بدن سازی را برای حضور موفق در تست 
ها و داوری های لیگ برتر انجام می دهد نتیجه زحماتش را پایان هر کلاس با رکوردی بی نظیر می گیرد.

او در این کلاس، تست را در 46 ست انجام داد و در حالی که رنج آن برای خانم ها 30 و آقایان 39 است 
به شدت مورد توجه مدرس کلاس قرار گرفت.وی از تغییر قوانین فوتسال گفت و آموزش های جدیدی 
که در این کلاس طی دو روز ارائه شد.در پایان تست روان شناسی و ویدئو کلیپی از قوانین جدید شرکت 

کنندگان گرفتند که در آن »زهرا رحیمی« جزو نفرات برتر بود.

 کلاس داوری والیبال
 کلاس یک روزه مرور قوانین داوری در استان به پایان رسید. به گزارش خبرنگار ما، کلاس یک روزه مرور 
قوانین داوری زیر نظر فدراسیون والیبال برگزار شد. در این کلاس 50 داور فعال استان که در بازی های 
آخرین  خصوص  در  اطلاعات  تبادل  و  بازآموزی  و  شدند  جمع  هم  کنار  کردند،  قضاوت  استانی  مختلف 

قوانین و مقررات داوری انجام شد.

رویدادهای ورزشی  گفت و گو        

خبر ورزشی   

شیرازی 

مقصد  ب��ه  را  ای���ران  ک��ه  بهمنیار«  »حسین   
دنیا  قله  ترین  فنی  به  صعود  ب��رای  پاکستان 
به  صعود  حال  در  روزه��ا  این  بود،  کرده  ترک 
تحقق  امید  به  که  او  اس��ت.  بالاتر  ارتفاعات 
وعده های استاندار و مدیرکل ورزش و جوانان 
ترک  پاکستان  مقصد  به  را  بجنورد  استان، 
دلگیر  کمی  مسئول،  بدون  بدرقه  میان  کرد، 
کوهنوردان  صمیمی  جمع  میان  و  حمایت  از 
را  قولش  که  صعودی  ب��رای  را  ای��ران  استان، 
داده بود، ترک کرد.این قهرمان و هیمالیانورد 
روز  یک  از  بعد   k2 به  مسیرصعود  در  استان 
ساعت  چندین  از  پس  اسکوله،  در  استراحت 
راهپیمایی به جولا با ارتفاع 3۲00 متر رسید.

به  سخت  صعود  ای��ن  در  ای��ران  نماینده  تنها 
پایجو با ارتفاع 3450 متر رسید و این مسیر را 
ادامه می دهد تا بتواند بر بام این قله سرسخت 
ارتفاع  در  کمپ  بیس  به  رسیدن  تا  بایستد.او 
پیش  در  را  دیگر  کمپ   4 هنوز  متری   5100
رو دارد تا برای تمرین های هم هوایی در بیس 

کمپ مستقر شود.
او برای رسیدن به پایجو، دو روز مسیر زمینی 
و  کرد  طی  را  اسکاردو  تا  چیلاس  آباد،  اسلام 
تقسیم بار و هماهنگی های صعود و پیمایش به 
بیس کمپ اصلی »کی دو« بررسی شد.حسین 
بهمنیار در گفت و گوی اختصاصی با خبرنگار 
آخرین  درب����اره  شمالی  خ��راس��ان  روزن��ام��ه 
وضعیت خود می افزاید: خدا را شکر سلامت 

روحی  نظر  از  و  اس��ت  خ��وب  ام  جسمانی 
ام  دغدغه  تنها  فقط  و  هستم  صعود  آماده 
آن  فعلا  ک��ه  هاست  وع��ده  نشدن  محقق 
ولی  کنم  می  فکر  صعود  به  و  فراموش  را 
ام���ی���دوارم م��س��ئ��ولان ق��ول ه��ای ش��ان را 
دوم  روز  کمپ  در  که  نکنند.وی  فراموش 
ترکینگ است، درباره فضا اضافه می کند: 
از نظر موقعیت جوی این کمپ خیلی خوب 
و از نظر موقعیت جذابیت اش این است که 
ترانگو که برای صخره نوردی  به برج های 
و دیواره نوردی خیلی اهمیت دارد نزدیک 
روز  که  ش��ود.او  می  دیده  جا  آن  از  و  است 
مسیری  ام��روز  داش��ت،  استراحت  گذشته 
به  و  پیماید  می  صعود  بعدی  کمپ  تا  را 
کمپ  بیس  به  دیگر  روز   4 تا  زیاد  احتمال 

خواهد رسید.
و  مسیر  کمپ  بیس  تا  دهد:  می  ادامه  وی 
تمرین طولانی است به صورت گروه بندی 
بین  تیم  ی��ک  و  حرکت  ح��ال  در  تیمی  و 
المللی هستیم که من تنها ایرانی هستم و 
که  آمریکایی  کوهنورد  چند  و  بلژیکی  یک 
و  گروه  این  در  دارند  را   k2 به  صعود  قصد 

همه افراد بسیار قوی هستند.
بسیار  هایش  گروهی  هم  تجهیزات  از  او 
تعریف می کند که حرفه ای و کامل است و 
با خودشان حتی تیم فیلم بردار و عکاس و 

شرایط تغذیه ای بسیار عالی دارند.
گروهی  هم  روان��ی  حمایت  از  »بهمنیار« 
هایش و توجهی که به صعود آن ها می شود 

می گوید و بر آرامش آن ها تاکید می کند.
و  ه��ای��ش  تیمی  ه��م  ص��ع��ود  آرام���ش  از  او 
تعریف  شوری  چنان  با  دارند  که  امکاناتی 
در  راحتی  به  که  چیزی  انگار  کند،  می 
او،  ب��رای  دور  رویایی  هاست  آن  دسترس 

تنها نماینده ایران در صعود به k2 است!

آخرین وضعیت »حسین بهمنیار« در ارتفاع 3450 متری
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معرفی یک رزمی کار

خستگی معنا ندارد

که  بود  9ساله  مصطفی   1367 سال  محمودیان- 
فنون  با  جا  آن  در  و  رفت  خود  شهر  بسیج  پایگاه  به 
رزم آشنا شد.سال 1378 به طور رسمی در خدمت 
»علی قاسمی فر« ورزش را تا حد استادی ادامه داد. 
کاراته برای او دنیای پر هیجانی ساخته بود و شور و 
شوق تمرین برایش هر روز بیشتر می شد به طوری 
که هر وقت دوستان خود را می دید بی مقدمه آن ها 
را به این ورزش دعوت می کرد.او در سال 58 وارد 
ورزش  این  زیاد  علاقه  با  امروز  تا  و  شد  ووشو  دنیای 
را دنبال کرده و می کند.»مصطفی حیدری« متولد 
سال 58 ساکن شهر گرمه، دارای مدرک دان دوی 
کاراته،  مشکی  کمربند  ووشو،  چهار  دان  فو،  کونگ 
هیئت  رئیس  و  ووشو  مربی  ووشو،  دوی  درجه  داور 
مردم  که  »حیدری«  است.  گرمه  شهرستان  ووشوی 
با ووشو می شناسند، می گوید: وقتی در کنار  را  او 
شاگردانم هستم برایم خستگی معنا ندارد و تمرین 
وی  است.  لذتبخش  بسیار  برایم  ها  آن  به  آموزش  و 
»علی  خ��ود  مربی  اولین  زحمات  ق��دردان  همیشه 
مربی  عنوان  به  امروز  که  این  از  و  است  فر«  قاسمی 
شاگردانش را همراهی می کند و آن ها را بر سکوی 
قهرمانی مسابقات می بیند، بسیار مسرور است.وی 
المپیاد  به  را  می گوید: قرار است امسال شاگردانم 
شان  ب��رای  را  موفقیت  و  پیروزی  که  ببرم  ایرانیان 

آرزومندم.

دختران در انتخابی هوپس
شرکت  هوپس  انتخابی  مسابقات  در  استان   دختران 
سالن  در  مسابقات  این  ما،  خبرنگار  گزارش  به  کردند. 
برای  علیدخت  شهید  ورزش��ی  مجموعه  پنگ  پینگ 
های  شهرستان  از  استان  باز  پنگ  پینگ  برتر  دختر   7
تا نفرات  بجنورد، اسفراین و مانه و سملقان برگزار شد 
میزبانی  به  کشور  دخ��ت��ران  هوپس  مسابقات  به  برتر 
زینب  بجنورد،  از  کلاته  شوند.مهسا  اع���زام  ه��م��دان 
جعفری از اسفراین، زهرا نمازی از بجنورد، آنیتا ربانی 
از آشخانه، مهلا کلاته از بجنورد، نگین کرامتی و شهین 
این  هفتم  تا  اول  عناوین  ترتیب  به  آشخانه  از  دمندان 

مسابقه استانی را از آن خود کردند.


