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»رحیمی« در فهرست داوران لیگ دسته یک
فدراسیون  سوی  از  کشور  بانوان  فوتسال  یک  دسته  لیگ  برگشت  دور  در  قضاوت  برای  رحیمی«  »زهرا 
فوتبال دعوت شد.به گزارش خبرنگار ما، این مسابقات به میزبانی ملارد تهران از سوم تا هشتم بهمن 
با 6 داور دیگر در این مسابقات قضاوت خواهند کرد.»زهرا شیح احمدی«  برگزار می شود که رحیمی 

ناظر داوری این دوره از مسابقات خواهد بود.

پایان هفته دوم فوتسال کارگران

 هفته دوم سومین دوره مسابقات لیگ فوتسال 
رسید.رئیس  پایان  به  استان  ادارات  و  کارگران 
این  اولین دیدار  هیئت فوتبال استان گفت: در 
هفته تیم علوم پزشکی 5 بر یک تیم آتش نشانی 
 9 شرق  نیروی  پایا  تیم  و  برداشت  رو  پیش  از  را 
کرد. مغلوب  را  زیرساخت  ارتباطات  تیم   2 بر 
دبستان  تیم  همچنین  افزود:  جعفرزاده  حسین 
امداد  تیم کمیته  بر 2  آوا 5  غیردولتی دخترانه 

بجنورد  میزبانی  به  بهمن   5 کسوتان  پیش  فوتبال  لیگ  ششم  هفته  کرد:  اظهار  کوبید.وی  هم  در  را 
برگزار خواهد شد.

رویدادهای ورزشی  خبرهای ورزشی        

عوض زاده

چندی قبل بود که آیین نکوداشت مربیان برتر فوتبال 
کشور در سال 96 در تالار قلم کانون مربیان فوتبال 
های  شاخصه  در  که  هایی  آن  و  شد  بــرگــزار  ایــران 
عنوان  به  بودند  کرده  کسب  را  بالاتری  نمره  مربوطه 

مربیان برتر معرفی شدند و از آن ها تجلیل شد.
»مصطفی مختاری« و »سونا سکوتی« دو مربی کاربلد 
مربیان  عنوان  به  پایه  سنی  رده  در  شیروان  از  فعال  و 
برتر استان انتخاب و معرفی شدند، به همین بهانه به 
و در  این دو مربی جوان و تحصیل کرده رفتیم  سراغ 
مورد چند و چون فوتبال استان و به خصوص شیروان 

گفت و گو کردیم.
مدیریت  رشته  آموخته  دانش  و  آسیا   C مدرک  دارنده 
ورزشی در مقطع کارشناسی ارشد از دانشگاه گیلان 
نوجوانان  سنی  رده  در  را  اش  تیم  که  اســت  مربی 
لیگ  نهایی  دور  تا  را  تیم  این  و  کرده  استان  قهرمان 
مناطق کشور رسانده است؛ اتفاقی که البته علاوه بر 
سال 96 در سه سال پیاپی رخ داده و سیاه جامگان به 

عنوان نماینده استان به مرحله پایانی لیگ مناطق 
کشور صعود کرده است.

بازیکنان  کم  تجربه  مختاری«  »مصطفی 
فوتبال  مشکلات  ترین  مهم  از  را  استان 
می  پایه  سنی  رده  در  شمالی  خراسان 
داند و اظهار می کند: در این رده سنی به 
علت عدم تجربه و استرس بالا نمی توانیم 

نتیجه دلخواه را کسب کنیم.
این که شاهد هستیم هر سال  بیان  با  وی 

در  کننده  شرکت  های  تیم  تعداد 
جوانان  و  نوجوانان  مسابقات 

ــدا مــی کــنــد و  ــی ــش پ ــاه ک
از  بسیاری  در  مسابقات 
برگزار  تقویم  طبق  مواقع 
می  تصریح  شـــود،  نمی 
کنار  از  نباید  البته  کند: 
فوتبال  هیئت  زحــمــات 

به  ــان  ــت اس و  شــهــرســتــان 
ســادگــی گــذشــت و بــا یک 

کاهش  و  خوب  ریزی  برنامه 
می  ها  تیم  از  دریافتی  مبالغ 
تیم  تعداد  افزایش  باعث  توان 

ها در رده های پایه شد که این باعث رشد و شکوفایی 
بزرگ  رده  در  آن  تبع  به  و  رده  این  در  فوتبال  بیشتر 

سالان می شود.
مربیان،  به  فشار  باعث  را  کم  های  بــازی  تعداد  وی 
داوران و بازیکنان می داند و خاطرنشان می کند: این 
مطلوب  عملکرد  از  بازیکنان  شدن  دور  باعث  مسئله 

می شود.
حاصل  را  استان  برتر  مربی  عنوان  کسب  »مختاری« 
کند:  مــی  اضــافــه  و  ــد  دان مــی  خــود  همکاران  تــلاش 
مطمئنا کسب این عنوان بدون کمک آقایان »جزایری« 
سایر  و  جامگان  سیاه  تیم  مربیان  و  زاده«  »غلامعلی  و 
ممکن  استان  و  شهرستان  فوتبال  هیئت  و  مربیان 

نبود.
»سونا سکوتی« دیگر مربی شیروانی است که به عنوان 
مربی برتر استان انتخاب شده است؛ مربی که دارای 
ورزش  معلم  و  بدنی  تربیت  ارشد  کارشناسی  مدرک 

است.
با تیم  وی که از سال 89 مربیگری را شروع کرد و 
مجوز  و  استان  لیگ  قهرمانی  نایب  شیروان  بانوان 
به  را  کشور   3 دسته  لیگ  در  شرکت 
کند:  می  اظهار  است،  آورده  دست 

به  را  تیم  نتوانستیم  اعتبار  نبود  دلیل  به  متاسفانه 
این رقابت ها اعزام کنیم.

»سکوتی« عدم حمایت کافی از بانوان به خصوص در 
حوزه اعزام به مسابقات کشوری را از مشکلات مهم 
ورزش بانوان در استان می داند و اظهار می کند: در 
اختصاصی  سالن  یک  هیئت  اگر  شهرستان  فوتسال 
که  مــا  مشکلات  بــزرگ تــریــن  از  یکی  باشد  داشــتــه 

نداشتن سالن برای تمرین است، حل خواهد شد.
آموزشی  و تجهیزات کمک  به نداشتن حتی توپ  وی 
در  خواهیم  می  وقتی  کند:  می  بیان  و  اشــاره  کافی 
باید پیگیر تهیه لباس ورزشی  مسابقات شرکت کنیم 
و وسیله نقلیه باشیم آیا این ها وظیفه مربی است یا او 
باید به فکر تمرین بازیکنان و مسائل تاکتیکی تیم اش 

باشد؟
»سکوتی« برگزاری دوره های ارتقا و دانش افزایی را 
کند  می  مطرح  استان  مربیان  مطالبات  از  دیگر  یکی 
که می تواند تاثیر به سزایی در پیشرفت فوتبال استان 

داشته باشد.

در گفت و گو با دو مربی برتر فوتبال استان مطرح شد:

بی برنامگی در برگزاری لیگ 
رده های پایه 

وقتی می خواهیم 
در مسابقات شرکت 

کنیم باید پیگیر تهیه 
لباس ورزشی 

و وسیله 
نقلیه باشیم 

آیا این ها 
وظیفه 
مربی 
است؟

با یک برنامه ریزی 
خوب و کاهش مبالغ 
دریافتی از تیم ها 
می توان باعث 
افزایش 
تعداد تیم 
ها در رده 
های پایه 
شد

صعود به قله ها
صعود  مختلف  های  قله  به  استان  کوهنوردان 
کردند. مسئول روابط عمومی هیئت کوهنوردی 
میاندشت  باشگاه  کوهنورد   51 گفت:  استان 
جاجرم به ارتفاعات چهاربید رفتند که سرپرستی 
داشــت.  عهده  بر  غلامی  حمید  را  برنامه  ایــن 
گذاشتند  سر  پشت  را  رویـــداد   5 ها  سبکادی 
به  باشگاه  این  کوهنورد   16 اول  برنامه  در  که 
داغی  یامان  به  فرد  محمدی  ماهره  سرپرستی 

صعود کردند.
ملکشی،  پژمان  دیگر  برنامه  در  افــزود:  رضایی 
رضا وثوقی و ماندانا عزیزی به قله برف ریز صعود 
روستای  به  بجنورد  مسیر  پور  ولی  جواد  کردند، 
از  جمعی  و  پیمود  دوچرخه  با  را  ــروار  خ چهار 
برنامه  در  و  رفتند  باباموسی  قله  به  کوهنوردان 
آموزشی  دوره  در  قهرمان  فرزانه  دیگر  انفرادی 

نجات فنی شرکت کرد.
به  همیار  باشگاه  کوهنورد   22 کــرد:  بیان  وی 
سرآخور  به  زاده  علوی  سیدمحمد  سرپرستی 
کوهنورد   15 و  کردند  صعود  قوچان  در  واقــع 
باشگاه می سی نو به سرپرستی مهتاب سعیدی 

به چشمه بارگاه اسفیدان رفتند.
وی تصریح کرد: باشگاه باران شیروان سه برنامه 
دوره  در  کوهنوردان  اول  برنامه  در  که  داشــت 
الدین  حسام  تدریس  با   GPS با  کــار  آمــوزشــی 

عباسی شرکت کردند.
 در برنامه دوم 36 کوهنورد در کارگاه آموزشی 
مسیر گرزو - شیرکوه را به سرپرستی و مدرسی 
صفر  سوم  برنامه  در  و  پیمودند  زاده  ولی  ملیکا 
توچال  قله  به  هیمالیانوردی  اردوی  در  سعادتی 
صعود کرد.وی ادامه داد: همچنین 7 کوهنورد 
عباس  سرپرستی  به  اسفراین  ساریگل  باشگاه 

علی نژاد به قله توچال صعود کردند.

امروز، مسابقه نجات غریق

یک دوره مسابقه نجات غریق  امروز در شیروان 
برگزار می شود.

مسابقه  گفت:  استان  غریق  نجات  هیئت  رئیس 
استخر  در  امـــروز  استخری  بین  غریق  نجات 
آزادی شیروان برگزار می شود. ارکی افزود: این 

مسابقه به مناسبت دهه فجر برگزار می شود.

خبر ویژه       

رقابت دانش آموزان شناگر
شیرازی-  مسابقات شنای آموزشگاه های بجنورد با همکاری انجمن شنای آموزشگاه ها و 
انجمن شنای دانش  هیئت شنای شهرستان بجنورد در بخش دختران برگزار شد. مسئول 
آموزی استان گفت: این مسابقات در سه پایه ابتدایی دوره اول و دوم و متوسطه اول و دوم با 
حضور 288 شناگر دانش آموز در استخر کارگران بجنورد برگزار شد که در مقطع متوسطه 
اول در ماده 50 متر آزاد، آتوسا غلامیان، فاطمه احمدی باصیری، ساحل احمدی، در 50 
نرگس  قورباغه  متر   50 ماده  در  و  فیروزه  مهدیه  آرام،  هدیه  رحمانی،  زهرا  پشت  کرال  متر 
نوروزی، آتوسا غلامیان، هدیه آرام، در مقطع متوسطه دوم در ماده 50 متر آزاد مینا جانی، 
زهرا اسدی فرد و بهنوش هوشنگی، در ماده 50 متر کرال پشت مینا جانی، کیانا حیدری و 
بهنوش عزیزی و در ماده 50 متر قورباغه کیانا حیدری، بهنوش عزیزی و زهرا اسدی فرد 

مقام های اول تا سوم را از آن خود کردند.
با  شیما پاک منش افزود: مسابقات دوره اول ابتدایی به صورت جشنواره و دوره دوم 
مهنا  آزاد  متر   25 ماده  در  چهارم  کلاس  در  که  شد  برگزار  سوم  تا  اول  نفرات  معرفی 
اسماعیل زاده، دیانا رازی و هلیا هادی و در ماده 25 متر کرال پشت پریا امانی، دیانا 
رازی و مهنا اسماعیل زاده، در کلاس پنجم در ماده 25 متر آزاد السا امام وردی، باران 
نقویان و پروشات حسن پور و در ماده 25 متر کرال پشت، باران نقویان، السا امام وردی 
و سوگند محمودی و در کلاس ششم در ماده 25 متر آزاد نگار آبخو، مهراوه حیدری و 
ریحانه حیدری و در ماده 25 متر کرال پشت مهراوه حیدری، نگار آبخو و درسا روشن 

روان مقام های اول تا سوم را از آن خود کردند.
 


