
جدول، سرگرم، ورزش ذهن [١٣٩٧/٥/٣٠]
جدول و�ژه خراسان

شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

ــران  ــ) تــيــم مــلــ فــوتــبــال امــيــد ا�ـ ــ ــرف ــ ١-(٧ح
ساعت ١٣:٣٠ د�روز در آخر�ن د�دار خود از مرحله 
گروه مسابقات فوتبال باز� ها� آسيا� جا�ارتا 

به مصاف  ا�ن تيم رفت.
٢-(٦حرف) آب باران پشت بام را پا�ين م آورد

٣-(٤حرف) خيل عصبان
٤-(٣حرف) دستمال سه گوش سربند

٥-(٤حرف) داو�د لوئيز، مدافع ا�ن تيم  بعد از �¦ 
فصل نيم®ت نشين در ا�ن تيم با آمدن سار� بار د�گر 

به تر�يب اصل آب ها برگشت.
٦-(٥حرف) سرانجام انتظار هــواداران �وونتوس 
برا� د�دن �ر�س رونالدو در اولين د�دار رسم اش 
با پيراهن ا�ن تيم به پا�ان رسيد و او شنبه شب مقابل 

....... به ميدان رفت.
٧-(٥حرف) بر حسب تصادف

 ....... ٨-(٤حرف) شفر برا� پر �ردن جا� خال
و جپاروف علاوه بر خر�دها� داخل، سه باز�®ن 

خارج هم خر�د.
ــن  مهاجم ٢٥ ساله تاتنهام در  ــ) ا� ــرف ٩-(٣ح
سال ها� اخير در ١٥ باز� و بيش از هزار دقيقه هرگز 
موفق به گلزن در باز� ها� تيمش در ماه آگوست 

نشده بود و ا�ن اتفاق بالاخره روز شنبه رخ داد.

١٠-(٣حرف) بستن سر   و �مر!
١١-(٤حرف) ميوه نخل

١٢-(٤حرف) شا�د با حضور ا�من حسين باز�®ن 
عراق در خط حمله پرسپوليس در نيم فصل دوم، ا�ن 

باز�®ن از جمع سرخ پوشان جدا شود.
١٣-(٣حرف) �وچ¦ تر�ن بخش هر عنصر

١٤-(٣حرف) ني®و�
١٥-(٣حرف) باز�®ن �ه لاليگا را با �¦ دبل آغاز 

�رد تا �¦ ر�ورد خاص را به نام خود ثبت �ند.
١٦-(٤حرف) �ندزبان

١٧-(٥حرف) شروع پر مدال ا�ران در باز� ها� 
آسيا� با دو مدال زر�ن �زدان و ...... جلوه گرفت.

ــن در هفته دوم  ــن ژرم ــار� س ــرفـــ) پ ١٨-(٥حـ
رقابت ها� ليگ فرانسه به مصاف  ا�ن تيم  رفت.

١٩-(٤حرف) از ابزار قا�قران
٢٠-(٤حرف) سرّ�

٢١-(٦حرف) نامراد و نااميد
٢٢-(٣حرف) در �® از تمر�نات استقلال بعد از 
باز� با ترا�تورساز� با ضرب خوردگ روبه رو شد و 
به همين دليل در باز� با پارس جنوب جم برا� آب ها 

به ميدان نرفت.
٢٣-(٩حرف) قوس و قزح

قانون:  پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد • 
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال 

گفته شده كه پاسخش چندحرف دارد.

واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ــن جــدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
بــار آموزش� آن 
ــت.  ــ شـــــده اس
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

پاسخ ها
 

قانون:• 
ارقام ١ تا ٩ را طور�
در خانه ها� خال

بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم

ت®رار� نباشد.

سودو�و
هر روزهر روز

برا� حل �اف� است:• 
*  از رقم صفر استفاده ن®نيم.

 ،* جمع ارقــام هر ت®ه افق
برابر با عدد  سفيد چپ  و جمع 
ارقام هر ت®ه عمود�، برابر  با 

عدد سفيد بالا� باشد. 

ــم تــ®ــرار� در ت®ه ا�  * رق
نباشد.

* هرگز حدس نزنيم! بل®ه 
قبل از نوشتن هر رقم، دليل 
منطق مان را برا� نوشتن 

آن ، با خودمان مرور�نيم.

 * ابتدا سراغ سطر و ستون
برو�م �ه عددش در «جدول 

و�ژه» آمده باشد.
* از حل ت®ه ها� �ه فقط 

�٢ا٣خانه دارند، آغاز �نيم.
* ارقام «محتمل» را برا� هر 
خانه شناسا�   و �م رنگ 
در آن �ادداشت �نيم تا به 
مرور بعض از گز�نه ها خط 
ــم «قطع» را  بخورند و رق

�شÜ �نيم.

* بدانيم هر معما فقط و فقط  
�¦ پاسخ صحيح دارد.

نادرست

درست

معما� مجموع ارقام
شنبه ها و سه شنبه هاشنبه ها و سه شنبه ها

ــژه»    ــ «جـــــدول و�  

�ه تنها گز�نه موجود 

را برا� بعض اعداد 

سفيد نشان م دهد

قانون• 
خانه ها� خال را با ارقام ١تا٩ طور� پر �نيد �ه:

١) مجموع ارقام هر ت®ه از سطرها با عدد سفيد سمت چپش برابر شود.
٢) مجموع ارقام هر ت®ه از ستون ها با عدد سفيد بالا�ش برابر شود.

٣) ارقام �ه در هر ت®ه م نو�سيد ت®رار� نباشند.

ساده

دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

معما� شطرنج
شنبه ها و سه شنبه هاشنبه ها و سه شنبه ها

در ا�ن صفحه باز� شطرنج �ه نيمه �اره رها شده 
است، �® از باز�®نان �ه اتفاقا نوبتش هم رسيده 

است م تواند حر�فش را با دو حر�ت مات �ند.

شما بگو�يد �دام باز�®ن  ا�ن موقعيت را دارد و 
چطور م تواند حر�فش را  مات �ند؟!

جهت حر�ت مهره ها� سفيد از 
پا�ين به بالا تعر�Ü شده است.

«مجموع ارقام» �� سرگرم� جذاب با قوانين ساده است �ه فقط به «منطق» و «جمع» 
نياز دارد. سابقه پيدا�ش آن به بيش از ٦٠سال پيش در آمر�£ا برم� گردد اما از 
٣٠سال پيش مورد توجه ژاپن� ها قرار گرفت طور� �ه در بيش از  ١٠٠نشر�ه ژاپن 
منتشر شد و حالا دومين سرگرم� محبوب شان(پس از سودو�و) است �ه در جهان 
هم با نام �ا�رو(Kakuro) پرطرفدار است. حل �ردن «مجموع ارقام» �ا سرگرم� ها� 
منطق� شبيه آن، سرعت پردازش ذهن را بالا م� برد. به همين دليل محققان از ا�ن 

قبيل سرگرم� ها  با عنوان «ورزش ذهن» و «دارو� آلزا�مر» �اد م� �نند.

برا� راهنما��،  «معما� مجموع ارقام» را در ا�نترنت و شب£ه ها� اجتماع� جست وجو �نيد.

بسيار ساده دقيقه
١٠

زمان
    پيشنهادى

متوسط دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار سخت دقيقه
۵٠

زمان
    پيشنهادى

مر�ز دا�ره مفروض را با نقطه O و شعاع آن را با R نشان م دهيم. به مر�ز A و شعاع OA و به مر�ز 

B و شعاع OB دو دا�ره رسم م �نيم و محل تلاق آن ها را S م ناميم. حالا به مر�ز S و شعاع 

R دا�ره د�گر� رسم م �نيم تا در دو نقطه دا�ره اصل را قطع �نند. ا�ن دو نقطه همان نقاط 

مورد نظر در سوال هستند.

سخت دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

روزنامه سیاسی، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی خراسان شمالی سه شنبه  3۰ مرداد ۱3۹7     ۹ ذی الحجه  ۱43۹      شماره 27۹۱            ۶ سینما و تلویزیون
تنهایی لیلا و دولت  بازیگر سریال هایی همچون معمای شاه،  را  در نوبت اکران دارد.داخ  سعید داخ فیلم »گلنسا«  ضیغمی- 
مخفی است و آخرین حضورش در تلویزیون بازی در مجموعه »گمشدگان« بود که سال گذشته از شبکه دو پخش شد. او این روزها  
مشغول تمرین تئاتر »سیندرلا« به کارگردانی خودش است.داخ در گفت و گو با خبرنگار ما درباره فعالیت اخیرش در سینما، تئاتر 
و تلویزیون افزود: فیلم »گلنسا« را در نوبت اکران دارم که در یک جشنواره آمریکایی برگزیده شد و جایزه گرفت و قرار است در دو 

جشنواره دیگر خارجی شرکت کند و در گروه هنر و تجربه هم 
اکران خواهد شد که از زمان اکران آن بی اطلاعم. فقط می 
دانم پس از این که در جشنواره های خارجی شرکت کرد، در 
ایران اکران می شود.به گفته وی، او در این فیلم در کنار علی 

محمد رادمنش، یگانه رجبی، ساقی زینتی، مسعود محمدی 
داستان  فیلم  این  داد:  ادامــه  ــرد.داخ  ک بازی  عمویی  ویدا  و 
زندگی زوجی افغان را روایت می کند که در کوره آجرپزی کار 

می کنند و اتفاق هایی برای شان رخ می دهد.

داخ از »گلنسا« 
می گوید 

علی حاتمی 

تهران  در   1323 مــرداد   23 متولد  حاتمی«  »علی 
سال 1348   در  را  اش  سینمایی  اثر  اولین  و  است 
ساخت و آخرین فیلم اش با نام »جهان پهلوان تختی« 
که یکی از بزرگ ترین پروژه های سینمایی او بعد از 
از  ناشی  مرگ  علت  به  بود،  »هزاردستان«  مجموعه 
بیماری سرطان نافرجام ماند. او کار هنری خود را با 
نویسندگی در تئاتر آغاز کرد و در سال 1362 »کمال 
الملک« فیلمی بر مبنای زندگی نقاش بزرگ ایرانی 
و رابطه اش با شاه و دربار قاجار را ساخت.مجموعه 
آثار سینمایی  های تلویزیونی علی حاتمی به اندازه 
حاتمی«  »لیلا  گرفتند.  قرار  بسیار  توجه  مورد  اش 
زنده  دختر  کشورمان  سینمای  روزهــای  این  بازیگر 
یاد علی حاتمی است. حاتمی آذر 13۷۵ دار فانی 

را وداع گفت.

»مجید افشاری« مجری 
برنامه »ایرانیوم«

برنامه »ایرانیوم« شنبه تا چهارشنبه ساعت 1۷:3۰ از 
شبکه سه روی آنتن می رود.لیلا سلمانی به خبرنگار 
ما گفت: این برنامه به موضوعات مختلفی همچون 
رفاقت می پردازد و اجرای برنامه را »مجید افشاری« 
کمدین برنامه خندوانه بر عهده دارد.وی اضافه کرد: 
مجموعه »ایرانیوم« به نسل جوان در رده سنی 16 تا 
24 سال با علایق و سلیقه های گوناگون اختصاص 
اصلی؛  رکــن  سه  پایه  بر  برنامه  ایــن  هــدف  و  دارد 
و  و تهیج اجتماعی«  »ایران دوستی«، »مسئولیت ها 

»امیدبخشی و امید به آینده« است.

ساخته جدید محسن 
دامادی روی پرده 

روی  دامـــادی  محسن  جدید  ساخته  ضیغمی- 
خبرنگار  به  پروژه  این  رسانه ای  رفت.مشاور  پرده 
به  عــادیــه!«  چی  »همه  سینمایی  فیلم  گفت:  ما 
نویسندگی و کارگردانی محسن دامادی در گروه 
در آمد.امین  عمومی  نمایش  به  ماندانا  سینمایی 
اعتمادی با اشاره به داستان فیلم افزود: »همه چی 
به  طنز  زبانی  با  را  اجتماعی  معضل  یک  عادیه!« 
تصویر کشیده است و در آن عباس غزالی، بهنوش 
بختیاری، رز رضوی، پژمان بازغی، سحر قریشی، 
امیر  معتضدی،  نگین  رویگری،  رضا  بلوکات،  لیلا 

جنانی و عرفان حسینی بازی می کنند.

 »داستان یک شهر« از 
پنجره آی فیلم 

ضیغمی- مجموعه تلویزیونی »داستان یک شهر« 
از  فرهادی  اصغر  کارگردانی  و  کنندگی  تهیه  به  
فارسی  آی فیلم  آنتن  روی  مرداد،   18 شنبه  پنج 
آی فیلم  شبکه  عمومی  روابط  گرفت.مسئول  قرار 
26قسمتی،  مجموعه  این  گفت:  ما  خبرنگار  به 
سریال  جایگزین  کــه  اســت   ۷8 ســال  محصول 
ــراری« مــی شــود.»مــصــطــفــی  ــ ــی ق ــ »روزهــــــای ب
توضیح  سریال  داستان  به  ــاره  اش با  پورکیانی« 
علیرضا  نویسندگی  به  شهر«  یک  »داستان  داد: 
مختلف  روحیات  با  جوان  چند  درباره  بذرافشان 
دست  بــه  را  شــهــر«  »در  برنامه  تولید  کــه  ــت  اس
می گیرند و در هر برنامه با پرداختن به موضوعی، 
با  را  ها  آن  گزارش  این  که  می کنند  تهیه  گزارش 

داستانی پیوند می دهد.
وی افزود: فرامرز صدیقی، آتنه فقیه نصیری، علی 
صدیق،  امیرحسین  سلیمانی،  علی  زاده،  قربان 
رهنما،  بهاره  منش،  ایــران  رضا  شکرابی،  رامبد 
در  آقاخانی  سعید  و  رئیسی  نیما  صحت،  سروش 

این مجموعه ایفای نقش کرده اند.

میز مصاحبه  

گفت و گو    

 تولد ماه  

 گپ   

نگاهی به فیلم های مهم کمدین های زن 

نقش هایی که گل کرد 
مریم امیرجلالی شقایق دهقانبهاره رهنمامرجانه گلچین

ضیغمی- در ژانر محبوب کمدی در سینما و تلویزیون دو عنصر مهم وجود دارد که وجود هر نوع 
نقص و ضعف در آن ها می تواند به منزله تیر خلاص بر پیکر اثر مورد نظر باشد؛ اولین عنصر فیلم نامه 
یا متن مناسب و هوشمندانه و عنصر دوم، انتخاب بازیگر مناسب است. برخی بازیگران زن کمدی 

در دو دهه اخیر در سریال های مختلف تلویزیونی ظاهر شدند و اثری ماندگار از خودشان به جا 
گذاشتند و در این عرصه موفق ظاهر شدند و در ذهن مخاطبان ماندند. در این  مطلب نگاهی به 

کارنامه کمدین های زن هنر هفتم در ایران داریم که نقش های شان گل کرد.

سکوی  دوش«  به  »خانه  کمدی:  به  ورود 
با  آن  از  پیش  تــا  کــه  شــد  بازیگری  پــرتــاب 
و  سینما  در  مطرحی  هــای   کـــارگـــردان 
تلویزیون کار کرده بود. مریم امیرجلالی با 
این سریال »رضا عطاران« توانایی هایش را 

نشان داد.
موفقیت در یک نقش: قرابت کاراکتر او در 
»خانه به دوش« با نمونه های عینی جامعه، 
مخاطبان  دل  بــه  زود  خیلی  شــد  بــاعــث 
باره  یک  عصبانیت  با  بنشیند.  امیرجلالی 
های  سریال  در  ای  تازه  کاراکتر  خالق  اش 

تلویزیونی شد.
نتوانسته  هنوز  امیرجلالی  نقش:  تکرار 
دوش«  به  »خانه  سایه  زیر  از  کامل  طور  به 
این کاراکتر در کارهای بعدی  خارج شود. 
عطاران و در چند فیلم و سریال کمدی دیگر 
تکرار شد و مخاطبان از این بازیگر همین 
نقش ها را می خواستند.  امیرجلالی 
سعی می کرد با حلاوتی که به نقش 
می دهد از تکرار فرار کند اما از یک 

قالب  به  کرد  سعی  بعد   به  جایی 
جدی بازیگری بازگردد.

ورود به کمدی: سکوی پرتاب دهقان برای 
سریال  در  ــازی  ب کــمــدی،  عرصه  بــه  ورود 
گروه  به  ورود  از  بعد  او  ــود.  ب »پــاورچــیــن« 
»مهران مدیری« در این مسیر قرار گرفت و 

کمدی را ادامه داد.
موفقیت در یک نقش: او با این که در نقش 
مورد  و  شد  دیده  بسیار  »پاورچین«  یاسمن 
بــرره«،  هــای  »شــب  در  و  گرفت  قــرار  توجه 
موفقیت دیگری را در کارنامه بازیگری اش 
ثبت کرد اما گل اصلی را در بازی در نقش 
»خانم شیرزاد« در »ساختمان پزشکان« زد.

و  ها  نقش  در  بــازی  وجــود  با  نقش:  تکرار 
شاید  هــم،   به  شبیه  تقریباً  هــای  موقعیت 
بتوان گفت در هیچ کدام از سریال ها، بازی 

موفق کارهای بیان  شده را تکرار نکرد.

تجربه  ــه  ده یــک  از  بعد  کــمــدی:  بــه  ورود 
مــوتــور  و  عــشــق  و  ــان  »نـ فیلم  ــری،  ــگ ــازی ب
1۰۰۰« نام بهاره رهنما را بیش از پیش سر 

زبان ها انداخت.
موفقیت در یک نقش: رهنما با »دایره زنگی« 
علاقه اش را بار دیگر به ژانر کمدی نشان داد.
»زیرزمین«  مناسبتی  سریال  در   8۵ سال  او 
حضور یافت. این سریال پیش درآمد حضور 
چهره«  هــزار  »مــرد  موفق  سریال  در  رهنما 

محسوب می شود.
کمدی،  آثار  در  کند  می  سعی  نقش:  تکرار 
نتیجه  که  باشد  داشته  متفاوتی  خروجی 
اش را می توان در فیلم و سریال هایی مثل 
»ورود  پترزبورگ«،  »ســن  زنگی«،  »دایــره 
»پژمان«  و  برگشتی«  »چک  ممنوع«،  آقایان 

ردیابی کرد.

این  کمدی  فعالیت  شروع  کمدی:  به  ورود 
بازیگر از سریال »بزنگاه« رضا عطاران بود.

عمده  ایــن  از  پیش  تا  که  گلچین  واقــع  در 
هــای  ــال  ــری س در  بـــازی  هــایــش  فعالیت 
خانوادگی و اجتماعی بود بعد از »بزنگاه«، 
عرصه  به  کامل  طــور  به  و  داد  ــه  روی تغییر 

کمدی وارد شد.
موفقیت در یک نقش: حضورش در کمدی 
های  کــلام  تکیه  از  استفاده  و   »بــزنــگــاه« 
را  فراوانی  موفقیت  گلچین  برای  مختلف، 

در پی داشت.
در  گلچین  که  کمدی  کاراکتر  نقش:  تکرار 
با آن ظاهر شد در کارهای  سریال عطاران 
»خوش  العماره«،  »شمس  مثل  او  بعدی 
»راه  و  دونگ«  سه  دونگ،  »سه  ها«،  نشین 

جایی  تــا  شــد  تــکــرار  دررو«  
ثابت  شخصیت  بــه  کــه 

گـــلـــچـــیـــن تـــبـــدیـــل 
اســــــت.  او  شـــــده 
ــر  ــت ــاراک هــمــیــن ک
ــال  ــریـ سـ در  را 
»شــــاهــــگــــوش« 

تکرار کرد.


