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 در فضای 
روباز این 

مجموعه امکانات 
رشته های 

ورزشی والیبال، 
بسکتبال و 

بدمینتون وجود 
دارد و ورزش 

های صبحگاهی 
انجام می شود

گام بلند شهرداری بجنورد برای بانوان ورزشکار 

لبخند »مهربانو«

بیان  با  بجنورد  است.شهردار  شده 
به  مساحتی  در  شــهــرداری  که  ایــن 
بــرای  مربع  متر  هــزار   15 وسعت 
و  جسمی  سلامت  و  بانوان  حضور 
را  مهربانو  مجموعه  ها  آن  ــی  روح
ــداث کـــرده اســـت، مــی افــزایــد:  احـ
قرار  بجنورد  شهربازی  در  فضا  این 
کردن  محصور  با  شهرداری  و  دارد 
ورزش  برای  را  مناسب  محیطی  آن 
و  است  کرده  فراهم  بانوان  تفریح  و 

با  و  دغدغه  بدون  توانند  می  ها  آن 
ورزش  مکان  این  در  ورزشــی  لباس 
این  که  این  بیان  با  کنند.»براتیان« 
سلامت  و  نشاط  شــادابــی،  در  فضا 
بانوان تأثیر بسیار ارزشمندی دارد، 
شامل  مجموعه  این  دهد:  می  ادامه 
ایستگاه  ــاز،  ب رو  ــی  ورزش فضاهای 
است  تفریحی  امکانات  و  دوچرخه 
اجتماعی  روابط  تقویت  به  منجر  که 
با  شـــود.وی  می  افــراد  با  ارتــبــاط  و 

دو  دارای  مجموعه  این  که  این  بیان 
ادامه  مجزاست،  سرپوشیده  سالن 
رشته  در  ورزشی  خدمات  دهد:  می 
پیلاتس،  تــکــوانــدو،  ــه،  ــارات ک ــای  ه
و  ایروبیک  جسمانی،  آمادگی  یوگا، 

ژیمناستیک ارائه می شود.
وی با اشاره به وجود پیست دوچرخه 
اسکیت  مخصوص  پیست  و  سواری 
اعلام  »مهربانو«  ورزشــی  فضای  در 
ایــن  ــای روبــــاز  ــض ــد: در ف ــن مــی ک
مجموعه امکانات رشته های ورزشی 
والیبال، بسکتبال و بدمینتون وجود 
دارد و ورزش های صبحگاهی انجام 
می شود.وی با بیان این که این پارک 
مشارکت  افــزایــش  در  مؤثری  نقش 
می  اضافه  دارد،  بــانــوان  اجتماعی 
ماه   2 در  بجنورد  شــهــرداری  کند: 
و  میلیارد  یک  تخصیص  با  گذشته 
سازی،  به  برای  ریال  میلیون    500
توسعه و تجهیز محل مورد نظر اقدام 
بهره  آمـــاده  مجموعه  ایــن  و  کـــرده 

برداری است.

شهرداری 
بجنورد در 

مساحتی به 
وسعت 15 هزار 
متر مربع برای 

حضور بانوان و 
سلامت جسمی 

و روحی آن 
ها مجموعه 

»مهربانو« را 
احداث کرده 

است 

اسدی

ضلع  تــریــن  شمالی  در  »مــهــربــانــو« 
شهربازی بجنورد ایستاده و به بانوان 
برای  آرامــش  نماد  و  زند  می  لبخند 
چند  خواهند  می  که  اســت  بانوانی 
ساعت دور از هیاهو در گوشه ای امن 
ترین  مهربان  و  کنند  سپری  را  زمان 
فضای ورزشی برای بانوان در استان 
ــرداری رشد  ــه بــه همت ش ــت کــه  اس
»مهربانو«  است.  گرفته  جان  و  کرده 
قرار  شهربازی  از  ای  گوشه  در  که 
گــرفــتــه در بــطــن خـــود ســالــن هــای 
همه  و  داده  جا  را  تخصصی  ورزشــی 
مندان  علاقه  از  استقبال  برای  روزه 
ــت. ایـــن فــضــای ورزشـــی  ــاده اسـ ــ آم
محصور و برای حضور بانوان مناسب 
ــدون دغدغه  ــت تــا ب ــده اس ــازی ش س
های  فعالیت  بــه  سالم  محیطی  در 

ورزشی بپردازند.
متولی  عنوان  به  بجنورد  شهرداری 
راه اندازی فضای فرهنگی و ورزشی 
گذشته  هــای  ســال  در  بــانــوان  ــژه  وی
این  تجهیز  و  ــازی  سـ بــه  بــه،  اقـــدام 
که  نحوی  بــه  ــت  اس کــرده  مجموعه 
از  یکی  مجموعه  این  گفت  توان  می 
بهترین فضاهای ورزشی است که در 

اختیار بانوان قرار دارد.
فضای  از  استفاده  بــرای  که  بانوانی 
شــهــربــازی بــه ایــن پـــارک آمـــده اند 
مراجعه  مکان  این  به  بار  یک  حداقل 
کرده اند و هر کدام نظری در این باره 
بانوان  این  از  یکی  »اکبرزاده«  دارند. 
سالن  از  ــودش  خ گفته  به  که  اســت 
استفاده  مجموعه  این  ورزشــی  های 

کرده است.
 وی با بیان این که شالوده کار در این 
و  گرفته  شکل  درستی  به  مجموعه 
مناسب  بانوان  حضور  برای  ها  سالن 
تهویه  افزاید:  می  است،  شده  سازی 
های  سالن  و  ــت  اس مناسب  هــا  آن 

اما  ــد  دارنـ خــوبــی  فــضــای  تخصصی 
که  کند  پیدا  افزایش  باید  تجهیزات 
خصوصی  بخش  ــوی  س از  ــر  ام ــن  ای

انجام می شود.
وی با بیان این که فضاها و پارک های 
شهرهای  کمبودهای  از  بانوان  ویژه 
وجود  دهد:  می  ادامه  است،  استان 
به  بزرگی  کمک  »مهربانو«  مجموعه 
رفع این نقص در بجنورد کرده است 
برای  بانوان  از  بسیاری  که  نحوی  به 
دیگر  در  فعالیت  و  ســواری  دوچرخه 
ــه ایــن مکان  رشــتــه هــای ورزشـــی ب

می آیند.
ورزش  بــرای  کــه  دخــتــرانــی  از  یکی 
اسکیت به این مجموعه می رود، می 
گوید: آرامش و خلوتی این فضا برای 
ورزش مناسب است و من زمان های 
مکان  این  اسکیت  پیست  از  ــادی  زی

استفاده می کنم.
ــه مــی دهـــد: وجــود  ــری« ادامـ ــاک »ش
ــی هــمــچــون  ــاص ــص ــت فــضــاهــای اخ
»مهربانو« به سلامتی و آرامش بانوان 

کند:  می  اعــلام  کند.وی  می  کمک 
فضای  و  پـــارک  ــن  ای بـــودن  محصور 
ورزشی به راحتی بانوان کمک کرده 
فضاهای  دیگر  در  که  هایی  دغدغه  و 
مکان  ــن  ای در  دارد  وجـــود  عمومی 

نیست.
ورودی  کنار  در  »مهربانو«  مجموعه 
شمالی شهربازی قرار دارد و نزدیکی 
به پارکینگ، سرویس های بهداشتی 
این  دیگر  هــای  مزیت  از  نگهبانی  و 

فضای  و  اســـت  ــی  ــ ورزش مــجــمــوعــه 
محصور شده آن و غیر قابل دید بودن 
فضای داخلی موجب استقبال بانوان 

از این مجموعه شده است.
و  کــم  بــا  مجموعه  ــن  ای گذشته  در 
به  امــا  بــود  مــواجــه  هــایــی  کاستی 
همت شهرداری و توجه ویژه ای که 
ورزش  به  بجنورد  شهری  مدیریت 
آن  نواقص  دارد  بــانــوان  سلامت  و 
اجرایی  آن  توسعه  طــرح  و  برطرف 


