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کارگاه دانش افزایی 
میدانی و دو

میدانی  و  دو  افــزایــی  دانــش  کــارگــاه   - شیرازی 
میدانی  و  دو  انجمن  و  آموزی  دانش  هیئت  توسط 
آموزشگاه ها برگزار شد.کارشناس مسئول ورزش 
به  پــرورش  و  آمــوزش  بدنی  تربیت  معاونت  بانوان 
یک  مدت  به  که  کارگاه  این  در  گفت:  ما  خبرنگار 
شد  برگزار  معاونت  این  کنفرانس  سالن  در  روز 
بیش از 35 علاقه مند حضور داشتند.آزاده وقاری 
مطلق افزود: این کارگاه در دو بخش برنامه ریزی 
میدانی  و  دو  داوری  بازآموزی  و  استانی  مسابقات 

برگزار شد.

امروز و فردا برگزار می شود؛

هفته دوم لیگ بسکتبال
در  فــردا  و  ــروز  ام استان  بسکتبال  لیگ  دوم  هفته 
روابــط  شود.مسئول  می  برگزار  استان  شهرهای 
عمومی هیئت بسکتبال استان به خبرنگار ما گفت: 
امروز تیم دانشگاه بجنورد مهمان تیم دهکده مقاومت 
لوازم ورزشی  تیم  بازی بعد،  و در  بود  بسیج خواهد 
اندوان مهمان تیم جوانان هیئت بسکتبال بجنورد 
تیم  نیز  فردا  افــزود:  مقدم  کریمی  شود.محمد  می 
شیروان  بسکتبال  هیئت  میزبان  جاجرم  آلومینای 
است و تیم هیئت بسکتبال اسفراین از تیم پایا نیروی 

شرق بجنورد میزبانی می کند.

جشنواره پینگ پنگ

دخــتــران  پنگ  پینگ  جــشــنــواره   - زاده  ــوض  ع
شیروان در سه پایه اول، دوم و سوم ابتدایی برگزار 
این  بیان  با  شیروان  پنگ  پینگ  هیئت  شد.رئیس 
شامل  آیتم  شش  در  جشنواره  این  افــزود:  مطلب 
توپ و راکت، سنجش پارامترهای چابکی، سرعت 
پذیری  انعطاف  و  دقــت  العمل،تمرکز،  عکس   ،
و  ــوزش  آم همکاری  به  ــاره  اش با  ــد.وی  ش بــرگــزار 
کرد:  تصریح  جشنواره  این  برگزاری  برای  پرورش 
از نکات قابل توجه در این جشنواره، شور و اشتیاق 
حضور  با  که  بود  مستعد  دختران  تلاش  و  سعی  و 
و  آموزش  و  جوانان  و  ورزش  های  اداره  مسئولان  

پرورش، انگیزه رقابت را دو چندان کرده بود.

لیگ فوتبال ادارات جاجرم
معینی- مسابقات لیگ فوتبال شهرستان جاجرم 
فوتبال  هیئت  شد.رئیس  برگزار  تیم   7 حضور  با 
تیم  حضور  با  لیگ  این  گفت:  جاجرم  شهرستان 
شبکه  روستایی،  فاضلاب  و  آب  فرمانداری،  های 
پــرورش،  و  آمــوزش  فرهنگیان  کانون  بهداشت، 
کسوتان  پیش  و  گــاز  شرکت  انتظامی،  نیروی 

برگزار شد.
لیگ  صورت  به  مسابقات  این  افزود:  پناه  شاهی 
سه  تا  دو  مسابقات  تمام  که  است  برگشت  و  رفت 
این  برگزاری  از  هدف  و  انجامد  می  طول  به  ماه 
است. شادابی  و  تحرک  نشاط،  ایجاد  مسابقات 

وی ادامه داد: در پایان تیم منتخب برای مسابقات 
استانی اعزام خواهد شد.

ابلاغ برای رحیمی

رحیمی«  »زهــرا  ــرای  ب دیگری  ــلاغ  اب  - شیرازی 
بانوی داور هم استانی در رقابت های دور برگشت  
لیگ برتر به هیئت فوتبال استان رسید.به گزارش 
فجر  صنعت  پویندگان  های  تیم  فردا  ما،  خبرنگار 
سالن  در  رضــوی   خراسان  جامگان  سیه  و  شیراز 
نصیری شیراز به مصاف هم خواهند رفت که زهرا 
رقابت  ایــن  قــضــاوت  دو،  داور  عــنــوان  بــه  رحیمی 

حساس را برعهده خواهد داشت.
همچنین طاهره کشتیرانی از قزوین به عنوان ناظر 
داوری و لیلا آقاجانلو از زنجان به عنوان داور، مریم 
ناصری و پریا سلیمانی از اصفهان به عنوان داور سوم 

و وقت نگهدار در این دیدار حضور خواهند داشت.

دعوت »بهادری« به تیم ملی

»قدرت بهادری« فوتسالیست بجنوردی به اردوی 
ــط  رواب شد.مسئول  دعـــوت  فوتسال  ملی  تیم 
بعد  بهادری  گفت:  استان  فوتبال  هیئت  عمومی 
نظر  ــاره  دوب توانست  خــود  مصدومیت  دوران  از 
تیم  اردوی  در  حضور  برای  را  ملی  تیم  سرمربی 
در  بهادری  افــزود:  عابدی  کند.احمد  جلب  ملی 
نیم فصل دوم لیگ برتر در تیم فرش آرای مشهد 

به عنوان کاپیتان درخشش قابل توجهی داشت.
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رویدادهای ورزشی       

 اخبار ورزشی 

به  شمالی  خــراســان  قوامین  بانک  میدانی  و  دو  تیم  اعــضــای 
نمایندگی از استان به مسابقات داخل سالن قهرمانی کشور اعزام 
شدند تا امروز و فردا با حریفان خود به رقابت بپردازند.دبیر هیئت 
انتخابی  مسابقات  این  گفت:  ما  خبرنگار  به  استان  میدانی  و  دو 

سرپوشیده  سالن  میزبانی  به  فــردا  و  امــروز  که  است  ایــران   ملی  تیم 
ایزدپرست  امید  کرد:  بیان  شود.وی  می  برگزار  تهران  انقلاب  آفتاب 
 3000 و   1500 ماده  در  پور  یزدان  اکبر  علی  وزنه،  پرتاب  ماده  در 
متر، علی سیدی در ماده پرش طول، مرتضی احمدی در ماده 400 

متر و  مجتبی کیوان در ماده 60 متر با حریفان خود به رقابت خواهند 
هشتمین  در  حضور  برای  ملی  تیم  انتخابی  اظهارکرد:  پرداخت.وی 
امیدواریم  که  شــود  می  بــرگــزار  آسیا  سالن  ــل  داخ مسابقات  دوره 

ورزشکاران استان بتوانند بهترین عملکرد خود را به نمایش بگذارند.

دو و میدانی کاران در 
مسابقات کشوری

آگاهی 

شده  آسیایی  های  بــازی  وارد  رسماً  کــوراش   
است و در  بازی های آسیایی اندونزی کوراش 

کاران می توانند صاحب مدال  شوند.
 این خبر بیش از همه استان ها برای خراسان 
شمالی به عنوان قطب کوراش کشور خوشحال 

کننده بود. 
ما  حالا  آسیایی  های  بازی  به  کــوراش  ورود  با 
خوش  های  مدال  کسب  به  امیدوار  توانیم  می 
رنگ بازی های آسیایی توسط هم استانی های 
باشیم. طی سال های گذشته حدود  خودمان 
خراسان  از  ملی  تیم  کــاران  کــوراش  از  نیمی 
شمالی بودند و موفق شدند مدال های مختلف 
بین المللی کسب کنند و حالا با ورود کوراش 
به بازی های آسیایی کوراش کاران استان می 
و  خود  افتخارات  به  دیگری  افتخارات  توانند 
ورزش استان بیفزایند. کوراش کاران تیم ملی 
فرصت  آسیایی  های  بازی  تا  ماه   7 اکنون  هم 

آسیایی  های  بازی  در  و  کنند  تمرین  تا  دارنــد 
مدال های خوش رنگ طلا را به دست آورند. 

کوراش کاران ملی پوش  نخستین اردوی آماده 
اصلی  قطب  بجنورد،  از  را  خــودشــان  ــازی  س
روزها  این  و  اند  کرده  آغاز  کشور،  در  کــوراش 
استان  جودوی  خانه  در  تمرین  مشغول  سخت 
به محل تمرین ملی پوشان می  هستند. سری 

زنیم. 
»خسرو  و  مهنان«  »رضا  نظر  زیر  کاران  کوراش 
کشور  کــوراش  و  جــودو  آفرینان  افتخار  دلیر« 
نشاط  و  شــور  بــودنــد.  تمرین  مشغول  سخت 
و  ــت  داش ــود  وج ــاران  ک ــوراش  ک میان  خاصی 
شرایط  فهمید  شد  می  ها  آن  رفتار  و  گفتار  از 
علاوه  دارد.  وجود  ها  آن  تمرین  برای  مطلوب 
دلیریان«  »مصطفی  تجربه  با  مربیان  حضور  بر 
نیز  آسیا  و  جهان  کــوراش  قهرمان  و  جودوکار 
کمک  و  کند  می  تمرین  پوشان  ملی  کنار  در 
»رشــیــدی«،  اســت.  ملی  تیم  فنی  کــادر  ــار  ک
کــوراش  جمله  از  »باغچقی«  و  »اســکــنــدری« 

نخستین  شرایط  که  هستند  ملی  تیم  کــاران 
های  بــازی  بــرای  را  ــوراش  ک ملی  تیم  اردوی 
آسیایی مطلوب می دانند و بسیار به درخشش 
کوراش کاران در بازی های آسیایی جاکارتای 
ورزشی  رشته  این  تا  هستند  امیدوار  اندونزی 
بر  و  شــود  شناخته  کشور  در  گذشته  از  بیش 
قوت  ها  آن  در  کوراش  که  هایی  استان  تعداد 

می گیرد افزوده شود. 
هم اکنون علاوه بر خراسان شمالی و  رضوی، 
 ، ــدران  ــازن م مانند  هایی  اســتــان  در  کـــوراش 
و »رشیدی«  نیز قوت گرفته است  یزد  و  گیلان 
است  معتقد  ملی  تیم  استانی  هم  کار  کوراش 
که برای توسعه این رشته ورزشی رسانه ها باید 
بیشتر به آن بپردازند. »خسرو دلیر« مربی تیم 
ملی کوراش کشورمان نیز نخستین اردوی تیم 
ملی کوراش در خراسان شمالی برای آمادگی 
می  مطلوب  را  آسیایی  هــای  بــازی  در  حضور 
داند و می گوید:  استان های خراسان شمالی 
در  ورزشی  رشته  این  اصلی  قطب  دو  رضوی  و 

کشور هستند چرا که مردم این دیار به چوخه، 
ورزشی که به کوراش شباهت دارد، علاقه مند 
هستند و به همین دلیل در کوراش موفق بوده 

اند. 
تیم  عضو   12 اکنون  هم  دهد:  می  ادامــه  وی 
رضــوی  و   شمالی  خــراســان  از  کـــوراش  ملی 
هستند اما برگزاری اردو و انتخاب ملی پوشان 
یزد،  در  و  بود  نخواهد  استان  دو  این  در  تنها 
کرد.  خواهیم  برپا  اردو  نیز  مازندران  و  تهران 
برگزار  نیز  را  انتخابی  مسابقات  همچنین 
دیگر  در  ــی  ورزش رشته  ایــن  تا  کــرد  خواهیم 

استان ها هم فراگیر شود. 
را  آسیایی  های  بــازی  در  کــوراش  حضور  وی 
مسابقات  در  ورزشی  رشته  این  توسعه  نشانه 
گذشته  در  گوید:  می  و  داند  می  المللی  بین 
خودشان  شخصی  هزینه  با  کــاران  کــوراش 
برای  آنان  از  حالا  اما  رفتند  می  مسابقات  به 
مالی  حمایت  المللی  بین  مسابقات  در  حضور 
رشته  این  گسترش  از  حاکی  این  و  شود  می 
ورزشی است. مدیرکل ورزش و جوانان استان 
به  کــاران  کــوراش  تمرین  دیــدن  بــرای  که  نیز 
کل  اداره  حمایت  از  اســت،  آمــده  جــودو  خانه 
ورزش و جوانان از رشته های استعداد خیز در 
استان از جمله کوراش و جودو خبر می دهد و 
می گوید: از تمام ظرفیت استان برای حمایت 
استفاده  استان  خیز  استعداد  های  رشته  از 

خواهیم کرد. 
کشور  شرق  کوراش  پایگاه  ایجاد  از  »بهادری« 
خبر  بجنورد  جوادیه   نشین  حاشیه  محله  در 
می دهد و می افزاید: با توجه به این که اغلب 
علاقه مندان به رشته های جودو و کوراش در 
شهر  حاشیه  جوانان  و  نوجوانان  استان  مرکز 
بجنورد  شهر  حاشیه  در  را  پایگاه  این  هستند 

دایر می کنیم. 
به  ملی  تیم  مختلف  اردوهـــای  بــرگــزاری  وی 
از  را  اســتــان  در  پــرطــرفــدار  هــای  رشته  ــژه  وی
جوانان  و  ورزش  کل  اداره  های  اولویت  جمله 
ما  البته  کند:  می  بیان  و  شمرد  می  بر  استان 
نبود  قدیمی  مشکل  موضوع  این  تحقق  برای 
تا  هستیم  پیگیر  و  داریم  را  استان  در  خوابگاه 
زیرساخت های لازم را در استان مهیا و پروژه 
خاطرنشان  وی  کنیم.  تکمیل  را  ناتمام  های 
می کند: حضور ملی پوشان در استان و دیدن 
ساز  زمینه  ها  استانی  هم  توسط  ها  آن  تمرین 
هایشان  خانواده  و  جوانان  و  نوجوانان  تشویق 
به  پیوستن  منظور  به  آنان  بیشتر  تلاش  برای 

تیم ملی می شود.

همگام با اردوی تیم ملی کوراش مردان در بجنورد

 استارت افتخارآفرینی
استان های  در آسیا 

خراسان 
شمالی و 

رضوی دو 
قطب اصلی 

این رشته 
ورزشی در 

کشور هستند 
چرا که مردم 

این دیار 
به چوخه، 

ورزشی که 
به کوراش 

شباهت دارد، 
علاقه مند 

هستند و به 
همین دلیل در 
کوراش موفق 

بوده اند


