
جدول، سرگرم، ورزش ذهن [١٣٩٦/٩/٢٨]
جدول و�ژه خراسان

شنبه تا چهارشنبهشنبه تا چهارشنبه

١-(٧حرف) سيدحسن طباطبا�، مد�ر مجموعه 
ورزش آزاد� برا� ثبت نام در انتخابات فدراسيون 

........، نام خود را به عنوان نامزد ر�است ثبت �رد.
٢-(٥حرف) ط مراسم در حرم رضو� از ا�ن 
�شت گير قهرمان ا�ران تجليل و لباس خادم حرم 

مطهر به و� اهدا شد.
٣-(٥حرف) استقلال فصل را با ٤ مصدوم استارت 
 زد؛ پادوان، .......، ابراهيم و اسماعيل باز�¯نان

بودند �ه هفته اول ليگ را از دست دادند.
٤-(٤حرف) از اختراعات اد�سون

٥-(٣حرف) ميوه مبارزه �ننده با �بوست
٦-(٦حرف) پرنده ا� با زائده پوست ز�ر منقار

٧-(٥حرف) ترساندن
٨-(٦حرف) شنبه شب موفق شد با برتر� ٣ - ١ 

برابر تور�نو به صدر جدول سر� آ صعود �ند.
!٩-(٣حرف) واحد طول دست

١٠-(٣حرف) ....... درصد بليت ها� قابل فروش 
جام جهان در اختيار فدراسيون فوتبال ا�ران است.

١١-(٤حرف) حاضر و فراهم
١٢-(٤حرف) به نام خانوادگ هم م گو�ند

١٣-(٣حرف) آ�ين و مذهب
١٤-(٥حرف) تعداد گل ها� �ه در سر� آ به ثمر 

رسانده،  ٩٥گل است. در واقع از اولين گل �ه او 
 در ليگ فوتبال ا�تاليا به ثمر رساند، هيچ هافب¯

نتوانسته ا�ن قدر گلزن �ند.
١٥-(٣حرف) اختر و ستاره

١٦-(٦حرف)  تيم �ه موفق شد در ادامه روند 
خوب خود تاتنهام را هم ش¯ست دهد تا همه غول ها� 

جز�ره را به زانو درآورده باشد.
١٧-(٣حرف) ابوالبشر

ــور، مل پوش اسبق  ١٨-(٤حرف) خد�جه آزادپ
تيم مل ........ بانوان ا�ران، مدال طلا� باز� ها� 
آسيا� ٢٠١٠ گوانگژو� خود را جهت �مÂ �ردن 
به مردم زلزله زده �رمانشاه به حراج گذاشت �ه با 

قيمت ٢ميليارد تومان به فروش رسيد.
١٩-(٣حرف) آنتن بشقاب

٢٠-(٧حرف) چند هفته ا� است �ه اوج گرفته و 
پس از ٢ گل �ه شنبه هفته گذشته وارد دروازه سو�ا 
�رد، در ٢ باز� اخير رئال در جام باشگاه ها� جهان 

نيز ٢ گل به ثمر رساند.
٢١-(٥حــرفــ) ا�ن �اند�دا� انتخابات ر�است 
فدراسيون �شت خواستار به تعو�ق افتادن برگزار� 

مجمع فدراسيون شد.
٢٢-(٤حرف) درودگر

قانون:  پاسخ ها را حرف به حرف در جهت فلش بنو�سيد • 
(نوشتن را از خودِ خانه فلش دار آغاز �نيد). در آغاز هر سوال 

گفته شده كه پاسخش چندحرف دارد.

واژگان �متر اما 
پرهيز از پرسش 
هرز(ناخواسته) 
در ا�ــن جــدول، 
ــش  ــزا� ــه اف ــا� م
بــار آموزش� آن 
ــت.  ــ شـــــده اس
برخ� سوال ها، 
از مطالب روزنامه 
خراسان روزها� 
ــ�  ــراح ــل ط ــب ق

شده است.

ساده دقيقه
١۵

زمان
    پيشنهادى

پاسخ ها
 

قانون:• 
ارقام ١ تا ٩ را طور�
در خانه ها� خال

بنو�سيد �ه 
در هر سطر،
در هر ستون

و در هر مربع ٣در٣
هيچ رقم

ت¯رار� نباشد.

سودو�و
هر روزهر روز

ت¯ه ها به ا�ن ترتيب
 م توانستند در 

�نارهم هر�Â از 
تصاو�ر را بسازند.

برا� حل �اف� است:• 
*  از رقم صفر استفاده ن¯نيم.

 ،* جمع ارقــام هر ت¯ه افق
برابر با عدد  سفيد چپ  و جمع 
ارقام هر ت¯ه عمود�، برابر  با 

عدد سفيد بالا� باشد. 
ــم تــ¯ــرار� در ت¯ه ا�  * رق

نباشد.

* هرگز حدس نزنيم! بل¯ه 
قبل از نوشتن هر رقم، دليل 
منطق مان را برا� نوشتن 

آن ، با خودمان مرور�نيم.

 * ابتدا سراغ سطر و ستون
برو�م �ه عددش در «جدول 

و�ژه» آمده باشد.
* از حل ت¯ه ها� �ه فقط 

�٢ا٣خانه دارند، آغاز �نيم.
ــام «محتمل» را برا�  * ارق
هــر خــانــه شناسا� �نيم 
و �مرنگ در آن �ادداشت 
�نيم تا به مرور بعض از گز�نه 
 «ها خط بخورند و رقم «قطع

را �شÕ �نيم.

* بدانيم هر معما فقط و فقط  
�Â پاسخ صحيح دارد.

نادرست

درست

معما� مجموع ارقام
شنبه ها و سه شنبه هاشنبه ها و سه شنبه ها

ــژه»    ــ «جـــــدول و�  

�ه تنها گز�نه موجود 

را برا� بعض اعداد 

سفيد نشان م دهد.

قانون• 
خانه ها� خال را با ارقام ١تا٩ طور� پر �نيد �ه:

١) مجموع ارقام هر ت¯ه از سطرها با عدد سفيد سمت چپش برابر شود.
٢) مجموع ارقام هر ت¯ه از ستون ها با عدد سفيد بالا�ش برابر شود.

٣) ارقام �ه در هر ت¯ه م نو�سيد ت¯رار� نباشند.

ساده

دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

معما� شطرنج
شنبه ها و سه شنبه هاشنبه ها و سه شنبه ها

در ا�ن صفحه باز� شطرنج �ه نيمه �اره رها شده 
است، �¯ از باز�¯نان �ه اتفاقا نوبتش هم رسيده 

است م تواند حر�فش را با دو حر�ت مات �ند.

شما بگو�يد �دام باز�¯ن  ا�ن موقعيت را دارد و 
چطور م تواند حر�فش را  مات �ند؟

جهت حر�ت مهره ها� سفيد از 
پا�ين به بالا تعر�Õ شده است.

«مجموع ارقام» �� سرگرم� جذاب با قوانين ساده است �ه فقط به «منطق» و «جمع» 
نياز دارد. سابقه پيدا�ش آن به بيش از ٦٠سال پيش در آمر�¥ا برم� گردد اما از ٣٠سال 
پيش مورد توجه ژاپن� ها قرار گرفت طور� �ه در بيش از  ١٠٠نشر�ه ژاپن منتشر شد 
و حالا دومين سرگرم� محبوب شان(پس از سودو�و) است �ه در جهان هم با نام 
�ا�رو(Kakuro) پرطرفدار است. حل �ردن «مجموع ارقام» �ا سرگرم� ها� منطق� 
شبيه آن، سرعت پردازش ذهن را بالا م� برد. به همين دليل محققان از ا�ن قبيل 

سرگرم� ها  با عنوان «ورزش ذهن» و «دارو� آلزا�مر» �اد م� �نند.

برا� راهنما��،  «معما� مجموع ارقام» را در ا�نترنت و شب¥ه ها� اجتماع� جست وجو �نيد.

ساده دقيقه
٢٠

زمان
    پيشنهادى

متوسط دقيقه
٣٠

زمان
    پيشنهادى

سخت دقيقه
۴٠

زمان
    پيشنهادى

بسيار سخت دقيقه
٢۵

زمان
    پيشنهادى

روزنامه سیاسی، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی خراسان شمالی 6 سه شنبه  28 آذر 13۹6     30 ربیع الاول 143۹      شماره 2604              ادب و هنر

 یاغشی سوز، بالدان  
سویچی

و  هــا  مثل  از  ســرشــار  فــارســی  ادبــیــات  نجاهی- 
اصطلاحاتی است که بر غنای آن افزوده است، به 
تبع آن ادبیات عامه نیز آیینه ای از فرهنگ قومیت 
تجربیات  و  ها  اندیشه  آن  به  پرداختن  که  هاست 
گذشتگان و دانش ها و حکمت های آن ها را به ما 

منتقل می کند.
میان  در  رایج  المثل  ضرب  یک  به  شماره  این  در   
قوم  ترکمن، از زبان »رحیم صمدی« می پردازیم. 
سوز،  »یاغشی  المثل  ضرب  که  این  بیان  با  وی 
»سخن  که  است  این  معنای  به  سویچی«  بالدان  
این  گوید:  می  ــت«،  اس عسل  از  تر  شیرین  نیک 
ضرب المثل برای ارتقای دوستی و مودت به کار 

می رود.

رهگذران
به جست  و  جوی تو در چهارراه رهگذران

نگاه دوخته ام در نگاه رهگذران
تمام رهگذران، چیزی از تو کم دارند

نظاره تو کجا و نگاه رهگذران؟
در ازدحام خیابان، شبی تو را دیدم

که ناپدید شدی در پناه رهگذران
مرا به یاد تو و بخت خود می اندازد
لباس های سفید و سیاه رهگذران

بدون بودن تو، میله های زندان است
خطوط پیرهن راه راه رهگذران

تو نیستی که ببینی برای یافتنت
چگونه زل زده ام در نگاه رهگذران

ولی بپرس از این مردم غریب بپرس
که من چه می کشم از قاه قاه رهگذران

  بهروز یاسمی

اثر هنرمند هم استانی در تهران

تب سرد روی پیشانی داغ

به  داغ«   پیشانی  روی  ــرد  س ــب  »ت نمایشی  ــر  اث  
کارگردانی  »حسن عابدی« از کارگردانان نام آشنای 
تئاتر خراسان شمالی در تالار سایه تئاتر شهر تهران 
»تب  نمایشی  اثر  رود.کارگردان  می  صحنه  روی  به 
سرد روی پیشانی داغ« با بیان این که اثر علی حاتمی 
نژاد از اول دی به مدت  یک ماه ساعت 18 هر شب به 
روی صحنه می رود، گفت:  بازیگران این اثر نمایشی 
باران  و  فهیمی  فرشاد  لک،  عارفه  دهکردی،  پیام 
»تب  کرد:  خاطرنشان  هستند.»عابدی«  شادپوری 
سرد روی پیشانی داغ« داستان نازی و کیوان است 
دوستان  از  شبانه  دعوت  با  تا  اند  گرفته  تصمیم  که 
آن  پی  در  که  کنند  اعلام  را  شان  جدایی  خبر  شان 
اتفاق هایی رقم می خورد.گزارش خبرنگار ما حاکی 
است،  »حسن عابدی« پیش از این  کارگردانی آثار 
می  ایستاده  ها  »اسب  چون  هم  متعددی  نمایشی 

میرند« را بر عهده داشت.

تخصیص نیمی از بودجه 
تالار فرهنگ و هنر

تالار  بــرای    96 سال  مصوب  بودجه  درصــد   50  
یافت.معاون  تخصیص  بجنورد  هنر  و  فرهنگ 
اسلامی  ارشاد  و  فرهنگ  وزارت  عمرانی  مدیرکل 
با بیان این که از 6 میلیارد و 100 میلیون تومان 
بودجه مصوب سال 96 ، 3 میلیارد تومان در قالب 
اسناد خزانه یک ساله و 2 ساله آمده است، تصریح 
کرد: از این رقم 2 میلیارد و 250 میلیون تومان در 
قالب اسناد خزانه یک ساله و 750 میلیون تومان 
داده  تخصیص  ساله   2 خزانه  اسناد  قالب  در  نیز 
شده است.»داوطلب« اضافه کرد: برای موزه تاریخ 
میلیون   300 و  میلیارد  یک  از  نیز  بجنورد  معاصر 
تومان،  500 میلیون تومان در قالب اسناد خزانه 

تخصیص داده شده است.

4 شاعر کشوری مهمان شب شعر مقاومت در همایش ملی ادبیات مقاومت می شوند.دبیر نخستین 
همایش ملی ادبیات مقاومت در گفت و گو با خبرنگار ما با بیان این که در حاشیه این همایش شب 
شعری با حضور شاعران کشوری برگزار می شود، افزود: »سعید بیابانکی«، »ابوطالب مظفری«، 
»شروین سلیمانی« و »حسن دلبری« در زمره شاعران مطرحی هستند که در شب شعری که در این 

همایش در نظر گرفته شده است حضور  پیدا می کنند.»علیرضا حسینی«  اضافه کرد: این همایش در 
محورهای انعکاس مضامین دینی در ادبیات مقاومت، نقد و آسیب شناسی آثار ادبیات مقاومت، جلوه 
های ادبیات مقاومت در ادبیات کودک و نوجوان، نقش ادیبان عرب در ادبیات مقاومت ایران و بخش 
ویژه با موضوعات بررسی جلوه های مقاومت در شعر شاعران خراسان شمالی، بررسی مؤلفه های 

مقاومت در آثار ادبی استان و نقد و تحلیل اقتباس های ادبی از زندگی فرماندهان و شهدای شاخص 
و  کرد  بیان  مقاله   190 را  همایش  این  به  رسیده  آثار  تعداد  شــود.وی  می  برگزار  شمالی  خراسان 
افزود: تعدادی مقاله از کشورهای خارجی همچون عراق، سوریه، الجزایر، مراکش و هند است. وی 
خاطرنشان کرد: این همایش  ششم و هفتم ماه آینده به همت دانشگاه کوثر بجنورد برگزار می شود.

شاعران کشوری مهمان 
شب شعر مقاومت

مرتضوی

و  کــودک  شاعران  زمــره  در  تولایی«  »حسین   
نوجوانی است که کارنامه درخشانی از خود به 
جا گذاشته  و با آثارش در جشنواره های مختلف 
درخشیده است. با حضور این شاعر در نشست 
کانون  در  نوجوان  و  کودک  ادبیات  تخصصی 
خراسان  نوجوانان  و  کودکان  فکری  پــرورش 
او  با  تا گپ و گفتی  شمالی فرصتی دست داد 
داشته باشیم و از دنیای  کودکان و نوجوانان و 

ادبیات پر رمز و راز  این قشر سخن بگوییم.
وضعیت ادبیات کودک و نوجوان 
خراسان شمالی را چگونه ارزیابی 

می کنید؟
در سفری که به این خطه داشتم، استعدادهای 
انجمن  تشکیل  و  دیدم  عرصه  این  در  را  خوبی 
ادبی ویژه کودکان و نوجوانان در اسفراین می 
ادبیات  تواند قدم محکمی برای توسعه و رشد 

کودک و نوجوان در این استان باشد تا کم کم 
در  انجمن  این  های  فعالیت  گسترش  شاهد 
را  افرادی  نقاط  باشیم. در برخی  دیگر شهرها 
درستی  به  ادبیات  گذرگاه  از  خیلی  که  داریم 
عبور نکرده اند، اما ظرفیت هایی در این استان 
وجود دارند که به نظر می رسد اگر مورد حمایت 
قرار بگیرند می توانند آثار شاخصی تولید کنند.

با توجه به گسترش فضای مجازی 
تا چه اندازه در زمینه نشریات 

الکترونیک در بخش کودک و نوجوان 
موفق عمل کرده ایم و با وجود این  فضا 
آیا می توان کودک را در فضای مجازی 

به سمت اشعار خوب هدایت کرد؟
  وضعیت نشریات الکترونیک فرق می کند، زیرا 
در نشریات الکترونیک مخاطبان فراوانی داریم 
و از آن جایی که مشکل توزیع کتاب وجود دارد،  
است  شده  سبب  الکترونیک  نشریات  به  توجه 
خوب  آثــار  به  نوجوانان  و  کودکان  دسترسی 

امکان  طریق  این  از  نقاط  دورترین  در  ویژه  به 
شد   غافل  مسئله  این  از  نباید  اما  باشد.   پذیر 
نوجوان  و  کودک  ادبیات  به  مجازی  فضای  که 
فضای  از  استفاده  بنابراین  است  زده  آسیب 
نوجوانان  و  کودکان  به  وجه  هیچ  به  را  مجازی 
توصیه نمی کنم زیرا  هر کس هر آن چه را که 

دوست دارد در آن می نویسد.
از آن جایی که پرداختن به روایت در  

ادبیات کودک و نوجوان مقوله ای 
مهم  است تا چه اندازه  شاعران  به 

این مقوله توجه کرده اند؟
درحوزه شعر  کودک و نوجوان، شعر یک روایت 
اندیشمندانه، خیال انگیز و با احساس از جهان 
است و شاعر آن چه را که از جهان می بیند برای 
مخاطب روایت می کند.یکی از ویژگی هایی که 
روایت در شعر دارد این است که روایت در ذهن 
مخاطب تمام نمی شود بنابراین شاعری موفق 
مخاطب  ذهن  در  روایــت  دهد  اجــازه  که  است 
گونه  به  روایــت  داستان  در  اما  کند  پیدا  ادامــه 
دیگری است. از آن جایی که دنیای کودکان و 
نوجوان امروز ما بسیار پیچیده است و  به تعداد 
کار  امر  این  دارد  وجود  عقیده  و  نظر  کودکان  

نویسنده کودک و نوجوان را سخت می کند.
در جایی گفته بودید که ادبیات 

کودک و نوجوان مهجور مانده است و 
الگویی که به کودکان و نوجوانان ارائه 
می شود، مناسب نیست و این عرصه 
نیازمند سرمایه گذاری است. در این 

مورد توضیح می دهید ؟
به خاطر این که کودکان و نوجوانان در کشور  ما 
مهجور هستند و هنوز  برای آن ها هویت اجتماعی 
قائل نیستیم و آن ها را به عنوان شهروند نپذیرفته 
ایم. با نگاهی به شهر می توان فهمید که تا چه 
مناسب  نوجوانان  و  کودکان  برای  شهر  انــدازه 
سازی شده است، نداشتن پارک بازی، سینمای 
و  نوجوانان  و  کودکان  فروشی  کتاب  کــودک، 
فضای ورزشی مناسب  نشان دهنده این است 
که هنوز آن ها را به عنوان شهروند نپذیرفته ایم 
در  آن  تبع  به  شود،  می  نگاه  گونه  این  وقتی   و 
عمل  درست  هم  نوجوان  و  کودک  کتاب  حوزه 
نمی شود و با نگاهی به تیراژ کتاب های منتشر 
شده در این بخش می بینیم که با کاهش تیراژ 
گذشته  در  که  حالی  در  هستیم،  مواجه   کتاب 
این گونه نبود. امروزه تیراژ کتاب هایمان به هزار  
این رقم در مقابل جمعیت  و  جلد رسیده است 
گسترده کودک و نوجوان بسیار ناچیز است  که 
نشان می دهد  اوضاع از مهجور بودن بدتر است.

در واقع مشکل اصلی نگاه سرمایه گذاران به این 
عرصه  است و تا زمانی که به مقوله فرهنگ نگاه 
اقتصادی شود، اوضاع درست نمی شود، زیرا کار 
فرهنگی یک فرایند است برای تربیت یک نسل. 
بنابراین نگاه  سودآوری و تجاری به حوزه فرهنگ 
بسیار  کودک  حوزه  در  ویژه  به  ادبیات  و  هنر  و 

اشتباه است.
یکی از عناصر مهم در شعر کودک 

ونوجوان، توجه به مخاطب است. تا 
چه اندازه  شاعران به این مقوله توجه 

می کنند؟
از  نوجوانمان  و  ــودک  ک ــران   ــاع ش کــه  ــن  ای بــا 
نوستالژی  آن  با  که  موضوعاتی  به  پرداختن 
باید گفت مخاطب  اما  اند  دارند، فاصله گرفته 
شناسی ندارند . در ضمن مسئله ای که در شعر 
کودک وجود دارد و به شدت نسبت به آن انتقاد 
دارم این است که شاعران کودک و نوجوان ما 
شعر نمی گویند و بیشتر داستان منظوم است 
شعر   در  اســت  شعر  اصلی  ویژگی  که  تخیل  و 

کودک  به چشم نمی خورد.
اما مسئله دیگر مفهوم اجتماعی شدن ادبیات 
کودک  ادبیات  در  که  است  نوجوان  و  کــودک 
جهان وجود دارد اما  ما هنوز به آن نرسیده ایم. 
زباله  که  نوجوانانی  و  کودکان  بــرای   واقع  در 
ادبیاتمان  و  نداریم  خوراکی  کنند  می  گردی 
که  است  ای  کشیده  اتو  کودکان  برای  بیشتر 
سطح زندگی متوسطی دارند  و به مدرسه می 
از  بازمانده  کودکان  از  ما  که  حالی  در  رونــد. 
تحصیل و دختران کم سنی که به ازدواج های 
اجباری تن می دهند غافلیم و همه ادبیاتمان 
شهری است و مخاطبانمان بچه های شهری به 
خصوص تهرانی هستند. این مقوله سبب شده 
است نتوانیم  دست به تولیداتی بزنیم که همه  
از  نشان  ها  این  همه  بگیردو  بر  در  را  کودکان 

مخاطب شناسی ضعیف ماست.
 در سال های اخیر شاهد کتاب های 
سفارشی از سوی برخی دستگاه ها  

هستیم، این فرایند چه آسیبی به بدنه 
ادبیات می زند؟

مسئله اصلی این است که  نگاه فرهنگی از سوی 
سفارش دهندگان  به این مقوله وجود ندارد و 
همین امر موجب شده است هر سازمانی دست 
به انتشار با تیراژ بالا بزند و شاهد آثار سطحی و 
مبتذل هستیم که حتی فاقد ارزش ادبی است. 
به نظر می رسد برای انتشار باید به سراغ اهل 
ادبیات   حوزه  در  فاخر  آثار  شاهد  تا  برویم  فن 

کودک و نوجوان باشیم.

در گفت و گو با حسین تولایی شاعر نام آشنای کشور مطرح شد:

نگاه تجاری به ادبیات 
کودک و نوجوان

ادبیاتمان 
بیشتر برای 
کودکان اتو 
کشیده ای 

است که 
سطح زندگی 

متوسطی 
دارند  و به 
مدرسه می 

روند

               امثال الحکم                              قاصدک               

               بر بال خیال               


