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بانوان تنیسور رقابت می کنند 
بانوان تنیسور در لیگ تنیس استان رقابت خواهند 
شمالی  خراسان  تنیس  هیئت  رئیس  نایب  کــرد. 
از امروز  استان  بانوان  تنیس  لیگ  مسابقات  گفت: 
شروع خواهد شد و علاقه مندان به حضور در مسابقه 
تا ساعت 10 صبح امروز فرصت دارند برای حضور در 
این مسابقات ثبت نام کنند. »زهره اسدی« که خود 
سرداور این رقابت ها خواهد بود، افزود: در این دوره 
از رقابت ها 5 تیم حضور دارند که »مسعود انفرادی« 
به عنوان مدیر مسابقات و »پرستو شاددل« به عنوان 
مسئول هماهنگی در زمین تنیس شهربازی بجنورد 
این  جدول  کرد:  بیان  وی  داشــت.  خواهند  حضور 
مسابقات به صورت دوره ای بسته خواهد شد و هر 
تیم دو بازی انفرادی و یک بازی دوبل خواهد داشت. 

وی تصریح کرد: هر تیم سه تنیسور در اختیار دارد.  

پیاده روی صفی آبادی ها

 صفی آبادی ها صبح جمعه با هدف مقابله با دیابت، 
این  کــردنــد.  بــرگــزار  عمومی  روی  پیاده  همایش 
همایش که با حضور دانشکده علوم پزشکی و خدمات 
مرکز  از  شد  برگزار  اسفراین  درمانی  و  بهداشتی 
بهداشتی و درمانی شهر صفی آباد آغاز شد و در گلزار 

شهدای گمنام در پارک راونیز این شهر پایان یافت.   

مسابقه پینگ پنگ بازان

و  انفرادی  صورت  به  پنگ  پینگ  مسابقه  دوره  یک 
مسئول  شد.  برگزار  بجنورد  در  آزاد  سنی  رده  در 
برگزاری این رقابت ها گفت: در این مسابقات 18 
بازیکن با یکدیگر رقابت کردند. سید محمد سیدی 
اول  رهنما  مهدی  محمد  و  خاکشور  رامین  ــزود:   اف
و دوم شدند و امیر طاهری و فرحان یزدانی به طور 

مشترک در جایگاه سوم ایستادند.

دو بازی در لیگ والیبال
دو بازی از هفته چهارم لیگ والیبال استان در بخش 
هیئت  عمومی  روابــط  مسئول  شد.  برگزار  مــردان 
والیبال استان به خبرنگار ما گفت: در این رقابت ها 
و در بازی اول، تیم های هیئت والیبال آشخانه و آهن 
آلات شهرما با هم به رقابت پرداختند که این بازی با 
برتری 3 بر صفر تیم آشخانه همراه بود. داوود یزدانی 
که خود عضو هیئت رئیسه این رشته است، افزود: 
در دیدار دوم تیم شهرداری زیارت و باشگاه کارگران 
به مصاف هم رفتند  که شهرداری زیارت 3 بر یک 

مقابل حریف خود به برتری رسید.  

فوتسال در اسفراین 

نجفیان- رئیس هیئت فوتبال اسفراین از برگزاری 
شهرستان  این  در  بزرگسالان  فوتسال  های  رقابت 
خبر داد. »حامد حسین پور« با اشاره به این که 9 تیم 
برای حضور در رقابت های فوتسال بزرگسالان اعلام 
آمادگی کرده اند، افزود: برگزاری رقابت های فوتبال 
و فوتسال، شناسایی و شکوفایی استعدادهای جدید 
از مهم ترین اهداف هیئت فوتبال اسفراین است که از 

مسیر تقویت فوتبال پایه پیگیری می شود. 

 آموزش بوکس برای 
دانشجویان 

جدید  دوره  آغاز  از  اسفراین  بوکس  هیئت  رئیس 
آموزش بوکس برای دانشجویان در مجتمع آموزش 

عالی فنی و مهندسی این شهرستان خبر داد. 
»سید ابوالفضل ربانی« با اشاره به این که این دوره 
شد  خواهد  برگزار  دانشجو  بوکسور   12 حضور  با 
دوره  برگزاری  کرد:  خاطرنشان  یابد،  می  ادامه  و 
های آموزشی برای شناسایی استعدادها و هدایت 

استعدادهای برتر در دستور کار است. 

شیرازی-بعد از رقابت های آقایان در مجموعه 19 مهر بجنورد، بانوان 
پایان  به  تارتان  پیست  روی  را  خود  لیگ  دوره  سومین  کار  میدانی  و  دو 
باشد.  استان  میدانی  و  دو  برای  جدیدی  راه  آغاز  پایان،  این  تا  رساندند 
نایب رئیس هیئت دو و میدانی استان به خبرنگار ما گفت: این مسابقه 

از سوی هیئت دو و میدانی و انجمن آموزشگاه های آموزش و پرورش استان 
به  بجنورد  و  کارگران  اسفراین،  های  تیم  و  شد  برگزار  دختران  بخش  در 
ترتیب مقام های اول تا سوم را از آن خود کردند. »آزاده وقاری مطلق« افزود: 
این مسابقات در آب و هوای ابری و کاملا مناسب برگزار شد که بانوان دو و 

تارتان  استاندارد  پیست  روی  بجنورد  در  بار  اولین  برای  استان  کار  میدانی 
100متر،  ــدادی،  ام دوی  های  ماده  در  رقابت  این  کرد:  بیان  وی  دویدند. 
پرتاب  دیسک،  پرتاب  متر،   1500 متر،  ــزار  ه  3 800مــتــر،  متر،   400
شد.  برگزار  آزاد  و  نونهالان  سنی  رده  دو  در  طول  پرش  و  نیزه  پرتاب  وزنــه، 

پایان لیگ دو و میدانی بانوان

 آغاز یک پایان  

عوض زاده

 شنا از آن دست ورزش هایی است که همواره 
مفرح  دلیل  به  و  دارد  را  خــود  مندان  علاقه 
بودنش مورد استقبال شهروندان مختلف قرار 
رشته  این  به  که  افــرادی  هستند  اما  گیرد  می 

ورزشی به صورت حرفه ای نگاه می کنند.
در شیروان سال هاست تیم های شنا شکل می 
به  گیرد و شناگران در رده های سنی مختلف 
تمرین می پردازند اما عدم حضور در مسابقات 
رسمی، برگزار نشدن مسابقات استانی و اعزام 
نشدن به مسابقات کشوری از مسائل مهم پیش 

روی شناگران شیروانی است.
یکی از شناگران شیروانی با بیان این که بیش 
و  پردازد  به ورزش شنا می  از 5 سال است که 
تیم شنای شیروان  با  از 2 سال است که  بیش 
تمرین می کند، می افزاید: در این مدت بعضا 
مسابقات  اما  ایم  کــرده  شرکت  مسابقاتی  در 
رسمی  و قهرمانی استان یا کشور نبوده است. 
این شناگر می افزاید: عدم حضور در مسابقات 
شناگران  انگیزه  کاهش  باعث  مهم،  و  رسمی 
تیم  در  نیز  وی  که  دیگری  شود.شناگر  می 
می  تصریح  است،  عضو  شیروان  شنای  هیئت 
کند: هر چند هیئت شنا به برگزاری مسابقاتی 
شناگران  بعضا  یا  کند  می  اقدام  شهرستان  در 
به مسابقات شنا در خراسان رضوی اعزام می 
چند  رسمی  های  رقابت  خالی  جای  اما  شوند 
می  حس  استان  در  شدت  به  که  است  سالی 
شود.رئیس هیئت شنای شیروان نیز در رابطه 
با وضعیت کلی این ورزش می گوید: در شیروان 
دو استخر آزادی و هلال احمر شرایط مناسب را 
برای تمرین شنا دارند که هم اکنون در مجموعه 
سنی  های  رده  در  شناگران  تمرینات  آزادی 

مختلف برگزار می شود.
»حسین زاده« تصریح می کند: در استخر هلال 
احمر با توجه به این مسئله که مدیریت استخر 
عوض شده و با هلال احمر شیروان است قول 

تشکیل تیم داده شده است.

وی با اشاره به این که حداقل 30 شناگر در رده 
های سنی مختلف  در این شهرستان همواره در 
هستند،  گوناگون  مسابقات  برای  تمرین  حال 
تابستان  فصل  در  تعداد  این  کند:  می  اضافه 
یک  درجه  مربی  این  رسد.  می  نیز  نفر   80 به 
که  اســت  سالی   2 حــدود  که  ایــن  بیان  با  شنا 
می  ابراز  است،  فعال  غیر  استان  شنای  هیئت 
کند: به همین دلیل امکان برگزاری مسابقات 
رسمی قهرمانی استان فراهم نبوده و شناگران 
شیروان که در سال های گذشته اعضای اصلی 
تیم شنای استان را تشکیل می دادند از اعزام به 

مسابقات کشوری بی بهره شده اند.
مسئله  ایــن  جبران  ــرای  ب که  ایــن  بیان  با  وی 
استان  در  مختلف  مسابقات  به  را  شناگران 
خاطرنشان  کنیم،  می  اعــزام  رضوی  خراسان 
می کند: هزینه بالای اعزام ها، دست هیئت را 

برای شرکت در این گونه مسابقات بسته است.
»حسین زاده« با بیان این که شیروان از ظرفیت 
بــرخــوردار  شنا  مربی  زمینه  در  خوبی  بسیار 
ــه یک  ــد: دو مربی درج ــت، ادامـــه مــی ده اس
درجه 3  مربی  و  20  درجه 2  مربی  یک  ملی، 
در دو بخش آقایان و بانوان در شیروان در حال 
های  کلاس  افزاید:  می  هستند.وی  فعالیت 
باید  که  بازآموزی  های  کلاس  و  درجه  ارتقای 
با همکاری هیئت استان  و  زیر نظر فدراسیون 
نشده  برگزار  اخیر  های  سال  طی  شود  برگزار 
استخر  مجموعه  که  این  به  اشاره  با  وی  است. 
آزادی متعلق به اداره ورزش و جوانان و در حال 
حاضر در اختیار هیئت نجات غریق است، می 
مشکلی  تمرین  زمان  برای  خوشبختانه  گوید: 
در  تمرینی  کمک  وسایل  لحاظ  از  اما  نداریم 
اداره  رئیس  باره،  همین  داریم.در  قرار  مضیقه 
ورزش و جوانان شیروان اظهار می کند: رشته 
که  است  المپیکی  ورزشــی  های  رشته  از  شنا 
کشورها به دلیل تعداد زیاد مدال این رشته در 
خاصی  گذاری  سرمایه  و  ریزی  برنامه  المپیک 

می کنند.
علی خالق زاده می افزاید: در شیروان نیز شنا 

رشته  از  یکی  فراغت  اوقات  و  تابستان  ایام  در 
های ورزشی پر مخاطب بوده است و نونهالان 
و نوجوانان زیادی برای گذراندن اوقات فراغت 
هدفمند  ریزی  برنامه  با  که  کنند  می  نام  ثبت 
می توان هم فضای مناسب و سالم برای اوقات 
فراغت این عزیزان را آماده  و هم استعدادها را 
برای  با تمرینات مداوم  و در طول سال  کشف  

مسابقات آماده کرد.
هیئت  متاسفانه  که  این  بیان  با  زاده«  »خالق 
گذشته  سال   2 در  شمالی  خراسان  شنای 
جزو هیئت های غیرفعال بوده و هیچ حرکت 
مثبتی از این هیئت مشاهده نکردیم، تصریح 
مسابقات  حتی  ــدت  م ــن  ای طــی  کــنــد:   مــی 
مسابقات  بــه  اســتــان  تیم  ــزام  اعـ و  استانی 
هیئت  اصلی  وظایف  از  که  کشور  قهرمانی 

هاست انجام نشده است.
شیروان  جوانان  و  ورزش  اداره  افزاید:  می  وی 
و هیئت شنای شیروان هرسال 2 یا 3 مسابقه 

در داخل شهرستان برگزار کرده اند و برای این 
که ورزشکاران این رشته آمادگی خود را حفظ 
کنند و از شرایط مسابقه دور نباشند به برگزاری 
استان  مختلف  شهرهای  با  دوستانه  مسابقات 

خراسان رضوی اقدام کردیم.
شنای  هیئت  سرپرست  آخرین  ــاره  ب ایــن  در 
من  سرپرستی  مــدت  کند:  مــی  بیان  اســتــان 
که آمدن  بــود  مــاه   6 استان  شنای  هیئت  در 
بخشنامه ای که فعالیت کارکنان ادارات ورزش 
و جوانان را در هیئت ها ممنوع می کرد باعث 

شد تا هیئت مدتی بلاتکلیف بماند.
»صاحبی« ادامه می دهد: از طرفی تغییراتی که 
مدیرکلی  صندلی  در  خصوص  به  کل  اداره  در 
وجود داشت دست به دست هم داد تا برگزاری 

مجمع هیئت شنا طولانی تر شود.
مجمع  اســت  قــرار  فــردا  کند:  می  تصریح  وی 
هیئت شنای استان برگزار شود که 5 نفر برای 

سمت ریاست این هیئت کاندیدا شده اند.

سیاه و سفید شنا در شیروان

شناگران در انتظار رقابت

حتی 
مسابقات 
استانی و 
اعزام تیم 
استان به 
مسابقات 
قهرمانی 

کشور که 
از وظایف 

اصلی هیئت 
هاست انجام 

نشده است

                رویدادهای ورزشی                                 اخبار ورزشی                 
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