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پرواز دل ها از باب الرضا)ع(

تا کربلای معلی

مدیرعامل شرکت توزیع نیروی برق خراسان شمالی خبر داد:

نیاز هزار میلیارد ریالی برای تامین برق ۶ هزار واحد نهضت ملی مسکن در استان 

معاون مسكن روستایی بنیاد مسکن خراسان شمالی خبر داد: 

توزیع 470 تن میلگرد رایگان برای ساخت منازل اقشار کم درآمد استان

استاندار:

 مسئولان موظف هستند با 
مردم با خوشرویی رفتار کنند

نماینده ولی فقیه:

 سعادت جامعه در گرو توجه 
به درس های عاشوراست

محورهای دارای بیشترین تخلف 
سرعت و فاصله غیرمجاز در استان

تحقق تعهد اشتغال ۲۲۰۰ نفری 
ستاد اجرایی فرمان حضرت امام )ره( 

در استان

مرور منابع طرح »کتابخوان ماه«؛ این بار مرداد ۱۴۰۲ 

4 پیشنهاد جذاب برای مطالعه 

خواص میوه‌های تابستانی 
در پیشگیری از بیماری ها

رئیس اداره تغذیه دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی میوه‌ها را 
بهترین منابع تامین کننده آب، املاح و ویتامین‌ها برشمرد و به تبیین فواید و 

خواص میوه‌های تابستانی پرداخت. »حسین دلاورپورمقدم«...


