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مسابقات کاپ آزاد پرورش اندام با حضور ورزشکارانی از استان های  عوض زاده- 
خراسان شمالی، سمنان، گلستان، خراسان رضوی و خراسان جنوبی در شیروان 
برگزار شد و نفرات برتر معرفی شدند.رئیس هیئت پرورش اندام شهرستان شیروان با 
بیان این مطلب اظهار کرد: در این رقابت ها که با عنوان جام شهدای کربلا و با استقبال 
خوب ورزشکاران  برگزار شد، 100 ورزشکار حضور یافتند.»بهزاد نظری« هدف از 
برگزاری این رقابت ها را ایجاد شور، نشاط و تکاپو در بین ورزشکاران و ترغیب باشگاه 
داران شیروان و خراسان شمالی و افزایش سطح کیفی این ورزش در شهرستان ذکر و 
اضافه کرد: در این رقابت ها، »وحید مظاهری پور« مدال اورال بیلدینگ را از آن خود 
کرد، مقام اورال بادی کلاسیک به »علیرضا دوستی« رسید، »بابک سلیمی ترکمان« 
نشان اورال شاخه فیزیک کلاسیک را به دست آورد و »سجاد درخشان« نیز اورال شاخه 
فیزیک را به خود اختصاص داد.وی با اشاره به استقبال خوب ورزش دوستان شیروانی 
از رشته پرورش اندام و بدن سازی تصریح کرد: در شیروان، ۱۵ باشگاه بدن سازی 
فعال و ۱۵۰۰ تا ۲۰۰۰ ورزشکار در این رشته ها در حال فعالیت هستند.»نظری« 
ضمن تقدیر از عوامل برگزاری مسابقات، داوران و مسئولان کمیته های مختلف هیئت 
خاطرنشان کرد: از مدیران دو مجموعه »کالای چوب مجرد« و »هلدینگ هلسی پروتک« 
نماینده پخش مکمل های مجاز ورزشی برای حمایت مالی از هیئت و این رقابت ها 
قدردانی می کنیم.وی نتیجه مسابقات در دسته ها و شاخه های مختلف را بدین شرح 

اعلام کرد:
حائری  مهدی  ،نــفــردوم:  مسعودی  صــدرا  اول:  کلاسیک:نفر  بــادی  یک  دسته 

راد،نفرسوم: علی رحمتی برج
دسته دو باد‌ی کلاسیک:نفر اول: حسین تصدیقی،نفر دوم: علیرضا امینیان طوس 

،نفر سوم: مرتضی ابراهیمی
 دسته سه بادی کلاسیک:نفر اول: علیرضا دوستی، نفر دوم: محمد مطواعی،نفر 

سوم: سجاد فاطمی آبجهان 
دسته چهار بادی کلاسیک:نفر اول: امین‌ سرباز شاندیز،نفر دوم: سعید کلاته ، نفر 

سوم: سجاد صادقی
 دسته اول فیزیک کلاسیک:نفر اول: مسعود آصفی یزدی،نفر دوم: کوروش علی پور 

، نفر سوم: صدرا مسعودی
قرائی  رضا  دوم:  ،نفر  زاده  ولی  وحید  اول:  نفر  کلاسیک:  فیزیک  دوم  دسته   

گلورزه،نفر سوم: بهزاد رزمی 
دسته سوم فیزیک کلاسیک: نفر اول: محمدرضا محمدی، نفر دوم: علی رمضانی،  

نفر سوم: محمد مطواعی 

دسته چهارم فیزیک کلاسیک: نفر اول: بابک سلیمی ترکمان ، نفر دوم: میلاد 
رمضان پور ، نفر سوم: نصرت ایزانلو 

دسته یک فیزیک جوانان:نفر اول: محمد اردلان بط اندرخ، نفر دوم: امیر محمد 
ریاحی، نفر سوم: میلاد حاجی زاده 

ابوالفضل  دوم:  نفر  شفاعتی،  صادق  محمد  اول:  جوانان:نفر  فیزیک  دوم  دسته 
صوفی، نفر سوم:‌ امیررضا غلامی 

مظلوم  سعید  دوم:  نفر  ضیاء،  امیرحسین  اول:  جوانان:نفر  فیزیک  سوم‌  دسته 
بنهنگی، نفر سوم:‌ رضا لقب اسفندیاری 

دسته اول فیزیک بزرگسالان: نفر اول: صدرا مسعودی،نفر دوم: محمد اردلان بط 
اندرخ، نفر سوم: مصطفی رحمانی

دسته دوم‌ فیزیک بزرگسالان: نفر اول: سجاد درخشان، نفر دوم: جواد نجفی،نفر 
سوم: وحید ولی زاده 

دسته سوم فیزیک‌ بزرگسالان:نفر اول: محمد صادق شفاعتی، نفر دوم: محسن 
شکری خیرآبادی، نفر سوم: مهدی عرفانی 

ابوالفضل  دوم:  نفر  رجبی،  علیرضا  اول:  نفر  بزرگسالان:  فیزیک  چهارم  دسته 
صوفی،نفر سوم: امیررضا غلامی 

دسته پنجم فیزیک بزرگسالان: نفر اول: امیر مقنیر ، نفر دوم: امیرحسین ضیاء،نفر 
سوم: سجاد فاطمی 

دسته ششم فیزیک جوانان: نفر اول: رضا کله، نفر دوم: رضا لقب اسفندیاری، نفر 
سوم: بهنام بابایی

بیلدینگ جوانان: نفر اول: فرشاد قشلاقی، نفر دوم: سجاد صادقی، نفر سوم: امیر 
قربانی کنگ

دوم:  نفر  شکرانلو،  محمودی  علیرضا  اول:  بزرگسالان:نفر  بیلدینگ  اول  دسته 
مصطفی رحمانی ، نفر سوم: علیرضا سیدیان 

نفر اول: علیرضا سیدی زاده، نفر دوم: محمد  دسته دوم‌ بیلدینگ بزرگسالان: 
ابراهیم زاده، نفر سوم: احسان زین الزاده 

امیر  دوم:  نفر  یزدی،  آصفی  مسعود  اول:  بزرگسالان:نفر  بیلدینگ  سوم  دسته 
قربانی کنگ، نفر سوم: امیر حسین محمدی 

بادی بیلدینگ بزرگسالان: نفر اول: حسین تصدیقی، نفر دوم: وحید ولی زاده ، نفر 
سوم: مهدی حائری راد 

بادی بیلدینگ بزرگسالان:نفر اول: مرتضی ابراهیمی ، نفر دوم:‌ مهدی فرجی،  نفر 
سوم: محمد مطواعی 

بادی بیلدینگ بزرگسالان:نفر اول: وحید مظاهری پور ، نفر دوم: رضا قرائی گلورزه، 
نفر سوم: حسین اسماعیل سالاری 

بادی بیلدینگ بزرگسالان: نفر اول: بابک سلیمی ترکمانی ، نفر دوم: محمدرضا 
محمدی ، نفر سوم: علی رمضانی 

بادی بیلدینگ بزرگسالان: نفر اول: مرتضی علی پور ، نفر دوم: علی سعیدی، نفر 
سوم: میلاد رمضان‌ پور

دسته اول پیشکسوتان: نفر اول: حسین اسماعیل سالاری ، نفر دوم: محمد فرجی، 
نفر سوم: جواد شکاریان گرمه 

دسته دوم پیشکسوتان: نفر اول: مرتضی علی پور، نفر دوم: محمد رضا محمدی، نفر 
سوم: داریوش سینائیان

نفرات برتر مسابقات کاپ آزاد 
پرورش اندام در شیروان مشخص شدند

اعزام تیم مینی بسکتبال استان 
به مسابقات کشوری

ســنــی  رده  تـــیـــم 
بسکتبال  مــیــنــی 
از  ــس  ــ پ ــان  ــ ــت ــ اس
مراحل  ــزاری  ــرگ ب
آمــاده  و  انتخابی 
انجام  با  تیم  سازی 
بازی های دوستانه 
بــــــا تــــیــــم هــــای 
کسب  و  مختلف 
قبول  قابل  نتایج 

به  صفرزاده  علی  شد.  اعزام  قم  استان  میزبانی  به  کشوری  مسابقات  به 
عنوان سرمربی، هادی وحدانی به عنوان مربی و علی سلیمانی به عنوان 

سرپرست  این تیم حضور دارند.

حضور والیبالیست هم استانی در 
مسابقات همبستگی کشورهای اسلامی

در  استانی  هم  والیبالیست  پور«  حاجی  »علی 
اسلامی  کشورهای  همبستگی  مسابقات 

است. یافته  حضور 
رقابت  در  فــاروجــی  ارزنـــده  ورزشــکــار  ایــن   

بازی‌های  دوره  پنجمین  والیبال  هــای 
که  اسلامی   کشورهای  همبستگی 

کشور  قونیه  شهر  در  مرداد   ۲۷ تا 
ــود رقــابــت  ــی‌ش ــزار م ــرگ تــرکــیــه ب

کرد. خواهد 
ــران  ای والــیــبــال  »ب«  ملی  تیم 
و  ترکیه  پاکستان،  های  تیم  با  
ها  رقابت  این  »ب«  گروه  در  قطر 

دارد. حضور 

با توجه  اداره کل ورزش و جوانان در اطلاعیه ای اعلام کرد:  روابط عمومی 
خراسان  جوانان  و  ورزش  کل  اداره  بازرسی  اعلام  و  مکرر  های  پیگیری  به 
و  به رقابت های کشوری  تیم های استان  اعزام  و  آمادگی  به منظور  شمالی، 
رقابت های لیگ به اطلاع جامعه بزرگ ورزش استان می رساند، رقابت های 

ورزشی استان از صبح سه شنبه ۱۸ مرداد بلامانع شده است. 
لذا شایسته است تمامی ورزشکاران و هیئت های ورزشی استان در برگزاری 
و  محرم  ماه  حرمت  حفظ  منظور  به  ورزشی  تمرینات  و  ها  برنامه  ها،  رقابت 
عزاداران حسینی، فعالیت های ورزشی را با حفظ شئونات ماه محرم برگزار 

کنند.

فعالیت اماکن ورزشی در استان بلامانع است

نجفیان- هیئت شطرنج خراسان شمالی با همکاری هیئت شطرنج اسفراین 
به  اترک«  »جام  شطرنج  ملی  مسابقات  دوره  پنجمین  برگزاری  تدارک  در 

میزبانی شهرستان اسفراین هستند.
خاطر  و  مطرح  اسفراین  شطرنج  هیئت  رئیس  نــوری«  »مجتبی  را  خبر  این 
نشان کرد: این مسابقات از ۲۰ مرداد آغاز می شود و تا ۲۴ مرداد در مجتمع 

آموزش عالی فنی و مهندسی اسفراین برگزار خواهد شد.
به گفته وی، این مسابقات در دو جدول مجزا بین ریتینگ ۱۴۰۰ تا ۲۲۰۰ 

در  جدول A و ریتینگ زیر ۱۴۰۰  در جدول B برگزار خواهد شد.
با  استاندارد  بخش  دو  در  و  ریتد  صورت  به  مسابقات  که  این  به  اشاره  با  وی 
زمان یک ساعت به علاوه ۳۰ ثانیه پاداش به ازای هر حرکت و بخش سریع 
با زمان ۵ دقیقه به علاوه ۲ ثانیه پاداش به ازای هر حرکت که نتایج آن جهت 
شد،  خواهد  ارسال  )فیده(  شطرنج  فدراسیون  به  المللی  بین  ریتینگ  ثبت 
از استان‌های مختلف در  بازیکن  از  ۳۰۰  افزود: پیش بینی می‌شود، بیش 

این مسابقات به رقابت بپردازند.
و  گرفته  صورت  استان   ۱۷ از  نمایندگانی  نام  ثبت  کار  تاکنون  افــزود:  وی 

مهلت ثبت نام تا ساعت ۲۲ نوزدهم مرداد است.
شطرنج  هیئت  با  که  مجموعه‌هایی  همیاری  و  همکاری  هماهنگی،  از  وی 

استان برای میزبانی اسفراین مشارکت داشتند، تقدیر و تشکر کرد.

اسفراین، میزبان مسابقات شطرنج جام ملی اترک 

مسابقات سنگ نوردی 

مسابقات سنگ نوردی انتخابی خراسان شمالی برای 
حضور در مسابقات المپیاد استعدادهای برتر و رقابت 
های کشوری برگزار شد. این مسابقات در گرایش های 
سرطناب و لید بخش بانوان و آقایان در سالن کارگران 
مشهد برگزار شد که نتایج تیم اعزامی شهرستان بجنورد 
طناب،  سر  مسابقات  در  آن،  اساس  بر  و  شد  مشخص 
بخش بانوان، تبسم شیردل و نیایش رضاپور مقام های 
اول و دوم و آنیتا ادیب فر و یاسمین رضاپور، مقام سوم 
مشترک را کسب کردند.در بخش آقایان مهرداد فیاض و 
مهران الهامی به ترتیب مقام های دوم و سوم را به دست 

آوردند.
رضاپور،  نیایش  بانوان،  بخش  بولدرینگ  مسابقات  در 
تا سوم  تبسم شیردل و یاسمین رضاپور به ترتیب اول 
شدند. در بخش آقایان هم مهران الهامی به مقام دوم و 

کوهیار مرادی به مقام سوم دست یافتند.

لیگ کشتی نوجوانان

خراسان  نوجوانان  کشتی  لیگ  مسابقات  دوره  اولین 
شمالی از 21 تا 28 مرداد برگزار خواهد شد.دور رفت 
این رقابت ها به میزبانی شهرستان جاجرم و دور برگشت 
مسابقات به میزبانی شهرستان بجنورد برگزار می شود.


