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گروه ورزش
ــروری  پ قهرمان  ــای  ه زیرساخت  هاست  ــال  س  
محصول  برداشت  اما  است  شده  فراهم  بسکتبال 
نمی  ممکن  داری  تیم  با  جز  به  ممارست  و  تلاش 
تیم  ها  هیئت  روســای   برخی  قول  به  البته  شود، 
تیم  اگــر  و  نیست  هیئت  مسئولان  وظیفه  داری 
مربیان  و  ورزشکاران  حق  در  نگیرد  صورت  داری 

اجحاف می شود.
های  تیم  تقویت  حــال  در  روزهــا  ایــن  بسکتبال 
های  لیگ  در  حضور  بــرای  هم  آن  است  استانی 
کشوری که نشان می دهد زیرساخت ها و امکانات 
مناسب تقریباً فراهم شده است و مربیان و داوران 
اثبات  را  خودشان  کشور،  در  بسکتبال  شاخص 
کرده اند. اکنون بسکتبالیست های استان، آماده  
حضور موفق در لیگ های کشوری هستند. رئیس 
دوره  حالا  که  شمالی  خراسان  بسکتبال  هیئت 
و  گذراند  می  را  هیئت  این  در  اش  مسئولیت  دوم 
در لیگ برتر قضاوت می کند از جنس این ورزش 
رشته  این  به  تا  است  مثبتی  امتیاز  برایش  بودن 
بانوان   تیم  حضور  از  غفوریان«  دهد.»مهدی  رونق 
استان در لیگ های دسته یک و 2 کشور می گوید.
نوبت   2 در  روزانه  تیم  این  تمرینات  وی،  گفته  به 
پیگیری می شود. وی اضافه می کند: سرمربیگری 
نیا« مربی درجه یک  بانوان را »سیما جوهری  تیم 
 5 با  قــرارداد  که  این  ضمن  دارد،  عهده  بر  استان 

بازیکن غیر بومی نیز منعقد شده است.
می  اشــاره  قبل   ماه   2 از  تیم  این  تمرینات  به  او 
به  آمادگی  اعــام  با   1400 مهر   19 از  که  کند 
برای  تیم  فعالیت  زمینه  بسکتبال،  فدراسیون 
آمادگی آن ها فراهم شد.او که از سال 96 تاکنون  

سکانداری این هیئت را بر عهده گرفته است، مهم 
ترین اقدامات دور نخست مسئولیت خود را تجهیز 
حالا  که  کند  می  بیان  بسکتبال  های  زیرساخت 
تیم  برای  شرایط  زیرساختی  امکانات  تهیه  از  بعد 

داری فراهم شده است.

IIآمادگی تیم های شهرستان ها
شهرستان  تمام  های  تیم  آمادگی  از  »غفوریان« 
ها سخن می گوید و می افزاید: هم اکنون بیشتر 
شهرستان های استان در این رشته ورزشی حرفی 
شیروان  های  بسکتبالیست  اما  دارند  گفتن  برای 
و  برند   می  سر  به  بهتری  جایگاه  در  بجنورد  و 
از  ها  شهرستان  این  هیئت  روســای  خوشبختانه 

جنس این رشته ورزشی هستند.
بسکتبال  در  شمالی  خراسان  که  این  بیان  با  او 
استان  آمادگی  اعــام  دارد،  گفتن  بــرای  حرفی 
برای میزبانی لیگ های دسته یک و 2 کشور را از 
مواردی بیان می کند که به گفته او بر ظرفیت های 

این استان صحه می گذارد.
فراهم  شمالی،  خراسان  بسکتبال  هیئت  رئیس 
ورزش  این  تجهیزات  و  زیرساختی  امکانات  بودن 
مربیان  و  داوران  ورزشــکــاران،  حضور  همراه   به 
از عواملی ذکر می کند که سبب شده  را  شاخص 
فراهم  میزبانی  مجوز  کسب  بــرای  شرایط  اســت  
به  شیروان  آقایان  تیم  اعــزام  به  شود.»غفوریان« 
کند:  می  امیداوری  ابــراز  و  اشــاره   2 دسته  لیگ 
شرایط  اســتــان،  شاخص  ــاران  ــک ورزش معرفی  با 
برای دعوت از بسکتبالیست ها فراهم می شود و 
خواهیم  ملی  تیم  اردوی  به  شده  دعوت  ورزشکار 
زیرساخت  کردن  فراهم  اگر  وی،  گفته  داشت.به 
ها طی دوره سابق انجام نمی شد امکان و شرایط 

تیم داری نیز فراهم نبود و برای کسب جایگاه باید 
از سال ها قبل تلاش می شد.

IIراه اندازی تیم های رده های سنی پایه
نیز  را  پایه  سنی  های  رده  های  تیم  اندازی  راه  او 
داشتن  برای  گوید:  می  و  داند  می  اهمیت  حائز 
باید  سالان  بزرگ  سنی  رده  در  منسجم  های  تیم 
زیربنا را تقویت کرد.او مربیان استان را نیز رده بالا 
افزاید: »حسین فروزمند« و »سیما  می داند و می 
جوهری نیا« از مربیان درجه یک بسکتبال هستند 
این  به رشد  اند کمک شایانی  توانسته  تاکنون  که 

ورزش در استان داشته باشند.
او وظیفه هیئت ها را تیم داری نمی داند و اضافه 
و  ها  تیم  تقویت  ها  هیئت  تمرکز  تمام  کند:  می 
قهرمانی،  بخش  در  فعالیت  و   است  آوری  مدال 
می  تشکیل  را  ها  هیئت  فعالیت  از  اعظمی  بخش 
دهد.به گفته وی، قبل از 20 آذر تیم بانوان استان 
کشی  قرعه  هنوز  اما  شود  می  اعزام  مسابقات  به 

مسابقات آقایان انجام نشده است.

گفت و گو   

توپ »شاهین« در زمین لیگ 
دسته 3 کشور 

در  بجنورد«  »شاهین  تیم  حضور  سال  ورزش-اولین  گروه 
پی  در  را  تساوی  یک  و  برد   2 تاکنون  کشور   3 دسته  لیگ 
 2 دسته  لیگ  به  تیم  این  صعود  رود  می  امید  و  است  داشته 
محقق شود.مالک باشگاه شاهین بجنورد که البته در این تیم 
در لیگ دسته 3 بازی می کند در خصوص وضعیت این تیم 
در 3 بازی اخیر اظهار می کند: در  3 بازی که شاهین تاکنون 
داشته جدال با تیم محمودآباد و انتظار قائم خراسان جنوبی 
با برد شاهین پایان یافت و رقابت با تیم علی آباد نیز به تساوی 
رسید.»میلاد جعفری« که سابقه بازی در تیم های استقلال 
مسجد  نفت  گچساران،  گاز  و  نفت  یاسوج،  شهرداری  اهواز، 
گوید:  می  دارد،  خود  کارنامه   در  را  کرمان  مس  و  سلیمان 
جایگاه  در  بندی  رده  جدول  در  بجنورد  شاهین  اکنون  هم 
سوم قرار دارد.به گفته وی، 30 درصد اعضای تیم غیر بومی 
هستند و حدود 13 یا 14 بازیکن خارج از استان به خدمت 
بالا  را  استان  بازیکنان  توانمندی  اند.»جعفری«  شده  گرفته 
رده  به  جوانان  تیم  از  نفر   10 افزاید:  می  و  کند  می  ارزیابی 
امر صحه می  این  بر  این مهم  و  اند  بزرگ سالان اضافه شده 
به  بالاست.»جعفری«  استان  بازیکنان  توانمندی  که  گذارد 
بازی بعدی شاهین و تقابل با تیم شریعت نوین مشهد اشاره 
می کند که به میزبانی مشهد برگزار می شود.او سطح کیفی 
و کمی تیم را بالا ارزیابی می کند و معتقد است که تیمی یک 
دست و یکدل راهی این مسابقات شده و شاهین از مدعیان 
ایجاد می کند.به  را  امیدواری  این  تیم  ترکیب  و  صعود است 
گفته وی، باشگاه  شاهین حداقل  40 سال قدمت دارد و با 
توجه به این که حدودیک دهه فعالیت نداشت با پیشینه خوب 

3 سال از فعالیت مجدد آن می گذرد.
او تاکید می کند: این تیم در  3 سال اخیر در  استان قهرمان 
لیگ  های  رقابت  در  بار  نخستین  برای  امسال  و  است  شده 
محسوب  مدعی  های  تیم  جزو  و  است  یافته  حضور   3 دسته 

می شود.
کارنامه  با  مربیان  از  شکری«  »عباس  شــود:  می  ــادآور  ی وی 
قائمشهر مربیگری این تیم را بر عهده دارد که 4 سال سابقه  
ثبت  به  خود  کارنامه  در  را  کشور   3 دسته  لیگ  در  مربیگری 
استادیوم  در  مدت  این  طی  شاهین  است.تمرینات  رسانده 
تختی پیگیری شده است و حامیان مالی محدودی به همراه 

شورای شهر از این تیم حمایت کرده اند.

سوژه ویژه       

شور و هیجان در رقابت های 
پرس سینه شیروان

عوض زاده- پس از مدت ها، شور و شوق به سالن شهید »پوررضا«ی شیروان بازگشت، 
جایی که 125 ورزشکار از استان های مختلف در مسابقات تک حرکت پرس سینه، گرد 

هم آمدند و به رقابت پرداختند.
تربیت  با همکاری  اندام شیروان،  پرورش  و  به همت هیئت بدن سازی  این مسابقات که 
بدنی ناحیه مقاومت بسیج این شهرستان و با رعایت دستورالعمل های بهداشتی برگزار 
بدن  و  اندام  پرورش  هیئت  داشت.رئیس  پی  در  نیز  را  مندان  علاقه  خوب  استقبال  شد، 
سازی شیروان در گفت و گو با خبرنگار ما با اشاره به این که این رقابت ها به مناسبت هفته 
بسیج برگزار شد، اظهار کرد: امیدواریم با توجه به کاهش محدودیت های مربوط به کرونا، 

بتوانیم همچون گذشته رقابت های مهیجی را با حضور تماشاگران برگزار کنیم.
»بهزاد نظری« با بیان این که در رقابت های اخیر، تیم های قوچان، لوتانای تربت حیدریه و 
خانه ورزش مشهد، اول تا سوم شدند، تصریح کرد: در مستر، »عباسعلی احسن« از قوچان، 
از  رمضانی«  »اویس  جوانان،  بخش  در  شیروان،  از  صابر«  »معین  نوجوانان،  سنی  رده  در 
را  اُوِرال  رتبه  توانستند  از مشهد  »ایمان احمدیان«  و در رده سنی بزرگ سالان،  بجنورد 
کسب کنند.وی با تشکر از حضور ورزشکاران و مربیان در این رقابت ها اضافه کرد: آقایان 
زاده  »وهاب  میرزائی«،  »محسن  یزدانی«،  »سعید  هاشمی«،  »سعید  عظیمی«،  »قاسم 

 ، » ی سو شب مو »حسن  و  ها  رقابت  داوری  تیم  غلامی«  »مهدی  و  ریحانی«  »رضا 
عظیمی«،  »قاسم  و  ژوری  هیئت  امانی«  »میثم  دکتر  و  چراغی« 
»سعید یزدانی« و »سعید هاشمی« اعضای کمیته فنی رقابت ها 

را تشکیل می دادند که قدردان زحمات شان هستیم.
شیروان،  بسیج  مقاومت  ناحیه  همکاری  از  تقدیر  با  »نظری« 
شمالی،  خراسان  جوانان  و  ورزش  مدیرکل  های  حمایت  از 
با  و  تشکر  شیروان  جوانان  و  ورزش  اداره  رئیس  و  جمعه  امام 
 2 حدود  از  پس  شیروان  در  هیئت  این  دفتر  افتتاح  به  اشاره 
برگزاری  کــرد:  خاطرنشان  کرونایی  محدودیت  سال 
مسابقات قوی ترین مردان و رقابت های مچ اندازی 
در سطح کشوری، تکمیل لوازم پاورلیفتینگ هیئت 
و اعزام ورزشکاران به مسابقات قهرمانی سطح بالا 
از برنامه های پیش روی هیئت  طی امسال و سال 

آینده است.

هم اکنون بیشتر شهرستان های 
استان در این رشته ورزشی 
حرفی برای گفتن دارند اما 
بسکتبالیست های شیروان و 
بجنورد در جایگاه بهتری به سر 
می برند  

 بسکتبالیست های استان
 آماده رقابت در لیگ های کشوری 


