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سیما وحدانی

برای  تلاش  و  قهرمانی  فصل  دیگر  هاست  سال 
پایان  به  استان  در  سواری  دوچرخه  در  قهرمانی 
دوچرخه  از  موجی  با  گاهی  از  هر  و  است  رسیده 
تفریحی،  شکل  به  که  شویم  می  همراه  سوارانی 
در سایه کرونا رکاب می زنند و افسوس می خورند 
برای پیچ و خم و ناهمواری های خیابان های شهر 

چون جایی برای رکاب زدن نیست.
انگار این ورزش رنگ و لعاب قهرمانی به خود نمی 
گیرد. خرید دوچرخه یا از روی چشم و هم چشمی 
ورزشی  کرونایی  روزهــای  این  برای  یا  شده  باب 
صبح  در  توانی  می  و  است  هیجان  پر  و  انفرادی 
جاده  به  دل  شب  خنکای  یا  تابستان  و  بهار  های 
بسپاری و  البته از ایمنی خود و خانواده ات غافل 
فعالیت  برای  اختصاصی  مکان  اگر  شاید  شوی. 
بیشتر  شد  می  ــده  دی تــدارک  ســـواران  دوچــرخــه 
داشت  وجود  ورزشی  رشته  این  در  فعالیت  امکان 

و می شد دل به دوچرخه سواری داد.
خراسان  سواران  دوچرخه  از  بقایی«  »امیرحسین 
این  در  بسیاری  فعالیت  ها  سال  که  است  شمالی 
اخیر  ســال   8 در  اســت  معتقد  امــا  داشته  ورزش 
و  داشــتــه  توجه  قابل  رکـــودی  ســـواری  دوچــرخــه 

نتوانسته آن چنان که باید رشد کند.
سواران  دوچرخه  این  از  پیش  که  این  بیان  با  وی 

استان همپای رقبای خود در  استان های خراسان 
این  نــزول  به  ــد،  زدن می  رکــاب  جنوبی  و  رضــوی 
ورزش اشاره می کند و می افزاید: انگار مسئولان 

نیز دغدغه ای برای رونق آن ندارند.
و  مسابقه  همایش،  اخیر  سال   8 در  وی،  گفته  به 
کلاسی برگزار نشده است و در حالی که قبلًا مقام 
دوچرخه سواران  از  بیشتری  تعداد  و  بودیم  آور 
برای رقابت حضور می یافتند و در تمرین ممارست 
برای  مانده  باقی  نسل  تنها  روزهــا  این  داشتند، 
قهرمانی بزرگ سالان و پیش کسوتانی هستند که 

امکان فعالیت ندارند.
وی به کسب عناوین بیشتر در منطقه و رقابت های 
کشوری اشاره می کند که این روزها به رویا تبدیل 
و بی برنامگی سبب شده است این ورزش چندان 

رونقی نداشته باشد و روند نزولی به خود بگیرد.
این  به  مــردم  رغبت  که  ایــن  بر  تاکید  »بقایی« با 
ورزش بیشتر شده است، از حضور بیشتر دوچرخه 
ورزش  این  زنگ  تواند  می  که  گوید  می  ســواران 
کم  سایه  در  امــا  اســت  درآمـــده  صــدا  به  که  باشد 
سواری  دوچرخه  استعدادهای  مسئولان  لطفی 
هیئت  ایــن  چشم  در  آن  خاکستر  و  ســوزنــد  مــی 

خواهد رفت.
کردن  طرفه  یک  نظیر  شهرداری  اقدامات  به  او 
خیابان و محدود کردن عبور و مرور اشاره و تصریح 
کار  وارد  تواند  می  نیز  خصوصی  بخش  کند:  می 

فعالیت  برای  مجزایی  مکان  اختصاص  با  و  شود 
خصوصی اقدام کند.

می  مسابقات  بیشتر  برگزاری  کند:  می  تاکید  او 
تاثیرگذار  بازیکنان  بیشتر  سازی  آماده  در  تواند 

باشد.
نیز  اســتــان  مربیان  سطح  خصوص  »بــقــایــی« در 
مربیان  مدرک  سطح  در  ارتقایی  کند:  اظهارمی 
اقدام  خودشان  ها  آن  اگر  و  است  نگرفته  صورت 
کرده باشند توانسته اند مدرک خود را ارتقا دهند.
استان  در  تجربی  مربی  زیادی  تعداد  حضور  به  وی 
از آن هــا مــدرک  تــعــداد کمی  اشـــاره مــی کند کــه 
شمالی  خراسان  است:  معتقد  ــد.او  دارن آکادمیک 
توانند در  ورزشکاران توانمند بسیاری دارد که می 
و  لطفی  کم  اما  کنند  افتخارآفرینی  نیز  ورزش  این 
به  ورزش  این  است  شده  سبب  مسئولان  کاری  کم 

حاشیه برود.

عقب گرد دوچرخه سواری

دوچرخه ها روی »جَک«

رویدادهای ورزشی   

 سومی سوارکار استان
 در کورس بندر ترکمن

ترکمن  بندر  کورس  سوم  هفته  در  شمالی  خراسان  سوارکار 
مربیگری  و  مالکیت  با  یاشار۳  ایستاد.اسب  سوم  جایگاه  در 
ترکمن  بندر  تابستانه  سوم  هفته  کورس  در  باغچقی  حسین 

مقام سوم را کسب کرد.

بانوان کوراش کار استان در 
اردوی تیم ملی

برای  بانوان  ملی  تیم  سازی  آماده  اردوی  از  مرحله  نخستین 
حضور در مسابقات قهرمانی آسیا برگزار شد که »الهه و مهتاب 
باغچقی«، »آسیه شجاعی«، »زهرا باقری« و »مینا آهن جان« از 
خراسان شمالی کوراش کاران دعوت شده به این اردو هستند.

دبیر کوراش کشور اظهار کرد: رقابت‌های کوراش، قهرمانی 
و  شود  می  برگزار  ازبکستان  میزبانی  به  شهریور  ششم  آسیا 
تیم‌های ملی ایران در 2 بخش زنان و مردان با ترکیب کامل 
خسرویار«  داشت.»کوروش  خواهند  حضور  رقابت‌ها  این  در 
تاکید کرد: به همین منظور اردوی آماده سازی تیم ملی بانوان 
اول  کشور،  قهرمانی  مسابقات  سوم  تا  اول  نفرات  از  دعوت  با 

مرداد در کمپ تیم‌های ملی در بجنورد آغاز می‌شود.

رکاب دوچرخه سواران شیروان
اعضای گروه دوچرخه سواری دوستداران طبیعت شیروان با 
شعار »مهربانی با طبیعت، میراث دوچرخه سواران« به مدت 
5 روز با شرکت پیش کسوتان این رشته ورزشی از شهرهای 
مسیر  شمالی  و  رضــوی  خراسان  و  قزوین  کــرج،  مــازنــدران، 
شهرهای قوچان، درگز، کلات نادری و مشهد را رکاب زدند.

جودوکاران ناشنوا در اردوی تیم ملی
استان  جودوکاران  حضور  از  استان  ناشنوایان  هیئت  رئیس 
در اردوی تیم ملی خبر داد.به گفته »امامیان«، اولین اردوی 
در  شرکت  بــرای  آقــا  ناشنوایان  ــودوی  ج ملی  تیم  آمادگی 
مسابقات جهانی فرانسه با حضور نمایندگان خراسان شمالی 
با بیان این که نخستین تمرین تیم ملی  برگزار می شود.وی 
است،  خورده  استارت  کشور  منتخب  ورزشکاران  حضور  با 
و  ارزیابی  صورت  به  هفته  یک  مدت  به  اردو  این  اظهارکرد: 
آمادگی در محل کمپ تیم های ملی فدراسیون ناشنوایان با 
و  غفاری«  »مرتضی  دهقان«،  »علی  بداغی«،  »مهرداد  حضور 

»حمید حصاری« از خراسان شمالی برگزار می‌شود.

سوژه ویژه       

گود افتخارات چوخه کار بجنوردی
وحدانی- گود چشمه زینل خان، نماد بزرگ مردانی است از این خطه که تنها به رقابت 
های شهرستانی و استانی اکتفا نکردند و در رقابت های متعدد با افتخار روی سکو رفتند.
یکی از پرافتخارترین ورزشکاران در رشته کشتی باچوخه استان که صاحب مدال طلا در 
رقابت های مختلف است از سال 1366 وارد دنیای حرفه ای این ورزش می شود، جدال 
با هم ردیفان و گرد و خاک میدان، حس و حال او را دگرگون می کند و سال ها در این 

ورزش روح خود را صیقل می دهد.
او از مسابقاتش با آب و تاب سخن می گوید، گویا همین دیروز بود که لباس رزم به تن کرده 

بود و با نیروی جوانی برای خواباندن پشت حریف ذکر می گفت.
او انگشتانش را به خاک می زد و با ذکر »ا...« وارد گود می شد و همین جا بود که رسم 
مردانگی و جوانمردی را آموخت و این روزها چقدر به این گودهای انسان ساز نیاز است تا 

گرد و خاک درونت را تکان دهی و صیقل شده تر به میدان زندگی بروی.
باچوخه  کشتی  در  تنها  نه  که  است  استان  گیران  کشتی  پرافتخارترین  از  اسدی«  »قاسم 
بلکه در جودو نیز نام استان را بیش از پیش معرفی کرده و بیش از 10 سال است که عضو 

تیم ملی جودوست.

گویا همین دیروز بود که لباس رزم به تن کرده 
بود و با نیروی جوانی برای خواباندن پشت 

حریف ذکر می گفت
تنها  خودش  گفته  به  و  پرداخت  رقابت  به  وزن  سنگین  و  کیلوگرم   75 و   68 اوزان  در  او 
سکوی  روی  تقسیم  از  پیش  خراسان  در  باچوخه  کشتی  رشته  در  که  است  بجنوردی 
قهرمانی رفت.وی از 12 سالگی کشتی باچوخه را آغاز کرد و بیش از 41 سال از فعالیت 
حرفه ای او در ورزش می گذرد.»اسدی« در رشته جودو قهرمانی های بسیاری دارد که 
قهرمانی غرب آسیا، کسب عنوان در مسابقات آسیایی ژاپن، 5 سال عضویت در تیم ملی 
سومی  و  ترکمنستان  و  آذربایجان  ازبکستان،  المللی  بین  مسابقات  در  قهرمانی  جودو، 
رقابت های جهانی بخشی از کارنامه پرافتخار این ورزشکار بجنوردی است.به گفته وی، 
برای  خود  اعتبارات  از  بتواند  تا  باشد  داشته  مجزایی  فدراسیون  باید  ورزشی  رشته  این 

برگزاری میزبانی های متعدد استفاده کند.
در  پرقدمت  ورزش  این  افزاید:  می  است،  شده  ملی  ثبت  ورزش  این  که  این  بیان  با  وی 
خراسان شمالی به توجه و حمایت مسئولان نیاز دارد تا دوباره راه های ناهموار آن هموار 

و مسیر رشد و توسعه اش فراهم شود.
او در ادامه به داوران و مربیان کشتی باچوخه اشاره می کند و یادآور می شود: خوشبختانه 
برگزاری  برای  استان  ظرفیت  و  کنند  می  فعالیت  مجربی  مربیان  و  داوران  استان  در 

مسابقات متعدد فراهم است.
از  از بین رفتن کرونا دوباره شاهد استقبال گسترده مردم  با  ابراز امیدواری می کند:  او 

جمله کشتی گیران از کشتی باچوخه باشیم.

در سایه کم لطفی مسئولان 
استعدادهای دوچرخه سواری 
می سوزند و خاکستر آن در 
چشم این هیئت خواهد رفت

شوت های دهه 40
وحدانی- فوتبال را می توان از زمین های مستطیل 
و  ــوپ  ت بــه  عشق  وقــتــی  کـــرد،  شـــروع   40 ــه  ده در 
ترانه«  »غلامرضا  مرحوم  بود.شاگردان  صمیمیت 
دیگری  جور  را   50 دهه  اوایــل  تا   40 دهه  فوتبال 
آمدند  کار  پای  فرهنگیان  وقتی  کنند؛  می  تعریف 
کمترین  بــدون  و  شد  ــدازی  ان راه  شاهین  باشگاه  و 
چشمداشتی  از جان برای فوتبالیست شدن جوانان 
از  بسیاری  های  قهرمانی  و  گذاشتند  مایه  خطه  این 
این باشگاه به نام خراسان به ثبت رسید.اوج عاشقانه 
های فوتبال در این دهه رخ داد و »قاسم زردکانلو«، 
به دوران طلایی آن که  این ورزش  از ریش سفیدان 
در دهه 40 و اوایل دهه 50 است اشاره می کند که 
را  جوانان  شد  سبب  شهر  این  به  فرهنگیان  تعصب 
بدون هیچ چشمداشتی در باشگاه شاهین گرد آورند 
جوانانی  و  سبز  مستطیل  و  باشد  ترانه«  »غلامرضا  تا 

که سودای قهرمانی را در سر می پروراندند.
است  استان  کارنامه  با  کسوتان  پیش  از  »زردکانلو« 
که هرچقدر از افتخاراتش بگوییم فضا کم می آوریم، 
به سوال های مان پاسخ می  و لبخند  با روی خوش 
دهد و دنیای فوتبال را آن قدر وسیع توصیف می کند 
که نمی توان گفت فوتبال در دهه های گذشته تنها 

در چند پاراگراف خلاصه می شود.
پیش  زبـــان  از  بــارهــا  را  سبز  مستطیل  ــرات  ــاط خ
دیگری  جور  بار  این  اما  ایم  نوشته  فوتبال  کسوتان 
غبار  تا  کنیم  می  یادآوری  را  استان  فوتبالی  گذشته 
از خاطرات فوتبالی های پیش کسوت برداشته شود.
پدر  کند،  می  یــاد  مرحومش  مربی   از  »زردکانلو« 
فوتبال استان، »غلامرضا ترانه«، مربی که نامش در 
کارنامه  زحماتش  حاصل  و  ماند  خواهد  باقی  یادها 

پربرگ و بار فوتبال استان است.
در  تختی  اســتــادیــوم  و  بــجــنــورد  شاهین  بــاشــگــاه 
بدیلی  بی  جــای  ورزش  ایــن  گرفته  غبار  خاطرات 
ناخوشی  و  ها  خوشی  از  بسیاری  روزهــای  و  دارنــد 
ها برای فوتبالی های این خطه رقم خورد.هنوز هم 
با  که  است  هایی  فوتبالی  میزبان  تختی  استادیوم 

رویای بازیکنان مورد علاقه خود پا به توپ شده اند.
او از مدیریت درخور و توانمندی های هیئت فوتبال 
این  افزاید: اخلاق مداری در  استان می گوید و می 
هیئت موج می زند و ارتقای فنی و فرهنگی بازیکنان 

مرهون این اخلاق مداری هاست.
گوید  می  یافته  سازمان  فوتبال  ریشه  از  »زردکانلو« 
افتتاح  شاهین  باشگاه  و  40شروع  دهه  اوایل  از  که 
از درخشش فوتبالی ها در این دهه به  شد و موجی 
فوتبال  کسانی  خوشبختانه  او،  گفته  رسید.به  ثبت 
این  انــد  توانسته  که  کنند  می  مدیریت  را  استان 
به  را  پهلوان«  »احسان  امثال  و  دهند  رشد  را  ورزش 
کنند.او  معرفی  برتر  های  لیگ  بزرگ  های  میدان 
تصریح  و  گوید  می  تماشاگران  رنگ  کم  استقبال  از 
می  و  نیست  اشتیاقی  و  شور  سابق  مثل  کند:  می 
و مدیران ارشد استانی  پای کار  اهالی رسانه  طلبد 

که  شرایطی  در  و  باشند  داشته  بالایی  حمایت  نیز 
کنند  می  شناسایی  را  جوانان  و  نوجوانان  مشکلات 

راهکارهای بسیاری را نیز در نظر بگیرند.
 گوشه ای از کارنامه این مربی پیش کسوت فوتبال  را 
این گونه می توان برشمرد؛ حضور تیم فوتبال منتخب 
بجنورد در سال ‌۱۳۵۰ در مشهد و در سال ۱۳۵۲ 
با  کشور  های  دانشگاه  فوتبال  قهرمانی  کاشمر،  در 
تیم دانشگاه تربیت معلم )دانش سرای عالی سابق( 
در سال ۱۳۵۱، کسب مدال طلای دوی 4 در 100 
متر امدادی دانشگاه‌های کشور در سال ۱۳۵۳ در 
ورزشگاه داوودیه تهران، مدال برنز دوی 4 در 100 
متر امدادی و مدال برنز دوی 4 در 400 متر امدادی 
دانشگاه های کشور و مقام چهارم دوی 4 در 100 
در   ۱۳۵۱ سال  در  کشور  های  دانشگاه  بامانع  متر 
سابق(،  فعلی)امجدیه  شیرودی  شهید  ورزشــگــاه 

و  فوتبال  داوری  فوتبال،  مربیگری  مدرک  دارنــده‌ 
کشتی و مربیگری دو و میدانی در سطح درجه یک 
و فیفا، مربی آموزشیار و عضو هیئت علمی دانشکده 
در  فوتبال  مدرس  فردوسی،  دانشگاه  بدنی  تربیت 
دانشگاه امام رضا)ع( و دانشگاه آزاد اسلامی واحد 
مشهد، سرمربی، مربی و مدیرفنی تیم های منتخب 
دانشگاه  مشهد،  شاهین  پیام،  ابومسلم،  خراسان، 

و  آدنــیــس  پزشکی،  علوم  دانشگاه  فــردوســی، 
و  مربیان  کمیته  مسئول  مشهد،  انتظام 

دارنده‌  خراسان،  فوتبال  هیئت  آموزش 
مربی  و  کسوت  پیش  افتخار  ــاک  پ

سال  در  رضــوی  خــراســان  فوتبال 
هیئت  عضو  ۱۳۹۶.»زردکــانــلــو«، 

بدنی  تربیت  دانــشــکــده  علمی 
دانشگاه فردوسی است.

ی
ین

زی
ت

 ماسک، از ما و اطرافیانمان 
در برابر ویروس کرونا محافظت می‌‌کند


