
سیما وحدانی

پیست  بــدون  هاست  ــال  س شمالی  خــراســان   
کند  مــی  معرفی  قهرمان  کــشــور  بــه  اسکیت، 
زیرساخت  نبود  با  هــمــواره  ســـواران  اسکیت  و 
استان  در  تمرین  محل  کمبود  از  مناسب  های 
با داشتن  البته  توقع بجایی که  گلایه می کنند؛ 
رکوردداران و ملی پوشان دور از انتظار نیست و 
برابر  چندین  ورزش  این  از  ها  حمایت  طلبد  می 
شود تا بتوان برای پشتوانه سازی در این ورزش 

اقدامی تاثیر گذار انجام داد.
های  رقابت  در  شمالی  خراسان  از  ادبی«  »نازنین 
توانست در ماده  و  تیم ملی رکورددار شد  انتخابی 
این  در  باشد.البته  افتخارآفرین  سرعت  متر   100
رقابت ها که با حضور 3 نماینده اسکیت در بخش 
ماده  در  روشندل«  »پرستش  شد،  برگزار  بانوان 

100 متر به مقام سوم دست یافت.
ترین  مهم  را  اختصاصی  پیست  نداشتن  »ادبی« 
دغدغه اسکیت استان بیان می کند و می افزاید: 
مبرم  نیاز  اختصاصی  پیست  به  سواران  اسکیت 
دارند و در شرایط فعلی در بسیاری از آیتم های 
رقابت نظیر وان لپ با مشکل مواجهه می شوند.
به گفته ادبی، تمرینات اسکیت سواران در استان 
به سختی پیگیری می شود و آن ها برای تمرین 

»امیر  نظر  زیر  که  او  هستند.  مواجه  مشکل  با 
می  تمرین  اسکیت   2 درجــه  مربی  قربانزاده« 
می  تقدیر  خود  کاربلد  و  تجربه  با  مربی  از  کند، 
افزاید: پارکینگ شهربازی تنها محل  کند و می 
برای ادامه تمرینات است و تمام اسکیت سواران 
که  کنند  می  مراجعه  تمرین  برای  محل  این  به 

سرعت بالا و حضور عموم افراد و موتورسواران 
ــت.او  اس نــبــوده  سانحه  بــی  محل  ایــن  در 

کسب  خوبی  مقام  لپ  وان  بخش  در  که 
بسنده  چهارم  مقام  به  و  اســت  نکرده 
در  اختصاصی  پیست  نداشتن  کــرده، 
خالی  و  گرد  عقب  عامل  را  بخش  این 

ماندن دستان شان از مدال می داند.
به گفته او، استان های مدعی در این زمینه 

داشتن  که  هستند  رضوی  و خراسان  تهران 
پیست و محلی برای تمرین به تقویت 

بازیکنان این تیم ها کمک کرده 
دختر   60 رقابت  به  است.او 

برترین  که  ســوار  اسکیت 
های ایران را تشکیل می 
و  کند  می  اشاره  دادند، 
ورزش  این  افزاید:  می 
اکثر  و  اســت  هزینه  پــر 
ــه در  ورزشـــکـــارانـــی ک

پردازند،  می  قهرمانی  فعالیت  به  ای  حرفه  سطح 
عموما باید هزینه های بسیاری را صرف کنند.

»ادبی« که پیش از این مقام های بسیاری را داشته 
و توانسته  است در سطح حرفه ای کارنامه پر برگ 
و باری را به ثبت برساند و آینده درخشانی خواهد 
و  ظرفیت  از  بتواند  استان  است  امیدوار  داشــت، 
ورزش  این  به  مندان  علاقه  توانمندی 

نهایت بهره را ببرد.
از  خــود  تمرینات  ــه  ادام بــرای  او 
مشهد  و  ــران  ــه ت هـــای  پیست 
اگرچه  و  اســت  ــرده  ک استفاده 
اما  نبوده  تاثیر  بی  آن  بازدهی 
بر  اختصاصی  فضاهای  داشتن 

تعداد قهرمانی ها می افزاید.
 

گفت و گو با رکورددار اسکیت سرعت ایران

استان همچنان محروم از پیست

رویدادهای ورزشی   

 تعطیلی مسابقات 
و دغدغه ورزشی ها

حضور  بــدون  باید  شود  می  برگزار  ــا  روزه این  که  مسابقاتی  وحدانی-  سیما 
با رعایت پروتکل های بهداشتی باشد؛ اصولی که گاهی مورد اهمال  و  تماشاگر 
قرار می گیرد و شاهد حضور تعداد زیادی از ورزشکاران و علاقه مندان و تجمع آن 

ها هستیم که می تواند سبب شیوع بیشتر ویروس منحوس کرونا شود.
هیئت های ورزشی استان در بلاتکلیفی برگزاری مسابقاتی هستند که فدراسیون 
انتخابی  رویدادهای  برگزاری  با  شمالی  خراسان  دارند،  توقع  و  اند  زده  نامه  ها 

برترین های خود را به کشور معرفی کند.
البته رشته های برخوردی هنوز مجوز فعالیت ندارند و نمی توان برای رقابت های 

انتخابی کشور روی آن ها حساب باز کرد.
مسئول یکی از هیئت های ورزشی می گوید: با وجود دریافت مجوز از فدراسیون 
به منظور برگزاری رویدادهای استانی و انتخاب برترین ها برای تیم ملی، متاسفانه 

در خراسان شمالی برای فعالیت و برگزاری رقابت استانی مجوز نداشتیم.
او این عقب ماندگی را به نفع ورزش و از سویی شرایط استان و برگزاری تجمعات 

را به نفع سلامت ورزشی ها و عوامل اجرایی نمی داند.
رویدادهای  از  استان  های  برترین  تا  شود  اندیشیده  تمهیداتی  باید  او،  گفته  به 
کشوری جا نمانند و بتوان برای انتخابی های کشور ورزشکاران مستعد بسیاری 
و  کند  می  گلایه  کورس  دوم  هفته  تعطیلی  از  سوارکاران  از  کرد.یکی  معرفی  را 
سبب  طرفداران  و  مندان  علاقه  حضور  و  ها  رقابت  این  نخست  هفته  افزاید:  می 
لغو هفته دوم آن شد، در حالی که اگر در هفته نخست با دخالت مسئولان امکان 
حضور تماشاگر با رعایت پروتکل ها وجود داشت در هفته های بعدی شاهد تداوم 
رقابت  لغو  استان از  ورزشــی  های  هیئت  از  دیگر  یکی  بودیم.عضو  ــداد  روی این 
های انتخابی جودو برای دیدارهای کشوری سخن می گوید و تصریح می کند: با 
محقق  سختی  به  استان  در  ورزشی  رشته  این  های  برترین  انتخاب  امکان  آن  لغو 

می شود.
با هدف معرفی برترین ها برگزار می شود  او تاکید می کند: رویدادهای استانی 
انتخابی چندان  و مشخص کردن برترین های استان بدون برگزاری رقابت های 
شود. دیگران  حق  در  اجحاف  سبب  اســت  ممکن  گاهی  و  نیست  تایید  مــورد 
کورس  دوم  هفته  لغو  از  استان  اماکن ورزشی  سلامت  بر  نظارت  کمیته  مسئول 
این رویداد  به خاطر تجمع علاقه مندان در هفته نخست  اسب دوانی در بجنورد 
و کاراته برای  خبر می دهد.به گفته »هادی جودی«، برخی رشته ها نظیر جودو 
انتخاب  و  استانی  رویــداد  برگزاری  مجوز  کشور  انتخابی  های  رقابت  در  حضور 
برترین ها را دریافت نکردند.وی تاکیدمی کند: انتظار داریم هیئت ها در هنگام 
می  اضافه  کنند.او  رعایت  را  بهداشتی  های  پروتکل  متعدد  رویدادهای  برگزاری 
کند: رشته های برخوردی مجوز فعالیت ندارند و همچنان در تعطیلی به سر می 
با  و  برند  به سر می  آبی همچنان در تعطیلی  برند.وی اظهارمی کند: رشته های 
اما پروتکل های  آغاز کنند  را  با پیگیری فعالیت شان  توانستند  این که می  وجود 
سختگیرانه استخرها سبب شد علاقه چندانی برای بازگشایی آن ها وجود نداشته 
باشد و بخش خصوصی ریسک پرداخت اجاره بها را به جان نخرد.وی می افزاید: 

تمام استخرها تعطیل هستند و متصدیان آن ها برای بازگشایی پیگیری نکردند.

سوژه ویژه       

دبیر فدراسیون ورزش های همگانی کشور:

 56 درصد مردم
 کم تحرک هستند

سیما وحدانی- 56 درصد مردم کشور کم تحرک هستند که از این 
آمار 64 درصد را بانوان تشکیل می دهند.دبیر فدراسیون ورزش های 
اولویت  از مغفول ماندن  این مطلب  بیان  با  همگانی خراسان شمالی 

توجه به سلامتی مردم خبر داد.
»محمدرضا فروحی« در گفت و گوی اختصاصی با خبرنگار ما در 
حاشیه مجمع انتخاب رئیس هیئت ورزش های همگانی خراسان 
همگانی  های  ورزش  گذشته  های  سال  طی  اظهارکرد:  شمالی 
تنها با رویداد پیاده روی شناسایی می شد اما با رویکردهای جدید 
فدراسیون و نگاه های سیستمی، این ورزش به شکل اصولی مورد 
برنامه های متعددی در نظر  و  و طرح  قرار گرفت  واکاوی  و  توجه 

گرفته شده است.
وی خاطرنشان کرد: جامعه به سمت پیری در حال حرکت است.

برنامه  را  همگانی  های  ورزش  فدراسیون  رسالت  و  ماهیت  او 
ریزی برای حفظ و توسعه سلامتی مردم در تمام سنین بیان کرد 
و افزود: برای اثر بخشی بیشتر این طرح ها به هم افزایی ملی 

نیاز داریم و دستگاه های اجرایی توانمند باید وارد کار شوند.
به گفته »فروحی« در 22 شهر کشور فدراسیون وارد فاز عملیاتی 
نقاط  بررسی  با  پژوهشگران  و  است  شده  ساختی  زیر  بحث  در 
قوت و ضعف به تقویت این ورزش کمک خواهند کرد. او خراسان 
درست  اجــرای  که  کرد  معرفی  هایی  استان  زمــره  در  را  شمالی 
در  فدراسیون  است،  شده  باعث  ورزشی  مدیران  توسط  ها  برنامه 

این خصوص بی دغدغه باشد.
که  این  بیان  با  کشور  همگانی  های  ورزش  فدراسیون  دبیر 
انجام  و  است  روستاییان  از  زیادی  جمعیت  از  متشکل  استان 
فعالیت های بدنی درست سبب شده در شیوع کم تحرکی جزو 
استان های آخر باشد، تصریح کرد: باید از برگزاری رویدادهای 
رویدادهای  برای برگزاری  ها  استان  و  نشویم  اقناع  ورزشــی 

متعدد پیشقدم و پیشرو باشند.

I جودت« رئیس هیئت ورزش های همگانی شد«
های  ورزش  هیئت  رئیس  انتخاب  مجمع  مــا،  خبرنگار  ــزارش  گ به 
همگانی خراسان شمالی ابتدا با حضور 2 کاندیدا آغاز شد که »محمد 
آزادبیگی« بعد از اعلام برنامه های خود انصراف داد و »مجید جودت« 
هیئت  رئیس  عنوان  به  دیگر  بار  شده  دریافت  رأی   17 از  رأی   15 با 

ورزش های همگانی خراسان شمالی انتخاب شد.

تمرینات اسکیت سواران در استان به 
سختی پیگیری می شد وآن ها برای تمرین 

با مشکل مواجه هستند
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