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سوز صبحگاهی تا چهارشنبه

احیای هندبال استان با لژیونر شیروانی

پای درددل چند پرستار در روزهای کرونایی

انتظار سپیدپوشان 
برای روزهای سپید

جنگی  در  که  هاست  مــاه  مقدم  خط  سفیدپوش  ســربــازان 
نابرابر، با دشمن نامرئی و بسیار خطرناک به نام کووید 19 
و  رفته  جلو  جان  پای  تا  ها  آن  از  بعضی  کنند،  می  مبارزه 
متاسفانه برخی در این راه جان باخته اند. این جنگ معلوم 
شر  از  جهان  زمانی  چه  و  باشد  داشته  ادامــه  کی  تا  نیست 
با  همچنان  سلامت  مدافعان  اما  شود  خلاص  کرونا  ویروس 
جان و دل در سنگر مراکز درمانی ایستاده اند و با پرستاری از 
مبتلایان به کرونا تلاش می کنند آن ها را به آغوش خانواده 
بازگردانند در حالی که خودشان از آغوش خانواده های شان 

دور هستند...

معرفی 23 واحد تولیدی متخلف به دادسرا
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نردبان بلند؛ قولی که محقق نشد

 نمایندگان و مسئولان
 روی اولین پله نردبان

صفحه 2

از ۱۰ کیلومتر وعده داده شده برای بهره برداری خبری نشد

وعده جاده مرگ »هوایی« شد

مدیرعامل شرکت سرمایه گذاری سهام عدالت خراسان شمالی خبر داد:

نحوه واریز سود سهام عدالت

صفحه ۲

صفحه ۲

ی
تزیین

رویدادهای ورزشی   

 دوره های آموزشی
 تنیس روی میز

خراسان  میز  روی  تنیس  هیئت  رئیس  وحدانی- 

رشته  این  آموزشی  های  دوره  برگزاری  از  شمالی 

بزرگ  و  نوجوانان  نونهالان،  سنی  های  رده  در 

سالان خبر داد.

های  کــاس  ــرد:  ــارک ــه اظ افــشــیــن«  ا...  »امـــان 

ورزشــی  مجموعه  در  میز  روی  تنیس  آمــوزشــی 

ها  نامه  شیوه  رعایت  با  آذر  از۲۵  علیدخت  شهید 

وی،  گفته  است.به  شده  آغاز  اجتماعی  فاصله  و 

دوره  آغاز  نوجوانان  و  نونهالان  سنی  های  رده  در 

شود. می  پیگیری  زوج  روزهــای  در  آذر   ۲۹ از  ها 

از   ها  دوره  سالان  بزرگ  سنی  رده  در  افزود:  وی 

۲۵ آذر در روزهای فرد به مدت یک هفته در حال 

برگزاری است.

برگزاری چالش نرمش

شمالی  خراسان  کاراته  هیئت  رئیس  وحدانی- 

خبر  ــی  ــوادگ ــان خ نــرمــش  چــالــش  بـــرگـــزاری  از 

داد.»محمدرضا کیانفر« با بیان این که باید کاراته 

ثانیه   1۵ های  کلیپ  شان  های  خانواده  و  کاها 

می  ارســال  هیئت  برای  را  منزل  در  نرمش  از  ای 

فاطمه  ــزود:  اف و  کرد  اشــاره   آن  نتایج  به  کردند، 

حدیثه  عمرانی،  محمد  لنگری،  میاد  گریوانی، 

خود  به  را  برتر  عناوین  مهجوری  قربان  و  ارشدی 

اختصاص دادند.

استارت اترک با میزبانی در 

استادیوم تختی

شمالی  خراسان  اترک  تیم  سرمربی  وحدانی- 

خبر   ۲ دسته  لیگ  در  تیم  این  دیــدار  نخستین  از 

نخست  بــازی  در  اظهارکرد:  ســروری  داد.حسن 

شمالی  خراسان  اترک   ۲ دسته  لیگ  های  رقابت 

وی،  گفته  است.به  )کاسپین(  آذر  شمس  میزبان 

دوشنبه اول دی اترک خراسان شمالی به مصاف 

رفت،  خواهد  قزوین  آذر)کاسپین(  شمس  تیم 

اترک  میزبانی  به  لیگ  اول  هفته  در  ــازی  ب ایــن 

ساعت   رأس  بجنورد  تختی  ورزشــی  مجموعه  در 

1۴آغاز می شود.

گفت و گو با نایب قهرمان رقابت های بین المللی پرش سه گام

پرش از روی کمبودها
سیما وحدانی

با »چاله پرش« خاطرات بسیاری دارد. آسیب 

در  که  رکــوردهــایــی  و  هایش  پــرش  هایش، 

خاکی  پرش  چاله  همان  از  درست  زد  کشور 

رقم خورد؛ همان جایی که باید با ماسه بادی 

پر می شد اما پر از خاک معمولی بود و با هر 

بار پرش نگرانی از آسیب دیدن و نرسیدن به 

مسابقات تمام وجودش را فرا می گرفت.

طلبید  می  ای  حرفه  سطح  به  رسیدن  از  بعد 

ساعات  در  تمرین  بـــرای  مجربی  مــربــیــان 

زمان   ۲ حتی  یا  شوند  گرفته  نظر  در  مناسب 

شان  تمرینات  ــه  ادامـ بـــرای  اســتــادیــوم  در 

وفق  شــرایــط  چــنــدان  کــه  دهند  اختصاص 

اش  انگیزه  بزنگاه  سر  درست  اما  نبود؛  مراد 

سایه  کمبودها  مبادا  تا  شود  می  دوچندان 

سنگین اش را بر قهرمانی هایش بگستراند.

تنها  عــنــوان  بــه  المللی  بین  مسابقات  در 

از  بیرون  شد،  تهران  راهی  بجنوردی  بانوی 

مربی  بدون  و  داد  تحویل  را  موبایلش  جایگاه 

بود  کسی  نه  گرفت،  قرار  مسابقه  میدان  در 

فریاد بزند و از او حمایت کند، نه کسی برای 

او دست هایش را بالا برد و تشویقش کرد، اما 

رقابت  قهرمان  نایب  پرشش  با  و  زد  رکورد  او 

مدال  ــداد  ن اجــازه  و  شد  المللی  بین  هــای 

از  بیرون  به  هیجان  با  بپرد.  اش  چنگ  از 

سالن رفت تا موبایلش را از متصدی مربوطه 

دریافت کند که نبود، دست به دامان مربیان 

را  مشهدی  مربیان  از  یکی  گــوشــی  و  شــد 

به مادرش  را  نایب قهرمانی اش  گرفت، خبر 

در  را  قهرمانی  شوق  هنوز  او  واکنش  داد و 

در  دارد  امید  و  داشته  نگه  ــده  زن وجــودش 

و  بزند  رقم  را  ای  ــاره  دوب قهرمانی  میادین، 

او  شــوق   سر  از  هــای  اشــک  و  ــادر  م واکنش 

از  راه.بعد  ادامــه  برای  باشد  تلنگری  بتواند 

اصغر  »علی  اش  مربی  با  ــادرش  م با  تماس 

صابری« تماس گرفت که او نیز گفت: مطمئن 

بوده مقام کسب می کند.»مریم رضایی« نایب 

سه  پــرش  المللی  بین  هــای  رقابت  قهرمان 

استان  آتیه  خوش  کاران  دوومیدانی  از  گام، 

است که پیه کمبودها و مشکات این ورزش 

خاک  پیست  در  انگیزه  با  و  مالید  تنش  به  را 

تاش  قهرمانی  بــرای  ها  تختی سال  آجــری 

واسطه  به  و  است   1377 سال  کرد.متولد 

دوومیدانی  های  آزمون  در  هایش  قهرمانی 

مدارس برای فعالیت در این رشته ورزشی به 

هیئت معرفی شد و از اوایل  سال ۹۲ استارت 

فعالیت در رشته دوومیدانی  را زد.3 ماه بعد 

از شروع فعالیت در رشته پرش طول  قهرمان 

نخستین  و  شد  کشور  نونهالان  های  رقابت 

کشوری  های  رقابت  در  را  خود  طای  مدال 

بر گردن آویخت.بعد از کسب این مدال، وارد 

عرصه قهرمانی نوجوانان شد و اوج درخشش 

این ورزشکار در این رده سنی رقم خورد.

کسب ۵ مدال طای کشور و ۲ مدال نقره از 

افتخارات او در این رده سنی است و در سال 

حضور  نــوجــوانــان  ملی  تیم  اردوی  در   ۹۴

یافت.

بین  های  رقابت  در  نوجوانان  سنی  رده  در 

تهران  میزبانی  به  که  دوومــیــدانــی  المللی 

برگزار شد مدال نقره را بر گردن آویخت. در 

این رویداد بین المللی دوومیدانی کاران 1۵ 

کشور دنیا حضور داشتند و او نایب قهرمانی 

پرش سه گام را به دست آورد.او در رشته پرش 

سه گام رکورد خوبی را از خود به جا گذاشت 

نوجوانان  ملی  تیم  اردوی  به  توانست  آن  با  و 

یک  و  نقره  یک  طا،  مدال   ۲ و  کند  پیدا  راه 

برنز کشوری را به دست آورد.نخستین مربی 

ورزشکاران  که  بود  صابری«  اصغر  »علی  اش 

بسیاری را پرورش داد و در عرصه های متعدد 

شاهد مقام آوری آن ها هستیم.

آجری  خاک  پیست  در  تمریناتش  ابتدای  از 

باید  و  داشت  نیاز  پرش  چاله  که به  گوید  می 

خاک  با  که  شد  می  ای  چاله  از  پرش  آمــاده 

های  آسیب  کار  اوایل  و  بود  شده  پر  معمولی 

زیادی را برای او و دیگران به همراه داشت و 

این عوامل سبب شده بود آن ها در مسابقات 

رسمی خطاهای بیشتری داشته باشند، نبود 

این  مستعدان  ــرای  ب را  شرایط  پیست  ایــن 

مدتی  از  بعد  بــود.  کــرده  تــر  سخت  ورزش 

طلبید  می  ای  حرفه  سطح  به  رسیدن  برای 

زیر  اختصاصی  تمرینات  مناسبی  فضای  در 

همواره  که  باشند  داشته  مجرب  مربی  نظر 

همچنین  و  متخصص  ــی  ــرب م کــمــبــود  بــا 

عاقه  و  انگیزه  امــا  شدند  می  مواجه  زمــان 

در  مستمر  فعالیت  به  شد  باعث  ورزشکاران 

این ورزش با وجود کمبود امکانات بپردازند.

مسیر  هــای  کاستی  و  کم  تمام  ــود  وج با  او 

از  و  تاش  هدفش  برای  که  آموخته  ورزش، 

و  بدود  خط  آخر  تا  آمده  کند؛ او  موانع عبور 

سوت پایان ورزش برایش معنایی ندارد.

او با وجود تمام کم و 

کاستی های مسیر ورزش، 

آموخته که برای هدفش 

تلاش و از موانع عبور 

کند؛ او آمده تا آخر خط 

بدود و سوت پایان ورزش 

برایش معنایی ندارد

سیما وحدانی- هندبال خراسان شمالی روزهایی در اوج بود که این اتفاق با دست به توپ شدن  لژیونر شیروانی 

رقم خورد و حالا بعد از سال ها انتظار می رود قهرمان پروری و پشتوانه سازی در این ورزش باسابقه در استان 

رقم بخورد.او بعد از بازی با تیم های مطرح هندبال کشورهای متعدد در سراسر جهان و کسب افتخارات بسیار به 

بجنورد برگشته و انتظار می رود احیای دوباره ای در هندبال رخ دهد. حضور چنین ورزشکارانی برگ برنده ای 

برای استان است تا در راستای تغییر در این ورزش و حمایت از آن انتظار تحول داشت و فصلی نو را برای قهرمانی 

در تاریخ ثبت کرد.»هانی زمانی« هم اکنون به عنوان کارشناس در اداره کل ورزش و جوانان مشغول به کار است 

و قصد دارد در رشته هندبال با کسب مدرک درجه یک ملی، دانش و تجربیات خود را به نسل جدید این رشته 

انتقال دهد و هندبال استان را احیا کند. لژیونر هندبال استان که سال ها در تیم های متعدد دست به توپ شد و 

موفقیت کسب کرد از 1۴ سالگی، کاماً به شکل تصادفی فعالیت اش را در رشته هندبال آغاز کرد و دفتر پربرگی 

از افتخارات ورزشی را به نام خود به ثبت رساند.

های  کاس  در  نام  ثبت  تنها  پرورش  و  آموزش  های  کانون  در  اما  بود  مند  عاقه  والیبال  به  ابتدا  در  »زمانی« 

بسکتبال، هندبال و فوتبال انجام می شد که این امر باعث شد به شکل اتفاقی وارد دنیای هندبال شود و »مهدی 

جهان دوست«، نخستین مربی اش، الفبای هندبال را به این لژیونر خوش آتیه آموزش داد.

»هانی زمانی«، کسب یک مقام دوم و یک مقام سوم 

در رقابت های باشگاه های آسیا همراه با تیم های 

سپاهان و ذوب آهن را در کارنامه خود دارد

او همراه با تیم سبزوار در مسابقات کشوری حضور یافت. با تیم شهرداری و کاپ خودروی پیکان سبزوار در رده 

سنی جوانان  این ورزش را ادامه داد و در سال 1377 قبل از خدمت سربازی نخستین بازی خود را در لیگ با تیم  

لیگ برتری کارتن مشهد آغاز کرد و قبل از ورود به لیگ بزرگ سالان عضو تیم ملی جوانان و امیدها بود.3 دوره 

ستاره مسابقات در رقابت های استانی خراسان بود، سپس به تیم ملی جوانان کشور دعوت شد و ۲ سال در تیم 

ملی امید و یک سال در تیم لیگ برتری کارتن مشهد در پست »گوش راست« و »بغل راست« بازی کرد.در سال 

7۵ به خدمت سربازی رفت اما در آن دوره بخشنامه ای آمد که قهرمانان ملی می توانند به جای خدمت سربازی 

و  شد  اصفهان  باشگاه مقاومت  تیم  وارد  آن  که طبق  دهند  ادامه  را  خود  قهرمانی  فعالیت  ها،  از باشگاه  در یکی 

کسب مقام های دوم و سوم لیگ برتر طی ۲ سال خدمت سربازی جزو افتخارات این لژیونر شیروانی است.وی در 

معرفی  آسیا  المپیک  گلزن  بهترین  عنوان  نیز به   ۲006 سال  در  و  آسیا  بازیکن  بهترین  عنوان  به   ۲00۴ سال 

شد و همراه با اعضای تیم ملی بزرگ سالان در جایگاه سوم این رقابت ها ایستاد.وی 6 دوره پیاپی همراه با تیم 

سپاهان قهرمان لیگ برتر ایران و در رقابت های لیگ برتر همراه با تیم ذوب آهن نایب قهرمان شد. او کسب یک 

مقام دومی و یک مقام سومی در رقابت های باشگاه های آسیا همراه با تیم های سپاهان و ذوب آهن را در کارنامه 

خود دارد.وی در دوره دانشجویی که در دانشگاه دولتی اصفهان در رشته کارشناسی تربیت بدنی تحصیل می 

کرد، همراه با تیم دانشجویان این دانشگاه ۲ دوره مقام سوم را به دست آورد.»زمانی« در دوره دانشجویی خود 

در تورنمنت جهانی هندبال در ایتالیا نیز حضور یافت.او همچنان در اوج ماند و به عنوان سرباز قهرمان به باشگاه 

این تیم لیگ برتری بازی کرد. حضور در تیم لیگ برتری پرسپولیس  مقاومت اصفهان دعوت شد و ۲ سال در 

اصفهان جزو کارنامه روزهای اوج این ورزشکار است و 6 سال در این تیم باقی ماند و همراه با اعضای آن 6 دوره 

قهرمان سوپر لیگ ایران شد. 

»زمانی« در سال 138۲ در تیمی از عمان بازی کرد که عنوان سوم لیگ این کشور را به دست آورد، سپس یک 

سال برای تیم الاتحاد امارات و همزمان به عنوان یار کمکی تیم شارجه این کشور دست به توپ شد و مقام دوم 

لیگ را برای این تیم به ارمغان آورد. او در سال 138۴ در تیم الاتحاد، در سال 138۵ در تیمی از عربستان و 

در سال 1386 در القادسیه کویت بازی کرد و همراه با اعضای این تیم در مسابقات باشگاه های جهان در مصر 

حضور یافت. این لژیونر هندبال ایران در سال 13۹1 برای تیمی از عراق، در سال 13۹۲ برای تیم فاورجان 

اصفهان و در سال آخر حضور در لیگ برتر )سال ۹3(، برای تیم ثامن الحجج)ع( مشهد به میدان رفت.

احیای هندبال استان
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شنیده ها   

رعایت نوبت، کار دست نانوا داد

دستبند اتهام احتکار بر دست عضو شورا

یلدای مجازی
در  شد  می  توصیه  گذشته  های  سال  در  چه  اگر  بگذرانید!  تان  همراه  تلفن  با  را  یلدا  شب 
بلندترین شب سال کمتر از تلفن همراه استفاده کنیم اما امسال تاکید بر این است که شب 
یلدا را مجازی و با تلفن همراه مان بگذرانیم زیرا کوچک ترین بی توجهی موجب می شود 
تمام آن چه تاکنون کادر درمان و مدیران برای جلوگیری از شیوع کرونا رشته اند، پنبه شود. 

البته برخی شهروندان قصد دارند این گونه یلدای خود را برگزار ...

#ماسک_بزنیم

سالروز میلاد خجسته حضرت زینب کبری)س( مبارک باد

دستبند قانون بر دستان 
شکارچیان متخلف

صدیقی- 3 شکارچی متخلف قبل از اقدام به شکار 
در دام قانون افتادند. به گفته رئیس اداره حفاظت 
در  که  شکارچی   3 سملقان  و  مانه  زیست  محیط 
شکار  داشتند  قصد  قرخود  شده  حفاظت  منطقه 
کنند توسط محیط بانان دستگیر شدند. »موسوی« 
معرفی  قضایی  مراجع  به  متخلفان  که  این  بیان  با 
یک  غیرمجاز  شکارچیان  از  اظــهــارکــرد:  شدند، 
قبضه سلاح شکاری و تعدادی وسایل شکار کشف 
جداگانه  عملیات  طی  است،  گفتنی  شد.  ضبط  و 
این  زیست  محیط  حفاظت  یگان  شیروان،  در  ای 
شهرستان 2 شکارچی متخلف را دستگیر و از آن ها 
یک قبضه اسلحه شکاری دولول به همراه لاشه یک 
رأس بره قوچ یا میش وحشی و سایر ادوات کشف و 

ضبط کردند.

جریمه یک نانوا به خاطر کم فروشی 

 یک نانوای متخلف به خاطر کم فروشی به پرداخت 
جریمه نقدی محکوم شد. به گفته مدیرکل تعزیرات 
بر اساس گزارش اداره  حکومتی خراسان شمالی، 
صنعت، معدن و تجارت فاروج مبنی بر کم فروشی 
نان از سوی یک نانوا، پرونده ای در این باره تشکیل 
بررسی  از  پس  کــرد:  اعــام  »سیدالموسوی«  شد. 
به  متخلف  گرفته  ــورت  ص تخلف  ــراز  اح و  پــرونــده 
حق  در  نقدی  جریمه  ریــال  میلیون   15 پرداخت 

دولت محکوم شد.

توزیع بسته یلدایی در گرمه

محمودیان- بیش از ۲۵۰۰ بسته یلدایی در گرمه 
توزیع شد.حجت الاسلام »تاتاری« امام جمعه گرمه 
گفت: این بسته ها در قالب طرح مواسات، همدلی 
و کمک های مومنانه در بین قشرهای آسیب دیده 
از کرونا در شهرها و روستاهای این شهرستان توزیع 
ناحیه  سپاه  فرمانده  غلامی،  سرهنگ  گفته  شد.به 
گرمه، با کمک خیران و برخی ادارات توانستیم این 

بسته ها را آماده و توزیع کنیم.

تشکیل۲ پرونده تخلف میوه و 
تره بار در گرمه

»کیوان«، رئیس اداره صنعت، معدن  محمودیان- 
 2 برای  تخلف  پرونده   ۲ تشکیل  از  گرمه  تجارت  و 

میوه فروش این شهرستان خبر داد.
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