
سیما وحدانی

ورزش  ســر  بــر  کــرونــا  سایه  کــه  ماهی   7 از  بعد   
والیبال  مسابقات  برگزاری  کــرد،  می  سنگینی 
و  شور  شاهد  و  داد  آن  به  ای  دوباره  جان  ساحلی 
مسئولان  و  ورزشــکــاران  نشدنی  وصــف  اشتیاق 
و  پرطرفدار  ورزش  این  والیبال  بودیم.  ورزشــی 
رشــتــه  در  ــان  ــج ــی ــره پ
مــورد  کمتر  ساحلی 
تــوجــه قـــرار گــرفــتــه و 
که  شمالی  های  استان 
سبب  دریــا  با  همجواری 
تمرینات  تر  راحت  برگزاری 
و  ترند  موفق  ــود،  ش مــی  مسابقات  و 
بیشتر به این ورزش می پردازند اما خراسان 
شمالی از لحاظ تکنیکی و فنی والیبالیست های 
می  میادین  در  حتماً  که  دارد  توانمندی  و  مستعد 
حریفان  رخ  به  را  خطه  این  خیزی  والیبال  توانند 

بکشند، البته تاکنون نیز موفق بوده اند.
ساحلی  والیبال  کمیته  مسئول  مقیمی«  »حبیب 
والیبال  ملی  داور  البته  کــه  اســتــان 
از  اســــــت،  ســـاحـــلـــی 
کمبود مربی و داور 
ورزشــی  رشته  ایــن 
ابــــراز  اســـتـــان  در 

نگرانی می کند.
به  اســتــان  وی،  گــفــتــه  بــه 
ــال  ــب ــی ــت وال ــوی ــق ــور ت ــظ ــن م
برگزاری  برای  باید  ساحلی 
داوری  و  مربیگری  هــای  دوره 
اقدام کند تا بتواند برای رشد و ارتقای 

این ورزش گام های موثری را بردارد. وی بیان می 
در  تمرینات  عموماً  امسال  نخست  ماه   6 در  کند: 
زمین های ساحلی که در بجنورد و شیروان آماده 
شده، انجام شد اما برای 6 ماه دوم سال به حضور 
تا مستعدان استان  نیاز است  در مسابقات متعدد 

شناخته و در کشور معرفی شوند.
»مقیمی« داشتن حامی برای حضور در دوره های 
های  والیبالیست  تا  دانست  موثر  بسیار  را  متعدد 
تیم ملی  پیراهن  بتوانند مقدمات پوشیدن  استان 

را فراهم کنند.
را  والیبال ساحلی  برگزاری مستمر مسابقات  وی 
رشته  این  ورزشکاران  تقویت  و  ورزش  این  نفع  به 

می داند.
سالنی  و  ساحلی  والیبال  مسابقات  وی،  گفته  به 
هم  با  فراوانی  تاکتیکی  و  تکنیکی  های  تفاوت 
در  تیم  مربی  ساحلی  مسابقات  در  عموماً  و  دارند 
جایگاه تماشاچی حضور دارد و ورزشکاران بدون 

مربی در زمین با حریفان خود رقابت می کنند.
ساحلی  های  والیبالیست  نیازهای  دیگر  از  وی 
برای  دایمی  و  مجرب  مربی  یک  حضور  به  استان 

تقویت سطح بازیکنان اشاره می کند.
فنی  بالای  سطح  از  شیروان  والیبال  هیئت  دبیر 
بازیکنان در مسابقات ساحلی خبر می دهد که اگر 
چه وقفه چند ماهه در ورزش سبب شد، تمرینات 
تکنیکی  سطح  اما  نشود  پیگیری  مستمر  طور  به 
بازیکنان پایین نیامد و آمادگی جسمانی مطلوبی 

دارند.
با بیان این که در هر 2 رده سنی  »خسرو نادری« 
زیر 18 سال و بزرگ سالان تیم شیروان در جایگاه 
امیدواری  ابراز  ایستاد،  استانی  مسابقات  نخست 
به  که  ساحلی  کشوری  مسابقات  در  کند:  می 

قدرت  پر  حضور  شاهد  شــود،  می  برگزار  زودی 
تیم شیروان در میادین باشیم. وی با بیان این که 
کشوری  های  لیگ  رو  پیش  مسابقات  ترین  مهم 
است، به آمادگی بازیکنان برای حضور پرشور تیم 

شیروان اشاره می کند. 
وی با بیان این که زمین ساحلی تنها در شیروان و 
ماسه  به  مجهز  شیروان  کوثر  پارک  و  مهیا  بجنورد 
به  پــارســال  کشوری  ستاره   3 مسابقات  و  اســت 
 ،2 کند:  می  اضافه  شد،  برگزار  شیروان  میزبانی 
یافته  رونق  ساحلی  والیبال  که  شود  می  سالی   3
مسابقات  و  لیگ  در  بتوانیم  امیدواریم  و  اســت 
متعدد حضور یابیم.وی مهم ترین دغدغه والیبال 
می  و  داند  می  حامی  نداشتن  را  استان  ساحلی 
گام  در  و  دارد  نیاز  حامی  به  ورزش  این  افزاید: 
برگزاری  با  و  فعال  را  ها  شهرستان  باید  نخست 
مسابقات استانی برترین ها را انتخاب و در نهایت 

لیگ های استانی را برگزار کنیم.

 نیاز استان به داور و مربی
 والیبال ساحلی

رویدادهای ورزشی   

رئیس فدراسیون مطرح کرد:

ظرفیت تکواندوکاران خراسان شمالی 
برای قهرمانی

شدن  پوش  ملی  ظرفیت  شمالی  خراسان  تکواندوکاران  وحدانی- 
کاری  کم  اما  شوند  المپیک  و  جهان  قهرمان  توانند  می  و  دارنــد  را 
بدون  ها  سال  و  است  کرده  دور  ها  آرمــان  این  از  را  ها  آن  مسئولان 
با  تکواندو  فدراسیون  رئیس  اند.  داده  ادامه  خود  فعالیت  به  حاشیه 
همواره  که  استان  در  مستعد  تکواندوکاران  وجود  از  مطلب  این  بیان 
در  المپیک  و  جهان  آور  مــدال  از  خالی  استان  و  اند  مانده  مهجور 
گلایه  مسئولان  از  خصوص  همین  در  و  داد  خبر  اســت،  رشته  این 
کسب  به  بود،  یافته  حضور  بجنورد  در  شنبه  پنج  که  کرد.»پولادگر« 
رتبه پنجم هیئت تکواندوی استان در سال 97 و عناوین تیم‌های ملی 
اظهارکرد:  اشــاره و  جهان  در  ایران  تکواندوی  نوجوانان  و  نونهالان 

محدودیتی در کشور برای رسیدن به تیم ملی نداریم.
باید  شان  استعدادهای  استان  ورزشــکــاران  که  این  بر  تاکید  با  وی 
با برنامه ریزی و اقدام  شکوفا شود و این اقدام محقق نمی شود مگر 
از  متشکل  که  مختلف  سنی  های  رده  در  ایــران  تیم  افــزود:  موقع  به 
ورزشکاران سراسر کشور است، نشان داد می تواند در جهان مقام آور 
باشد و جزو کشورهای برتر معرفی شود، بنابراین هیئت های استان 
ها می توانند با نظارت دقیق و پرهیز از حاشیه، تب و تاب ملی پوش 
شدن و حضور در میادین جهانی را به چشم ببینند و سبب انگیزه سایر 

ورزشکاران شوند.

نایب رئیس فدراسیون وزنه برداری خبر داد:

موفقیت فدراسیون در کنترل دوپینگ

با  گو  و  گفت  در  بـــرداری  ــه  وزن فدراسیون  رئیس  نایب  وحــدانــی- 
این  در  فدراسیون  این  های  فعالیت  و  دوپینگ  کنترل  از  ما  خبرنگار 
راستا خبر داد.»داوود باقری« با بیان این که فدراسیون در پیشگیری 
از دوپینگ قهرمانان اقدامات بسیاری را انجام داده است، اظهار کرد: 
این  در  که  است  اقداماتی  ترین  مهم  کنترل  و  آموزش  نگرش،  تغییر 

راستا به فدراسیون کمک کرده است.
مدال  از  درصدی  المپیک  در  ایران  برداری  وزنه  که  این  بیان  با  وی 
المپیک،  از  دوره  این  در  و  است  داده  اختصاص  خود  به  را  طلا  های 
به برنامه‌ریزی برای حضور  شانس کسب ۲ نشان را خواهیم داشت، 
کسب  حــال  در  قهرمانان  که  کــرد  اشــاره  المپیک  در  ــاران  ــک ورزش

امتیازهای لازم هستند.
به گفته وی، »علی داوودی« و »علی هاشمی« امتیاز لازم برای حضور 
در المپیک را دارند و »کیانوش رستمی« و »سهراب مرادی« در حال 
کسب امتیاز هستند.وی خاطرنشان کرد: سهم کشور ما برای شرکت 
در المپیک، برای مردان ۲ نفر است و در بخش بانوان هم ۲ سهمیه 
نشان   ۲ دست‌کم  دوره  این  در  ما  ورزشکاران  می‌رود  انتظار  و  داریم 

طلا را به دست آورند.

سوژه ویژه       

 صبح و عصر متفاوت نماینده کشتی استان

 حضور »اترک« 
در لیگ برترقطعی شد

سیما وحدانی- تیم اترک خراسان شمالی که نایب قهرمان دوره قبل لیگ برتر 
دوره  بیستمین  در  دارد،  کارنامه  در  را  جهان  های  باشگاه  سومی  و  بود  کشتی 
را  متفاوتی  عصر  و  صبح  که  کند  می  پیدا  حضور  حالی  در  برتر  لیگ  های  رقابت 
شنبه پشت سر گذاشت. صبح روز گذشته پایگاه اطلاع رسانی فدراسیون کشتی 
برتر  لیگ  دوره  نوزدهمین  قهرمان  نایب  شمالی،  خراسان  اترک  تیم  نوشت: 
کشتی آزاد درخواست خود را برای حضور در بیستمین دوره لیگ برتر ارائه کرد 
اما شورای فنی سازمان لیگ به دلیل اقدام دیرهنگام این تیم و همچنین برخی 
به  تیم چسب رازی  به اضافه شدن  تیم،  این  با رد درخواست  کمبودهای موجود 
تاسف  کشتی  به  مندان  علاقه  اتفاق،  این   از  داد.پس  رأی  »ب«  گروه  مسابقات 
خوردند اما ساعاتی بعد اعلام شد با پیگیری استاندار خراسان شمالی و برگزاری 
جلسه فوری رئیس فدراسیون کشتی و اعضای شورای فنی به طور مجدد برای 
حضور این تیم رضایت دادند و بعدازظهر شنبه حضور اترک در لیگ برتر قطعی 

شد.
مدیر کل ورزش و جوانان خراسان شمالی در گفت و گو با خبرنگار ما اظهار کرد: 
تیم اترک خراسان شمالی با قدرت در این رقابت ها حضور می یابد و اعضای تیم 
را کشتی گیران استان تشکیل می دهند.به گفته »کوروش بهادری«، هدف حفظ 
سهمیه و محک بازیکنان استان است تا در میادین کشوری دیده شوند و رقابت آن 
ها روی آنتن برود زیرا حفظ انگیزه عامل بسیار مهمی است که می تواند قهرمان 
پروری ها را به جریان بیندازد.وی در پاسخ به این سوال که پایگاه اطلاع رسانی 
این دوره لیگ  برای حضور در  اترک  تیم  بود، درخواست  فدراسیون اعلام کرده 
تیم  قدرتمند  حضور  به  قویا  خورد،  نمی  چشم  به  تیم  این  اسم  و  کرده  رد  را  برتر 
اشاره کرد که با حمایت های بی شائبه استان امکان حضورش فراهم شده است.

رئیس سازمان لیگ فدراسیون کشتی عصر دیروز حضور تیم اترک در لیگ برتر 
فنی  شورای  مخالفت  وجود  با  کرد:  تصریح  زاده«  نصیری  کرد.»مهدی  تایید  را 
ظهر  مجدد  طور  به  برتر،  لیگ  در  اترک  حضور  با  شنبه  صبح  طی  لیگ  سازمان 

جلسه فوری با موضوع تجدید نظر برای حضور این تیم تشکیل و حضور این 
تیم تایید شد.به گفته وی، تیم اترک با تیم های بزرگی نظیر بازار بزرگ 

گروه  هم  است،  ملی  تیم  بازیکنان  از  متشکل   که  مال  ایران 
است و این امر نشان می دهد بازیکنان استان کارشان 

با آمادگی  باید  و  به مراتب دشوارتر است 
بیشتری در این رقابت ها حضور یابند.
تیم  ایــن  از  پیش  ــت،  اس ذکــر  به  لازم 
عنوان  به  بجنورد  شهرداری  کشتی 
نماینده خراسان شمالی در لیگ برتر 
حضور  ــود،  ب کشور قرار  آزاد  کشتی 

حدیث  و  حرف  از  پس  اما  باشد  داشته 
های مختلف اعتبار مورد نیاز برای حضور 

این تیم اختصاص نیافت و این تیم از لیگ برتر 
شمالی  خراسان  اترک  است  امید  داد.  انصراف 

ها  رقابت  این  در  بتواند  بومی،  و  جوان  تیمی  از  متشکل 
موفقی  حضور  شود،  آغاز  مهر   16 و   15 است  قرار  که 

داشته باشد.

 این ورزش به حامی نیاز دارد و 
در گام نخست باید شهرستان ها 
را فعال و با برگزاری مسابقات 
استانی برترین ها را انتخاب و 
در نهایت لیگ های استانی را 
برگزار کنیم
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