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رویدادهای ورزشی   

پیراهن پرسپولیس بر تن »پهلوان« 
تیم  عضویت  به  استانی  هم  موفق  فوتبالیست  پهلوان«  »احــســان 
با  اصفهان  ذوب‌آهــن  تیم  پیشین  بازیکن  درآمــد.  تهران  پرسپولیس 
به  ساله   27 بازیکن  پیوست.این  پرسپولیس  به  ساله،   2 ــراردادی  ق
صورت تخصصی، در پست وینگر چپ بازی می‌کند و غیر از ذوب‌آهن 
او  دارد.  هم  را  تبریز  تراکتورسازی  و  سپاهان  تیم‌های  در  بازی  سابقه 
است،  کرده  بازی  امید  و  جوانان  رده‌های  در  ایران  ملی  تیم  برای  که 

در مقطعی توسط »کارلوس کی روش« به اردوی تیم ملی دعوت شد.

وزنه برداری بدون امکانات
وحدانی- دبیر هیئت وزنه برداری خراسان شمالی از کمبود امکانات 
این رشته ورزشی گلایه کرد.»نوید نصرآبادی« گفت: تجهیزات این رشته 
المپیکی چنگی به دل نمی زند و در استان شرایط و زیرساخت های این 
ورزش مهیا نیست.وی کوتاهی در خصوص این رشته ورزشی را عامل 
استعدادسوزی وزنه برداران اعلام کرد.وی با بیان این که به این ورزش 
اهمیت نمی دهند، افزود: وزنه برداری خراسان شمالی ظرفیت مدال 
توانند  می  که  داریم  استان  در  توانمندی  بــرداران  وزنه  و  دارد  را  آوری 
صاحب عنوان باشند اما تا وقتی که به آن ها بها داده نشود قطعاً امکان 
مدال آوری آن ها نیز به صفر می رسد.وی به خواب وزنه برداری در 10 
تا 12 سال گذشته اشاره کرد که چندان در استان به این ورزش بها نمی 
دادند و  تصریح کرد: در 2 سال اخیر و با راه اندازی دوباره وزنه برداری 
اردوهای  دوره  نخستین  به  داشت.وی  را  آن  از  معجزه  توقع  توان  نمی 
استعدادیابی که به میزبانی بجنورد برگزار شد، اشاره کرد و یادآور شد: 
در این دوره 6 نوجوان استان توانستند به تیم ملی راه پیدا کنند و هنوز 
2 دوره از این اردو ها باقی مانده است و امیدواریم وزنه برداری استان 

بتواند به جایگاهی که شایستگی آن را دارد، برسد.

بی خانمانی کونگ فو
سال  در  فو  کونگ  استان دغدغه  باسابقه  از مربیان  یکی  وحدانی- 
های اخیر را نداشتن فضای اختصاصی بیان کرد.»همت افزا« مشکل 
این روزهای مربیان کونگ فو را نداشتن سالن ذکر کرد و گفت: شیوع 

کرونا سبب شده سالن ها تعطیل شوند و باشگاه داران نیز با مربیان 
باشند. مناسب  فضای  دنبال  به  باید  ها  آن  و  کنند  نمی  همکاری 
محدود  نیز  را  خصوصی  های  باشگاه  در  ورزش  این  امکانات  وی 
هر  ورزش  این  زیرساختی  توسعه  بــرای  کــرد:  تاکید  و  دانست 

اقدامی که صورت گیرد می تواند رشد کونگ فو را رقم بزند.

 40 سالگی دختران ورزشکار 
از  کــه  هایی  آن  از  بسیاری  وحــدانــی-  سیما 
گذشته دستی در ورزش دارند به خصوص بانوان 
می  را  وفــایــی«  »صدیقه  بــجــنــوردی،  ورزشــکــار 
شناسند که برای راه اندازی ورزش بانوان در این 

شهر با بی مهری ها جنگید.
بانوان  ورزش  به  چندان  قبلًا  خــودش  قــول   به 
اما  بود  کم  ها  سالن  تعداد  و  شد  نمی  توجهی 
را  ورزش  مکان  ورزشــی  های  سالن  روزهــا  این 
از  بانوان ویترینی  و  اند  بانوان فراهم کرده  برای 
گرفتن  برای   شرایط  دارنــد،  ورزشی  افتخارات 
شده  فراهم  آسانی  به  مربیگری  و  داوری  مدرک 
ها  استان  سایر  به  نیستند  مجبور  قبل  مثل  و 
با لهجه شیرین اصفهانی  مراجعه کنند.»وفایی« 
اصفهان  در  اش  فعالیت  و  ورزش  شروع  از  اش 
تشویق  با  دبستان  دوران  از  که  این  گوید؛  می 
پدرش در ورزش فعالیت داشته و در دوره نخست 
ژیمناستیک،  والیبال،  های  تیم  در  دبیرستان 
بسکتبال و شمشیربازی اصفهان و در دوره دوم 
تنها در تیم بسکتبال بازی می کرد و این تیم جزو 

تیم های آموزشگاهی اصفهان بود.
و  نکشید  ورزش  از  دست  هم  ازدواج  از  بعد  او 
خاطرات  به  او  کرد.  بازی  اصفهان  های  تیم  در 
ورزشی 40 سال قبل برمی گردد و به سال 59  
اشاره می کند که به بجنورد آمد اما غربت هم این 

بانوی ورزشی را از ورزش دور نکرد.
تیم  بــا  هــمــراه  آزادی  ســالــن  در  گــویــد:  مــی  او 
من  از  که  داشتم  تمرین  بسکتبال 
و احساس  باشم  خواستند مربی 
ورزش  به  را  بانوان  باید  کردم 

تشویق کنم.
بانوان  ورزش  به  بدنی  تربیت 
و  داد  نمی  نشان  خوش  روی 
و  نبود  خوبی  ورزشی  مشوق 
همین مسئله احساس 
من  در  را  تکلیف 
می  ــدان  ــن دوچ
ــد  ــای ب و  کــــرد 
ــر طـــور بــود  ه

به  این شهر و گرایش آن ها  بانوان  برای سلامت 
شروع  برای  زدم.  می  بالا  را  هایم  آستین  ورزش 
تبلیغات  با  بسکتبال  در  نرمش  منظور  به  کــار 
بعد  و  بکشم  سالن  به  را  نفر   40 توانستم  بسیار 
و  شد  جدا  نرمش  و  بسکتبال  های  کلاس  آن  از 
از  صدارتی«  »مهشید  به  را  بسکتبال  های  دوره 
پیش کسوتان بسکتبال استان سپردم و به سمت 
ادامه می دهد:  آمادگی جسمانی رفتم.»وفایی« 
رئیس  نایب  بسکتبال،  هیئت  مسئول  ای  دوره 
جسمانی  آمادگی  هیئت  رئیس  و  بانوان  شورای 
بجنورد بودم و به مدت 5 سال مسئولیت هیئت 
آمادگی جسمانی را بر عهده داشتم که این رشته 
در  و  رفت  همگانی  های  ورزش  هیئت  نظر  زیر 
ورزش  هیئت  مسئولیت  کــردم  قبول   97 سال 
برعهده  را  بجنورد  شهرستان  همگانی  هــای 
سپری  ورزش  در  که  را  روزهایی  تمام  او  بگیرم. 
خاطره  پــای  وقتی  امــا  ــد  دان می  خاطره  ــرده،  ک
بازی هایش می نشینیم دلیل ماندش در ورزش 
وجودش  انگار  کنیم؛  می  لمس  وجود  تمام  با  را 
را  بجنورد  ورزش  های  مهره  و  پیچ  تا  بوده  لازم 
محکم کند و بانوان را به سمت ورزش بکشاند تا 
رونق  شاهد  بیشتر  روز  به  روز  و  بیفتند  ریل  روی 
مهم  کلی  طور  به  باشیم.»وفایی«  بانوان  ورزش 
ترین  خاطره اش را همراهی و ارتباط صمیمی با 
بانوان این شهر بیان می کند و می افزاید: اگر چه 
سال ها در غربت بودم اما به سبب حضور بانوانی 
که همواره همراهی ام کرده اند چندان غربت را 
حس نکرده ام. این بانوی پیش کسوت در همین 
زمان  از  ورزشکار  بانوان  کند:  می  بیان  خصوص 
و دانشگاه  به مدرسه  تا رفتن  تولد فرزندان شان 
هم  کنار  در  شان  های  بچه  ازدواج  نهایت  در  و 
بودند و این روزها موضوع صحبت شان شیطنت 
های نوه های شان است.لبخندهای از سر شوق 
این  بانوان  های برخی  گفته  و  وفایی«  »صدیقه 
وفایی  صدیقه  مدیون  را  بانوان  »ورزش  که  شهر 
محافل  در  وی  از  کردن  یاد  نیکی  به  و  هستیم« 
سال  این  در  او  دستاورد  بهترین  ورزشی  بانوان 
هاست و  از این همه شور ورزشی به خود می بالد.

سیما وحدانی

داشتن  با  شمالی  خراسان  دوومیدانی   
هایش  قهرمانی  برای  امید  تارتان،  پیست 
کم  استان  استعدادهای  و  شد  دوچندان 
مدال  دروی  شاهد  همواره  و  نگذاشتند 
نگاه  اما  بودیم  کشوری  های  رقابت  در  ها 
چشم  به  چندان  ورزش  ایــن  از  حمایتی 

نمی خورد. 
دو و میدانی کاران با وجود بی مهری های 
بسیار مدال های رنگارنگی را برای استان 
به ارمغان آورده اند  که می طلبد مسئولان 
پرمدال  ورزش  ایــن  ــرای  ب اســتــوارتــر  نیز 

تلاش کنند.
وقتی با تنی چند از قهرمانان دو و میدانی 
و  مــوانــع  از  کنیم  مــی  گــو  و  گفت  اســتــان 
کمبودهایی می گویند که جلوی موفقیت 

آن ها را در این رشته گرفته است.

IIنبود امکان جذب حامی مالی
»علی اکبر بذری« 10 سال است در این 
رشته ورزشی فعالیت می کند و تاکنون 
قهرمانی  نــایــب  و  نخست  هــای  مــقــام 
نیمه  و  صحرانوردی  دوی  در  را  بسیاری 
ماراتن و ماراتن کسب کرده است.وی از 
رشد دوومیدانی استان خبر می دهد که 
طی سال های اخیر ورزشکاران بسیاری 
معرفی  کشور  به   شمالی  خــراســان  از 
شدند و می گوید: متاسفانه دو و میدانی 
استان تیمی در لیگ ندارد و از سویی از 

شمالی  خراسان  بااستعداد  ورزشکاران 
حمایت نمی شود.

تارتان  پیست  به  دسترسی  وی،  گفته  به 
راحت  چندان  کــاران  دوومیدانی  برای 
تشکیل  را  ها  آن  دغدغه  عمده  و  نیست 

داده است.
مدارس  در  استعدادیابی  وی،  گفته  به 
قهرمانان  بــتــوان  تــا  بیفتد  اتــفــاق  باید 
در  سویی  از  و  داد  ــرورش  پ را  بیشتری 
امکان  شمالی  خراسان  محروم  استان 

جذب حامی مالی نیز مهیا نیست.

IIبلاتکلیفی برای اعزام به مسابقات
دوومیدانی  دیگر  از  احــمــدی«  »مرتضی 
کاران استان نیز 7 سالی می شود که پا در 
نایب  متر   400 ماده  در  و  گذاشته  پیست 
قهرمانی جوانان کشور و سومی نوجوانان 
سنی  رده  در  را  بــســیــاری  ــای  ه مــقــام  و 

نونهالان در کارنامه خود دارد.
دوومیدانی  های  دغدغه  ترین  مهم  از  وی 
از  قبل  روز  تا  ها  آن  بلاتکلیفی  به  کــاران 
اعزام به مسابقات اشاره می کند که حامی 
شان  اعزام  شرایط  و  کنند  نمی  پیدا  مالی 
عامل  همین  و  شود  می  فراهم  سختی  به 

سبب بی انگیزگی آن ها شده است.
به  سازی  بدن  سالن  اختصاص  »احمدی« 
برای  عطفی  نقطه  را  کــاران  دوومیدانی 
متاسفانه  کــه  دانـــد  مــی  هــا  آن  آمــادگــی 
خاص  هایی  ساعت  در  تنها  سالن  ــن  ای
همین  و  داده  ــاران   ــ ک ــی  ــدان ــی دووم ــه  ب

باشگاه  در  بسیاری  شده  سبب  محدودیت 
های خصوصی ثبت نام کنند و هزینه های 
زیادی را متحمل شوند.وی بیان می کند: 
شمالی  خراسان  در  خوبی  استعدادهای 
و  مجرب  مربیان  از  طلبد  مــی  و  داریـــم  
در  قهرمانی  توسعه  برای  بیشتر  امکانات 

این ورزش استفاده شود.

IIنداشتن ساعت تمرین
»رضا ربانی« از قهرمانان پرتاب نیزه استان 
نیز از نداشتن ساعت تمرین و بسته بودن 
استادیوم گلایه مند است.وی از مسئولان 
استانی انتظار حمایت دارد تا در مسابقات 
ترین  مهم  از  و  شود  مدال  صاحب  بتواند 
مسابقات پیش رو به لیگ طلایی قهرمانان 

انتخابی جهان اشاره می کند.
در  پرتابگران  تمرین  امکان  وی،  گفته  به 
شهربازی و پارک ها فراهم نمی شود و آن 
تمرین  خود  اختصاصی  مکان  در  باید  ها 
قرار  توجهی  بی  مورد  متاسفانه  اما  کنند 

می گیرند.
فضای  به  خود  نیازهای  ترین  مهم  از  وی 
اشاره  تمرین  برای  ریزی  برنامه  و  تمرینی 
به  مسئولان  دهد  می  پیشنهاد  و  کند  می 

این ورزش نگاه حمایتی داشته باشند.
این  ایــن کــه  بــه  بــا توجه  افــزایــد:  وی مــی 
دارد  ــاده  م  30 و  اســت  ــدال  م پــر  ورزش 
تمرین  شرایط  تا  شــود  برگزار  ای  جلسه 
دارند،  بالایی  توانمندی  که  افرادی  برای 

فراهم شود.

هم نفس با ۳ دو  و میدانی کار

 دو و میدانی استان 
در سینه کش بی حمایتی

متاسفانه دوومیدانی استان 
تیمی در لیگ ندارد و از سویی از 
ورزشکاران با استعداد خراسان 
شمالی حمایت نمی شود


