
به منظور پیشگیری از خطر شیوع ویروس کرونا و جلوگیری از ازدحام جمعیت، از همه کارفرمایان، 
بیمه ‌شدگان، بازنشستگان و مستمری ‌بگیران ارجمند درخواست می شودکه‌ حتی ‌المقدور خدمات 

  www.eservices.tamin.ir مورد نیاز را از طریق سامانه‌ متمرکز خدمات غیر حضوری به نشانی 
دریافت و مراجعات حضوری را به آینده موکول کنند.

مدیر کل تامین اجتماعی خراسان شمالی خبر داد:

تمدید اعتبار دفترچه ‌های بیمه‌ تا پایان فروردین

شرح در صفحه ۳

۲

۲

۵

۲

کیت های تشخیص کرونا به استان رسید

وزنه سنگین پرتاب ها 

کم لطفی ها سنگین تر از پرتاب وزنه ها

کشور  در  ها  سال  آورانش  نام  است،  کرده  اثبات  را  خودش  شمالی  خراسان  وزنه  پرتاب   
حرفی برای گفتن داشتند اما یا کوچ کردند یا در گوشه ای دنج از کمبودهای شان گلایه 

ندارند و فقط با عشق به ورزش، کم لطفی ها را پرتاب می کنند.این که در ...

زمان آغاز به کار اولین شهردار غلامان

دمای هوا 12 درجه افزایش می یابد

Kپنج شنبه       ۱۵ اسفند 139۸    ۱۰ رجب14۴۱   ۵ مارس ۲۰۲۰      8 صفحه     شماره ۳۲۲۹     قیمت۶000 ریال H O R A S A N S H O M A L I

حال و هوای فعالیت های هنری استان در پی شیوع »کووید ۱۹«

تاکتیک هنرمندانه برای»کرونا«
صفحه ۶

گزارشی از آشفته بازار خرید و فروش آخر سال

لگد »کرونا« به بازار نوروز

صدور کیفرخواست برای اختلاس کنندگان آردی

صفحه ۸

صفحه ۴

صفحه ۲

درد سرهای تعطیلی جدید کشتارگاه صنعتی بجنورد
حرف های مردم، ادعای اتحادیه، پاسخ شهردار

 طرح های جدید حمایتی
 تامین اجتماعی اعلام شد

شنیده های »کرونا«یی   

IIدغدغه بازگشت به خانه
IIضدعفونی از سر اجبار

IIچالش خوددرمانی
IIچاره جویی برای مراسم محلی

۲

۳

میلاد جود و سخا مبارک باد


