
متفرقه

سنگ کاری 
وکاشی کاری ترکانلو
 09159876028

همشهری گرامی  به منظور رفع نیازهای روزمره شما تعداد زیادی آگهی در نیازمندی های خراسان شمالی چاپ  می شود از آنجایی که وظیفه این رسانه  اطلاع رسانی به منظور سهولت در داد وستد میباشد ،لذا مسئولیتی درباره  محتوای آگهی ندارد 

لطفاً هنگام داد وستد ،با روشهای مقتضی ،اطمینان لازم را از صحت ادعای آگهی دهندگان به دست آورید .

مشاورین املاک 
پاسارگاد نوین. 

خریدوفروش،رهن 
واجاره،باغ و 

ویلا،مشارکت 
در ساخت وساز 

خیابان قیام جنوبی 
نبش قیام 8کوچه 

بهاره

     05832287981
    09120341290
   09301483633

با 160 م مالک 

آپارتمان شوید 

گلستان 11   ،     

60  متری  یک 

خواب  کلا 3 طبقه 

8 واحد  طبقه 

2  دارای پکیج، 

رادیاتور،کولر 

اسپیلت و گاز 

صفحه ای و ...

قیمت 215 م  30 

م وام  و 25 م  رهن  

جمعا 55 م کم 

میشه  پرداخت 

نقدی 160 

م  فروش فوری 

 09375841361

گچبری پیش 
ساخته  فروش و 

نصب انواع گچبری 
پیش ساخته شامل 

دور لامپی ، ابزار 
سقفی و گلویی ،اپن 
و ستون در طرحهای 

متنوع گچکاری  
گچبری پیش ساخته 

ودستی،نقاشی 
ساختمان،کاغذ 
دیواری  شومینه 
و انواع کفپوش 
اپوکسی  فروش 

انواع کاغذ و پوستر 
دیواری همراه   

  09153840748
مومنی 

 گچبری پاسارگاد 
بجنورد 

یک قطعه زمین 
کشاورزی وباغی در 

روستای مطرانلو 
به سمت ارک 

کنارجاده اصلی 
بعد ازآخرین فنس 
بدلیل مشکل مالی 

بفروش میرسد

متری 60هزار 
09919759571

ارکی   

باغ و ویلای 
فروشی1300 متر 

کل باغ 90 متربنای 
ویلا دارای استخر 

موقعیت عالی 
حاشیه جاده اصلی 

400متر بعداز 
کوه کمردارای راه 

مستقل وپارکینگ 
ومجوز از دیوان 

عالی کشور معاوضه 
با خانه و ماشین 

 09158882718

ما نتیجه اعتماد شما 
هستیم. گروه مشاورین 
املاک ایران بزرگترین 

و متفاوت ترین دفتر 
مشاور املاک خراسان 

شمالی،مفتخرست 
به همشهریان عزیز 

و محترممان در 
تمام ساعات شبانه 

روز،صادقانه،خدمت 
نماید. املاک خود 

را آسوده خاطر به ما 
بسپارید. چهارراه 

15 خرداد)چهارراه 
قیام(،پشت 3 

عروسک زرد،جنب 
مبلمان فیروزه،گروه 

مشاورین املاک ایران  
 09151862012

مهندس شیرزاد 
 09157767603
مهندس سجادپور 

باغ فروشی دارای 
درختان میوه وآب 
وچشم اندازی زیبا 

وماشین رو با موقعیت 
عالی محدوده پارک 

بش قارداش جاده 
سلامت به متراژ 

800 متر فی 150 م 
 09157965979

آپارتمان فروشی  تختی 

10 مجتمع فرهنگیان  

کلا 7 طبقه ،  طبقه 6  

100 متری دو خواب  

قیمت 310 م  سند آزاد  

تخفیف پای قولنامه  

 09375841361

فروشی باغ انگوروبادام بعد از 

نوده حاشیه جاده4هزارمتر 

متری 20هزار تومان معاوضه 

با آپارتمان یا ویلای یاماشین 

میشود 09155845479

آموزشی

رهن واجاره مغازه 

هفده شهریور 

شمالی صفاشرقی4 

جنب بیمه ایران  

09157180464و 

 09153862348

قربانی 

آب بندی استخر شنا 
جکوزی پرورش ماهی 

و کشاورزی ، پشت بام   
انبار، نمای ساختمان  با 

تکنولوژی بر پایه نانو 
100تضمینی با ضمانت 
محصول کشور اسپانیا  
ضد جلبک ،ضد خزه  

ضد قارچ ،آنتی باکتریال  
مقاومت بالا وعمر 

مفید  مهندس ، یزدانی  
   09159845026

 09919967485

سیمان کاری  انواع 

سیمانکاری استر،رویه 

تگرگی در طرح 

واندازه مختلف رنگی 

سیمانکاری دور باغات 

وخرده کاربنایی   

 09159845026

استاد کارمحمد 

شستشوی نمای ساختمان  

اجرای پیچ روپلاک نمای 

ساختمان  تعمیرات وباز 

سازی نما همراه باعایق نانو 

نمایی جهت جلوگیری از 

کدر شدن در برابر اشعه 

uv نور خورشید جلا 

دهنده وبراق کننده نمای 

ساختمان   با اکیپ مجرب   

09159845026

فروش فوری منزل 
ویلایی زمین 330متر  

فی متری5 /4م تلفن 
 09159830584

دهخدا روبروی 
دارالقرآن 

خدمات ساختمانی 
کوروش . رفع نم 

رطوبت وتعمیرات کف 
سرویس بهداشتی 
با نسل جدید عایق 

های :رطوبتی 
,حرارتی,صوتی 

نانو محصول کشور 
اسپانیا. جهت آب 
بندی نمودن انواع 

استخر شنا ،کشاورزی 
و پرورش ماهی، ضد آب 

نمودن بندکشی کف 
سرویسها,تراس,پشت 
بام وسطوح  سرامیک 

موزاییک، نمای 
ساختمان ،برکه 

ها ،آب نماها وآب 
انبارها با بهره گیری 
ازموادضدآب گریز 

نانویی ضدجلبک وخزه 
ضد شوره  یک بار 

برای همیشه از شرنم 
ورطوبت  راحت شوید.

تعمیرات وتغییرات 
بنایی  نصب ایزوگام 

کاشی سرامیک 
موزاییک دیوارچینی 
گچکاری، سیمانکاری 

استر رویه تگرگی. 
نوسازی ساختمان 

-کلی وجزیئ- بامصالح 
کامل ،خرده کاری 

نیز پذیرفته میشود.   
بامدیریت: کوروش.   

     09159845026
 09919967485

نمایندگی مجاز 
بوتان  پکیج 

آبگرمکن نصب 
-تعمیر  همراه 

   09155841130
دفتر 

 09158871130
امیریه شمالی 
خ نامجو جنب 
حسینیه حاج 

حجت 

جواد پورعلی  

دوخت انواع کاور 

مبل کاور صندلی 

طلقی  پذیرفته 

میشود پاساژ 

مرکزی طبقه  اول  

علوی

09153847339

کناف ایران 
فروش مصالح 
سقف کاذب 

کناف به قیمت 
درب کارخانه 

در تنها عاملیت 
فروش خراسان 

شمالی

-058 

32411115

-18

آموزش جودو ترم 

تابستان  روزهای 

زوج ازساعت 

9:30 الی 11  به 

مربیگری آقایان 

محسن بخشایی 

 09157791880

و ابراهیم باغچقی 

09155846647

مجموعه ورزشی 

شهید علیدخت 

سالن جودو 

مدیریت پیمان
اجرای ساختمان از پی تا بام 

 کیفیت عالی در اجرا ،کمترین 

هزینه ساخت ، بیشترین سرعت 

09151895612

آنچه را برای خود 

نمی پسندی به 

دیگران هم مپسند 

املاک و مسکن 
مورد اعتماد صد 

در صد شما 

مسکن پارک شهر

به آدرس طالقانی 

شرقی چهارراه 

استقلال  روبروی 

پارک شهر پلاک 

130جنب میوه 

فروشی منتقل شد 

09153845608

32251537

آرماتور بند ماهر 

و نیمه ماهر 

نیازمندیم 

09354991633

نقاشی ساختمان جلوه صادقیان 
)عضو اتحادیه شیروان(

09156922712

09158994061

۵روزنامه سیاسی، اقتصادی، فرهنگی، اجتماعی خراسان شمالی ورزش          دوشنبه  1۰ تیر 1۳9۸     ۲۷ شوال 144۰      شماره ۳۰۲۸

اولین هفته مسابقات پرش با اسب برگزار شد
اولین هفته مسابقات قهرمانی پرش با  شیرازی- 
بجنورد  کارگران  باشگاه  میزبانی  به  استان  اسب 
کارگران  ســوارکــاری  انجمن  شد.رئیس  برگزار 
در  مسابقات  گفت:  ها  رقابت  این  دربــاره  استان 
بخش مبتدی با شش سر اسب در دو دور با حضور 
نماینده تمام باشگاه های بجنورد برگزار شد و در 
»کلابی«  مهندس  مالکیت  با  »توزان«  اسب  پایان 
و  نوری«  »پوریا  سوارکاری  با  کارگران  باشگاه  از 

»توحید بهمن« موفق شد مسیر مسابقه را بدون خطا طی کند.»حمید میرزایی« که البته ریاست کمیته 
پرش هیئت سوارکاری خراسان شمالی را هم بر عهده دارد، از همکاری انجمن سوارکاری کارگران 
و هیئت سوارکاری استان برای برگزاری اولین دوره مسابقات پرش در سال 98 خبر داد و بیان کرد: 
برگزاری مسابقات پرش و کلاس های آموزشی حرفه ای در این بخش از مجموعه سوارکاری برای ما 

بسیار مهم است و به صورت علمی به این بخش ورود خواهیم کرد.

دوبل تنیسورها

 تنیسورهای خراسان شمالی در رقابت های دوبل شهرستان شرکت کردند.نایب رئیس هیئت تنیس 
استان از رقابت های دوبل آقایان در زمین های شهربازی بجنورد خبر داد که با حضور 8 تیم برگزار 
شد.»زهره اسدی« از کیفیت بالای این رقابت ها خبر داد و افزود: »نیما جمالی« و »مهدی علی آبادی« 
مقام اول را به دست آوردند و »شاکری« و »نیکدل« در جایگاه دوم ایستادند.وی همچنین از کسب مقام 
داد.نیما  خبر  مشهد  میزبانی  به  قدس  آستان  تنیس  بزرگ  های  رقابت  در  جمالی«  »نیما  توسط  سوم 
جمالی یکی از امیدهای تنیس استان در رقابت های المپیاد نخبگان است که تمرین های تخصصی 

خود را انجام می دهد.

رویدادهای ورزشی  خبرهای ورزشی        

میم پرور

فراغت  ــات  اوق ــردن  ک پر  ــرای  ب ــزی  ری برنامه   
از  هاست؛  خیلی  مشترک  دغدغه  تابستان، 
فرهنگی  و  آموزشی  امور  متولیان  و  مسئولان 
فرزند  چند  یا  یک  که  هایی  خانواده  تا  گرفته 
دارنـــد و دل شــان مــی خــواهــد آن هــا اوقــات 

فراغت پر باری را داشته باشند.
به  دســت  همه  فصل  ایــن  در  دلیل  همین  به 
فعالیت  پای  و  شوند  می  ریــزی  برنامه  دامــن 
های ورزشی به برنامه ریزی های ریز و درشت 
اما  شــود.  مــی  ــاز  ب ــر  ام متولیان  و  مسئولان 
نباید  حوزه  این  در  که  مهمی  بسیار  موضوع  
تمام  کنار  در  که   اســت  ایــن  شد  غافل  آن  از 
از  سخن  وقتی  گرفته  صورت  های  مهری  بی 
کلاس  زیاد  های  هزینه  و  تجهیزات  امکانات، 
پای  آید  می  میان  به  اختصاصی  ورزشی  های 
می  سست  مسیر  این  در  ها  خانواده  از  خیلی 
فرزندان  های   خواسته  دور  ناامیدی  با  و  شود 
شان خط می کشند و انجام آن ها برای والدین 

و فرزندان شان به رؤیا تبدیل می شود.
شهرستان  در  مشکل  ایـــن  کــنــار  در  الــبــتــه 
مسافت،  دوری  همچون  دیگری  موانع  فاروج 
های  سالن  نبود  و  مکانی  شرایط  محدودیت 
عنوان  به  هرکدام  که  دارند  وجود  اختصاصی 

و  افــراد  های  خواسته  مسیر  در  بزرگ  سنگی 
خانواده ها مانع تحقق آرزوهای شان می شود.
آن  منفی  تبعات  شاهد  باید  که  جاست  ایــن 
داغ  ــای  ــ روزه ســـوزان  گــرمــای  در  و  باشیم 
تابستان در کوچه پس کوچه ها و خیابان های 
شهر گروه های مختلف سنی را مشاهده کنیم 
وجود  به  باعث  نشود  نظارت  کار  این  بر  اگر  و 
می  اجتماعی  های  آسیب  و  مشکلات  آمــدن 

شود که پایانی تلخ را رقم خواهد زد.
فصل  با  همزمان  شهروندان،  از  یکی  گفته  به 
تابستان، ادارات دولتی و غیردولتی هر کدام 
اوقات  مختلف  های  کلاس  هستند  تلاش  در 
فراغت را برگزار کنند اما برکلاس ها و فعالیت 
های ورزشی باید اداره ورزش به صورت جدی 

نظارت کند زیرا تخصص بیشتری دارد.
این  در  گــویــد،  مــی  »ســعــادتــی«  کــه  طــور  آن 
مختلف  های  رشته  در  افراد  برخی  شهرستان 
ورزشی دارای استعداد ویژه ای هستند که باید 
به مسیر درست هدایت شوند و از آن ها حمایت 
شود. یکی از بانوان  با اشاره به اهمیت برگزاری 
دورترین  در  حتی  فراغت  اوقــات  های  کلاس 
اوقات  بعضی  گوید:  می  شهرستان  روستاهای 
ورزشی  ویژه  استعدادهای  محروم،  مناطق  در 
حمایت  ها  آن  از  باید  که  شوند  می  شناسایی 
و  ورزش  اداره  سرپرست  خصوص  این  شود.در 

ها  برنامه  ترین  مهم  بیان  به  فاروج  جوانان 
غنی  راستای  در  گرفته  صورت  اقدامات  و 
ویژه  به  فراغت  اوقــات  های  کلاس  ســازی 
»آتنا  گفته  پــردازد.بــه  می  ورزش  حــوزه  در 
در  شهروندان  خــوب  استقبال  با  فراهی« 
تابستان امسال علاقه مندان به رشته های 
شده  بندی  رده  صورت  به  ورزشی  مختلف 
ورزشــی  هــای  کــلاس  در  سن  تفکیک  به  و 

سامان دهی می شوند.
های  باشگاه  خوب  فعالیت  به  اشاره  با  وی 
این  در  مجوز  دارای  خصوصی  ــی  ورزشـ
حوزه  در  ها  آن  ویــژه  ظرفیت  و  شهرستان 
پایان  تا  تعدادشان  افزایش  از  مختلف  های 
سال خبر می دهد.آن طور که وی اظهار می 
»تکواندو«،  »ووشــو«،  »ژیمناستیک«،  کند: 
ــه بــــرداری«،  ــ ــه«، »کــشــتــی«، »وزن ــاراتـ »کـ
»آمادگی جسمانی«، »فوتسال«، »والیبال«، 
ترین  مهم  از  میز«  روی  »تنیس  و  »فوتبال« 
رشته های ورزشی هستند که استقبال ویژه 
فراغت  اوقــات  های  کلاس  در  ها  آن  از  ای 

شده است.
هــای  دســتــگــاه  تــعــامــل  از  همچنین  وی 
موازی  از  جلوگیری  راستای  در  اجرایی 
ــات  ــای اوق ــلاس ه ــزاری ک ــرگ کـــاری در ب

فراغت خبر می دهد.

جایگاه ورزش در برنامه کلاس های اوقات فراغت فاروجی ها

 ورزش در میدان خیالی 
اوقات فراغت!

بعضی اوقات 
در مناطق 

محروم، 
استعدادهای 

ویژه ورزشی 
شناسایی 

می شوند که 
باید از آن ها 
حمایت شود

رقابت پسران بدمینتون باز
بدمینتون  رنکینگ  مسابقات  دوره  اولــیــن 
برگزار  بجنورد  در  پسر  نوجوانان  و  نونهالان 

شد.
رئیس هیئت بدمینتون استان از برگزاری اولین 
و  نونهالان  بدمینتون  رنکینگ  مسابقات  دوره 
بدمینتون  حضور  با  که  داد  خبر  پسر  نوجوانان 
درخانه  جاجرم  و  بجنورد  های  شهرستان  بازان 
سنی  رده  در  و  شد  برگزار  بجنورد  بدمینتون 
طاها  محمد  وکیلی،  جواد  محمد  سید  نونهالان 
خیالی و سهیل بزرگمهر مقام های اول تا سوم را 
به دست آوردند و در رده سنی نوجوانان علیرضا 
مهنانی، امیر بذرکار و میلاد شیردل اول تا سوم 

شدند.
بازیکنان  آمادگی  بــرای  را  ها  رقابت  این  وثــوق 
تمرین  و  کشوری  مسابقات  در  شرکت  منظور  به 
مستعد  بــازان  بدمینتون  برای  خوبی  ای  حرفه 

اعلام کرد.
وی از برگزاری یک دوره مسابقه بدمینتون مادر 
داد  خبر  نیز  کرامت  دهه  مناسبت  به  دختر  و 
بدمینتون  خانه  میزبانی  به  رایگان  طور  به  که 
مجموعه ورزشی شهید علیدخت بجنورد برگزار 

می شود .
وثوق زمان این رقابت ها را 14 تیر اعلام کرد که 

علاقه مندان تا 12 تیر فرصت ثبت نام دارند.

آمادگی جسمانی در گرمه

گرمه  در  بــانــوان  جسمانی  آمــادگــی  مسابقات 
این  در  ــا،  م خبرنگار  ــزارش  گـ شــد.بــه  بــرگــزار 
رقابت  بــه  ورزشـــکـــاران  از  نفر   30 مسابقات 
»مونا  جلالیان«،  »سمانه  پایان  در  و  پرداختند 
تا  اول  های  مقام  شکوری«  »فاطمه  و  اجلالی« 

سوم را از آن خود کردند.

گام به گام تا             

شرایط بسیار خوب 
»بهمنیار« در بیس کمپ

صعود  بــرای  روزهــا  این  که  بهمنیار«  »حسین 
و  رسیده  کمپ  بیس  به  کند،  می  تلاش   k2 به 
کرده  آغاز  صعود  برای  را  هوایی  هم  تمرینات 
است.به گفته او، چند روز پیش کمپ goro  در 
به  و  گذاشت  سر  پشت  را  متری   4380 ارتفاع 

بیس کمپ در ارتفاع 5100 متری رسید.
او برای رسیدن به کمپ اصلی 7 روز پر چالش 
و  گذاشت  سر  پشت  مختلف  های  کمپ  در  را 
ارتفاع  این  به  خوب  بسیار  شرایط  با  نهایت  در 
اکنون  مــان  استان  تــلاش  پر  رسید.کوهنورد 
برای  خوبی  بسیار  روحی  و  جسمی  شرایط  در 
صعود به کمپ های بعدی قرار دارد و با قدرت 
صعود  برای  خوب  شرایط  انتظار  در  آمادگی  و 

است. 
در  حاضر  ایرانی  تنها  کشورمان،  هیمالیانورد 
را  مــرزی  بــرون  شــورای  مجوز  که  است  منطقه 

دریافت کرده است.

k2

اولین دوره لیگ فوتسال بانوان 
کارگران و کارمندان برگزار می شود

دریبل فوتسالیست ها

فوتسال  کمیته  شود.مسئول  می  برگزار  کارمندان  و  کارگران  بانوان  فوتسال  لیگ  مسابقات  دوره  اولین  ورزش-  گروه 
هیئت فوتبال خراسان شمالی که در هیئت فوتبال کارگران مسئولیت دارد، از قرعه کشی این مسابقات در 19 تیر خبر 
داد و تا 15 تیر تیم ها فرصت ثبت نام در این مسابقات را دارند.محسن خالصی افزود: هر تیم تشکیل شده از 12 بازیکن و 

یک مربی یا سرپرست است که با پرداخت مبلغ 400 هزار تومان می توانند در اولین دوره لیگ شرکت کنند.


